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Zakovska a dorostenecka reprezentace (ZDR)

PLAN AKCIi ZDR NA ROK 2017 / NOMINACNI KRITERIA NA MSZD 2017

Pldn akci ZDR

— Tréninkové soustredéni (s REPRE)

— Technické soustfedéni

— Nominacni soustfedéni

— WYAC 2017 - Mistrovstvi Svéta Zakii a dorostu

— Kondicné rehabilitacni soustredéni (s REPRE)
Nominacni zdvody
(klasika 2m, 80m)

— Verejny zdvod

— Verejny zdvod (krdtka 2m, klasika 80m)

— Nominacni soustredéni (klasika 2m, 80m + Sprint)

— Verejny zdvod (klasika 2m, 80m+ Sprint)

bodovany béh na drdze (MD16) v délce 3000m -terminy

— Tréninkové soustredeéni (s REPRE)
— pfedem nahldsend ucast na oficidlnim zdvodu

— stanoveni terminu trenér klubu - trenér ZDR

Nominacni kritéria

29. 3.-2.4. 2017
11.-14. 5. 2017
8.-11. 6. 2017
30.6.-4.7.2017

1c.—mg. 11. 20MT

29.4.-1. 5.2017
20.-21. 5. 2017
8.-11. 6. 2016

16.-18. 6. 2017

29. 3.-2.4. 2017

Skldrna
Blansko
Kasperské hory
Slovensko

Sumava

GAP
HNJ
Kasperské hory

KNM- Slovensko

Skldrna

bez omezeni / libovolny pocet pokust

bez omezeni / libovolny pocet pokust

vybér
otevrené
otevrené
vybér

vybér

verejny
verejny
otevrené

verejny

vybér

1. do nominacniho Zebricku se zapocitdvaji vSsechny nominacni zdvody (celkem 10), ale pro konecné hodnoceni v

nominacnim Zebficku se pocitd 6 nejlepsich vysledki z klasik anebo krdtké traté (bez ohledu na pdsmo), 1x

sprint a navic bodovany béh na drdze (pouze u kategorii MD16)

2. umisténi v jednotlivych zdvodech se boduje podle bodového ohodnoceni stdtni prezentace (1-10.misto = 11-1

bod)

3. bodovany béh na drdze u kategorii MD16 v délce 3000m

— béh na drdze je ukazatelem méricim béZeckou vykonnost zdvodniki. Béh muZe byt absolvovdn:

A) v rémci oficidIniho méfeni na akci reprezentace (ZDR, REPRE)

B) v rdmci oficidlniho atletického zdvodu; podminkou je ozndmeni startu alespon tyden pred jeho

kondnim trenérovi ZDR a zasldni oficidini vysledkové listiny do tydne po jeho kondni
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C) individudlné na zdkladé vyjimky udélené séftrenérem, Séftrenér pritom stanovi osobu, kterad

provede méreni ¢asu.

— Cas se méri na celé sekundy

—  Pro ucely nominace jsou pro jednotlivé kategorie stanoveny atletické limity, pro ucely hodnoceni pak

bodové zisky za dosaZené casy, a to tak, Ze jakykoli bodovy zisk znamend splnéni atletického limitu, nulovy

bodovy zisk pak jeho nesplnéni (viz tabulka). Zapocitdva se nejlepsi dosaZeny ¢as v obdobi od 01. 03. 2017

do 18. 06.2017 vcetné.

¢Asop |CAsDO |Dié6(BODY) |M1ié6 (BODY)
11.00 3 3
11.01 11.30 3 2,5
11.31 12.00 3 2
12.01 12.30 2,5 1,5
12.31 13.00 2 1
13.01 14.30 1,5 0,5
14.31 15.00 1 Nesplnéni AL
15:01 16:00 0,5 Nesplnéni AL
16.01 Nesplnéni AL | Nesplnéni AL

Tabulka ¢ast a bodového ohodnoceni atletického limitu

v kategorii D14, D16, M14 a M16 se miuZe nominovat maximdlné pét sportovci a jeden ndhradnik

primo se nominuji prvni dva sportovci podle nominacniho Zebricku z kaZdé kategorie. Ostatni nominovani a

sportovec, ktery se z objektivnich divodi nemohl zucastnit vsech nominacnich zdvodu a jinak dosahuje

dobrych vysledkt, mize pisemné poZddat o nominaci na MSZD (divokd karta) nejpozdéji do 19. 6. 2017, kdy se

4.
5.
ndhradnik jsou nominovdni rozhodnutim trenéra ZDR
6.
uzavie nominace na Mistrovstvi Svéta Zdki a dorostu 2017 a bude schvalovdna radou AROB
7. votdzkdch zde neupravenych se pouZiji nominacni kritéria juniorské a seniorské reprezentace
8. zverejnéni oficialni nominace bude nejpozdéji 22. 6. 2017
Ué&ast na MSZD 2017

Predpoklddand ucast je maximdlné 20 sportovct a 2-3 clenové realizacniho tymu, dle financnich moZnosti AROB

V Hradci Kralové, dne 19. 12. 2016
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