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CAST | - VSEOBECNA USTANOVENI

1.Platnost pravidel

Pravidla pro radiovy orientai beh (dale jen ,Pravidla®) jsou platna od 1.1.2012 pgechny
zavody v radiovém orientaim bihu (dale jen ,ROB*) ptadané slozkami Asociace
radiového Bhu Ceské republiky (dale jen ,AROB). Pravidla se vziiima v3echny
Gcastniky zavod v ROB. Ti jsou povinni Pravidla znatiait se jimi; neznalost Pravidel
neomlouva.

2.Definice pojni

2.1. ROB je druh sportujfigkterém zavodnik samostétrza pomoci zagtovaciho pijimace,
piipadré i mapy a busoly, vyhledava (v libovolnémi@adi) kontroly ukryté v zadvodnim
prostoru. B ROB maji byt progreny technicko-orientmi dovednosti a dzecké
schopnosti zavodnika,fipemz dané technicko-oriedtd Ukoly museji byt splnitelné
pomoci zandrovaciho pijimace, gipadreé i mapy.

2.2. Sowtz v ROB je celistva sportovni akce zahrnujici jedeho vice zavad

2.3. Zavod je souborem trati pro jednotlivé, obeykkEkove, kategorie. Zavodnici téze
kategorie absolvuji ipdepsanou tfav souvislémcasovém Useku v dékmezi zg&atkem
a koncem zavodu, a to v témze zavodnim prostotu@opziti stejného mista startu a cile
tak, aby vysledky zavodnikézZe kategorie byly objekti¢mporovnatelné.

2.4. Trati se rozumi soubor technickych piedit (start, kontroly, cil, zavodni prostor, doba
konani atd.) slouzicich k zaj$ii srovnatelnych podminek pro hodnoceni zavadnik
startujicich v téze kategorii.

2.5. Zavody v ROB Izedlit podle nasledujicich hledisek:

Podle pasma

a) zavod v pasmu 144 MHz,

b) zavod v pasmu 3,5 MHz,

c¢) zavod v kombinaci obou pasem.
Podle prava &asti

d) zavod veéejny (bez omezenicasti),

e) zavod vybrovy ((&ast omezena kritérii vykonnosti nebo jinou, hakademickou,
piislusnosti),

f) zavod naborovy (pro ziskani novych zaj@énacROB, s moznymi odchylkami od
Pravidel).

Podle z&azeni do systému st

g) zavod mistrovsky (prvni, druhé neliett tidy, piicemz stup# zavodu je ufen
nejvyssi vykonnostniidou, kterou lze v zavaédziskat),

h) zavod nemistrovsky.
Podle provedeni

i) zavod jednotlivé,

J) zavod druzstev (sklada se ze zavodu jednadilijgichz vysledkygasy nebo umishi
se gitaji),

k) zavod Stafet (sklada se z nejradith po sols bezprostedre navazujicich Useks
jednim vyslednyn¢asem).
Podle formy

[) zavod na klasicke trati,

m) zavod na kratké trati,

n) zavod na dlouhé trati,

0) zavod ve sprintu,

p) zavod ve foxoringu,



g) nani zavod,
r) ostatni formy (naip cyklo ROB, lyZa@sky ROB, horsky ROB, liniovy zavod).

2.6. Pdadatelem sotife je oddil ROB nebo jind slozka orgamizia struktury powtrena
AROB zabezp#&enim soutZe.

2.7. WEastniky soutze jsouginovnici, pdadatelé, zavodnici, vedouci a tréngprav a jejich
dalSi doprovod a delegat.

2.8. Cinovniky soutZe jsouteditel soutze, hlavni rozhotl a stavitel trati. Padateli jsou
ostatni rozhodi a techniti a organizéni pracovnici podilejici se na organizaci saat

2.9. Startem se rozumi vymezeny prostor sklddsg@d prostoru pro shromaid zavodnik
a startovntary.

2.10. Cilem se rozumi cilow&ra a prostor za cilovotarou uteny k odchodu zavodnik
z cilovécary, prostor ufeny pro pibézny skr dat o vysledcich (n@ppro vyitani ¢ipa
pii elektronickém razeni), pro shromé&nad dokthnuvsSich zavodnik a dalSich osob
(trendi, doprovod, divaci), prostor &eny k vyklusani apod.

2.11. Koridor je pesre vymezeny usek zavodni trati, ktery je zavodnikipen prokhnout
vuréené fazi zavodu a v &eném snru. Do oboustranthsouvisle zn&eného koridoru Ize
vstoupit pouze na jeho patku a lze jej opustit jen na jeho konci, nesmi p§tné
piebihan, neni-li stanoveno jinak.

2.12. Kontrolou se rozumi vysilacitzzeni pro dané pasmo, Zkavaci zdizeni a pipadre
lampion \etné ozna&eni ¢isla kontroly a pasma. Spoéteu kontrolou se rozumi kontrola
s vysilacim z&éizenim na ob pasma (3,5 MHz a 144 MHz) nebo kontrola se&noly
vysilacimi za@izenimi téhoz pasma géanymi frekvencemi (dvakrat 3,5 MHz nebo dvakrat
144 MHz).

2.13. Majak je kontrola, ktera navadi zavodnik&iha

2.14. Vysilacim zdzenim se rozumi hlavnifip. i zalozni vysila s anténou a dalSim
piislusenstvim.

2.15. Soutzni st’ vysilatt je soubor vSech aktivnich vysitapouzitych na kontrolach vSech
trati a na majécich.

2.16. Zngkovacim z#éizenim se rozumi ta@eni pro zaznam o nalezeni kontroly (obvykle
elektronické nebo mechanické razeni).

2.17. Zavodnim prostorem se rozumi oblast zn&érma zavodni m&p neni-li stanoveno
jinak.

2.18. Zavodni mapou se rozumi mapa vyhotovenétaitelard IOF, neni-li stanoveno jinak.



CAST Il - ORGANIZACE

1. Obecné povinnosti padatele sodte

Paadatel sout?e je povinen dodrZzovat vSechny platné praviédpisy souvisejici
s padadanim sow¥e v ROB (nap oktansky zakonik, lesni zakonfeglpisy o ochrah
piirody a krajiny, statuty CHKO a dalSich ch¢ayich Gzemi, silrini zakon), snazit se
v zajmu vSeobecného uznani a respektovani ROB aodobpolupraci s ostatnimi
uzivateli zavodniho prostoru a s ostatnimi uzivatehitoctovych pasem pouzitychiip
soutZzi (soutznich i spojovacich). RPadatel je dale povinen zajistit propagaci gbet

2. Ukoly ¢inovniki, paradatel a delegéata

2.1. Reditel sowtZze zodpovida z#izeni gipravy, provedeni a ukéeni sowtZe a dodrZeni
obecnych povinnosti podle pravidel ROB.

2.2. Hlavni rozho¢i zodpovida za technické provedeni gaata musi mit kvalifikéni tridu
odpovidajici nejménstupni soutZze. Je naidzen vSem rozhadm soutze, rozhodi na
sougZi jsou povinniiidit se pokyny afikazy hlavniho rozhadho.

2.3. Stavitel trati zodpovida za sportovni Utoeeutze \Letre spravné instalace vyséia
antén a zngkovaciho z#zeni a jejich zabezpeni ged posSkozenim a odcizenim. Musi
mit kvalifika¢ni tfidu rozhodiho odpovidajici nejmerklasifikatnimu stupni sowde

2.4, Ostatni rozhddl a techniti a organizéni pracovnici sod#e jsou potizeni¢inovnikim
soutZe v rozsahu jejichgsobnosti. Na startu a v cili zadvodu musi byt pamweedobu
zavodu pitomen alespid jeden rozhodi s platnou kvalifikaci rozhagho (vedouci startu
a vedouci cile), a to s nejvySe o jeden siupSi nez je stupesoutze. Na souizich
prvniho stupd musi byt u vSech kontrol pro kategorie MD12 a MOQ###omna obsluha
kontroly. Obsluha kontroly zapisujetehy vSech zavodnikpies kontrolu s fesnosti na
5 minut.

2.5. Rada deleguje #ad ¢leni Sportovr-technické komise nebo jinych osob (rozéiod
nejmér 2. tidy) na soutZze 1. stup# delegata a jeho nahradnika. Delegat se nesmi
soutZe zwastnit v pozicicinovnika nebo pi@datele. Delegat je povinen do 2 tydod
ukonteni sowtze zaslat Raf zpravu o piibéhu sou¥ze, ve které provede stng
zhodnoceni soste ve vztahu k dodrzeni Pravidel. i&datel soutze je povinen
delegatovi poskytnout pi@bnou sotinnost, zejména mu umoznit bytiifwmen
projednavani protesta jejichteSeni a zaslat do 1 tydne po uéem souwtZze protokol ze
soutze. Delegat nefize bytélenem jury. Nahradnik se stava delegatem, pokutesat
na sowtz nedostavi.

3. Propozice sotte

3.1. Pdadatel souze je povinen vydat a ukegnit propozice sokdfe nejmén 2 tydny ged
terminem pihldSek, u sowti prvniho stup& nejmér 4 tydny ged terminem fihlaSek.
Propozice sowfe se uviejiuji tak, aby se s nimi mohli seznamit zastupci sSeddili,
jejichz (&ast na zavatlse fedpoklada. Padatel souZze je povinen umoznit zignéni
propozic soutZze na internetovych strankach AROB.

3.2. Propozice so&te musi obsahovat tyto Udaje:

- nazev, druh, datum a misto konani spet

- paadajici slozku (oddil) zajisijici provedeni soske,

- jménacinovniki soutze,

- vycet souéznich kategorii a Zisob hodnoceni u etapovych zaupd

- druh zavodu s uvedenim pasma,

- vybérova kritéria u vybrovych sowtZi (nag. vykonnostniiida, studium na vysoké
Skole, apod.),



- vySi startovného a dalSich poplatubytovani, stravovani, apod.) spojenycliasti
v soutZi véetre zpasobu platby,

- Ihitu pro @ihlaSky a zfisob grihlaSovani ¢etrg potrebnych Gdaj (adresa, kontakt,
apod.),

- Udaje 0 mista dol prezence zavodnik

- asovy harmonogram s@ue,

- kmito¢tova rozmezi vysilai v piipac odchylky od Pravidel,

- pripadné omezenicheckého obl&eni a obuvi,

- stritnou charakteristiku zavodniho prostotieint moznosti/zakazu tréninku,

- pouzity systém zrigni kontrol,

- Udaje o pojidini Eastniki soutze.

4. Fihlasky

PrihlaSka k souZzi se podava Zjsobem stanovenym propozicemi a musi byt odeslana
nejpozdji v den uvedeny v propozicichiiRlaSka k soutZzi musi obsahovat nejmé&n
- nazev oddilu, jméno &ipmeni vedouciho vypravycetné kontaktniho spojeni,
- u kazdého zavodnika (v dopoeemém formatu) : indexijslo ¢ipu, gijmeni, jméno,

kategorii, fip. dalSi Udaje podle pozaddvporadatele.

Prihlasku po terminu Ize podat pouze se souhlasdaiadptele sow¥e, ktery je za iphlasku
po terminu oprawn vybirat dodat&né poplatky.

Startovné a dalSi poplatky spojenécasii v soutzi musi byt zaplaceny apobem uvedenym
v propozicich sowfe. Vysi startovného tmje pdadatel soutZze a startovné muigtava
na Uhradu nakladspojenych s usgadanim sowte.

5. Pokyny

Paadatel souize je povinen, pokud tak n&ail v propozicich souZze, uvéejnit formou
pokyni tyto informace:
a) nejpozdji pii piijezdu zavodnik do mista konani (¢ase uvedeném jako &dek doby
prezence):
- informace 0 moznosti tréninkdds, misto, zfsob),
- podrobny¢asovy harmonogram s@de,
- informace o zdravotnim zabezpeai,
- stritnou charakteristiku zavodniho prostofieint moznych nebezgée
- Zpasob startu,
- zvl&stni uprava a vybaveni kontrol
- kmitocty pouzité pro sowni vysila&e a majak,
- rychlost vysilani (kfovani) na jednotlivych frekvencickaféch), je-li pouzito vice
frekvenci na jednom pasmu,
- slozeni jury zavodu,
- informace o vyhlaseni vysletikcas, zgisob hodnoceni, get vyhodnocenych, apod.).
b) u sowzi prvniho stup&nejpozdji 2 hodiny fed startem zavodu:
- startovni listinu vSech kategorii,
- predpokladanyas startu 00
- ¢asovy limit
- méiitko mapy a jeji format,esahuje-li A4
- patet acisla vyhledavanych kontrol z jedné a druhé frekeefady), je-li pouzito vice
frekvenci {ad)
- kontroly vyhledavané jednotlivymi kategoriemi
c) nejpozdji 30 minut ged startem zavodu:
- presnyc¢as \etné potvrzeni startu 00,
- pripadné povinné Useky, &drstvovaci stanice a zakadzané prostdrg@vod,
- organizaci startu, Udaje ke startovnimu koridoru,
7



- organizaci cile, udaje k cilovému koridoru,
- zpasob a misto zvejnovani pibéznych vysledk,
- ¢as uzateni cile,
- hranice shromazdi&a prostoru vyhrazeného pro divaky a doprovazegoby,
- misto Saten, toalet, myti a uloZeni zavazadeai.apo
Paadatel soutZze je povinen uvejnit pokyny v pisemné forén(bulletin, nasinka). U souwZi
druhého aittiho stups je tteba vSechny shora uvedené pokynyireydt nejpozdji 30
minut pred startem.

6.Utajovani

VSichni ¢inovnici a pdadatelé musi dbat na utajeni vSech informaci, Kbgr&terémukoli
zavodnikovi mohly poskytnout vyhody na Ukor ostettrdavodnik.

Doprovazejici osoby a divaci neginmit moznost ovlivnit pibéh zavodu a mohou se
zdrZovat jen na mistech pré wyhrazenych.

Paadatel sowe miZze k ugitému datu zviejnit zavodni prostor. Zwejreni zavodniho
prostoru znamend automaticky zakaz vstupu do topodstoru za jakymkoli delem
s vyjimkou (&asti na oficialnim zavodu v oriegtgsich sportech.

7. Ukorteni, zastaveni,ipruseni, odlozeni a anulovani zavodu

7.1. Ukorgenim zavodu se rozumi uZawi cile. Ukoteni zavodu provede hlavni rozlgd
poté, co na trati jiZ nejsou Zadni zavodnici. dastiektery zavodnik chybi a uplynul-li jiz
stanovenycasovy limit pro vyhledani kontrol, musi byt ponecha ¢innosti alespd
majak a peadatel soue se musi postarat o hledani zavodnika. K pgp@mchylEjicim
zavodnikovi pouzije p@datel sowze vSech dostupnych prostiki véetne pomoci
Gcastniki soutze.

7.2. Zastavenim zavodu se rozumi weni zavodu v jeho pb¢hu v pipadt, Ze dojde ke
zmené poéasi nebo jinych wjSich okolnosti tak, Ze by vznikla situace mohlaigjmou
pricinou nebezpd nebo ohroZeni zdravicastniki zavodu. Nastanou-li vySe uvedené
skute&nosti, rozhoduje o zastaveni zavodu hlavni rozhadlzastaveném zavodu jiz nelze
pokratovat a zavodnikm nachazejicim se na trati se zastaveni zavodli sk, Ze
v8echny vysilee s kédem (MOE) sefigpnou na trvaly provoz a ostatni vysda
s vyjimkou majaku se vypnou.

7.3. ReruSenim zavodu se rozumicdené peruSeni startu zavodriikio zavodu v fipac, Ze
pravdépodobna zréna p@&asi nebo jinych w)Sich okolnosti by mohla byt nasledn
piicinou nebezpd nebo ohroZeni zdravitastniki zavodu. O peruseni zavodu rozhoduje
hlavni rozhodi. Fxi preruSeni se dalSi zavodnici nestartuji a hlavni addhmusi
nejpozdji do 60 minut od peruSeni rozhodnout Buo pokr&ovani startu zavodniknebo
0 zastaveni zavodu.

7.4. OdloZenim zavodu se rozumicdsné odlozeni startu na pé@Ed dobu v dob, kdy Zadny
ze zavodnik jeS€ neodstartoval a hrozi, Ze pré&podobna zréna p&asi nebo jinych
vnéjSich okolnosti by mohla byt nasledmiicinou nebezp# nebo ohrozeni zdravi
Gcastniki zavodu. O odloZeni zavodu rozhoduje hlavni rozhadh odloZzeni zavodu se
nepovazuje posunuti startu prvniho zavodnika nalgp&izdobu z technickych nebo
organizanich divodu.

7.5. Anulovanim zavodu se rozumi jeho zruSenivwodu zjiS&ni zavady podstatmarusujici
regulérnost zavodu. Anulovany zavod se uvede ddedlgevé listiny bez p@di
zavodniki s poznamkou, Ze zavod byl anulovan. O anulovamdodia rozhoduje jury
zavodu na navrh hlavniho rozhidldo nebo delegata. Anulovani zavodu potvrzuje Rada
AROB do dvou nisial od konani zavodu. Radad#e rozhodnuti jury zavodu ve shora
uvedené [Bté zmenit.



8. Schvaleni zavodu, protesty

8.1. Zavod schvaluje:

- nejsou-li podany protesty, hlavni roziod kon€nou platnosti ihned po uplynutitity
pro jejich podani,

- jsou-li podany protesty, jury zavodu.

8.2.Protesty
Protest Ize podat proti:

- poruseni Pravidel,

- chybnému vyhodnoceni sportovniho vykonu zavodnika

- chybnému rozhodnuti rozh&itio,

- zava@ technickych prosedki paradatele majici vliv na hodnoceni vykonu zavodnika,

- nesportovnimu chovantastnika soute.

Protest se podava pisetna musi byt podan hlavnimu rozkomu do 30 minut po
ukonteni zavodu. Neni-li to mozné, riapz divodu nedosazitelnosti hlavniho
rozhodiho, poda se protest neprodiefakmile to okolnosti dovoli.

Protest podava vedouci vypraviiglusného oddilu nebo zavodnik sat¢gmz musi byt
doloZen vkladem. VySe vkladu je stanovena na 18@&sowtZich prvniho stupha na
50 K¢ na ostatnich sotitich.

Protest proti udalosti, ke které doSlo vilmthu zavodniho¢asu zavodnika, podava
zavodnik ihned po d@éhu v prostoru za cilovodgarou vedoucimu cile. Vedouci cile
sepiSe se zavodnikem zdznam o podani protestuotewyhotovenich, fxcemz jeden
vytisk si ponecha vedouci cile, druhy vytisk zavi@dnPoté, co zavodnik opustil
vyznaeny prostor za cilovotarou a/nebo hovd s jinymi osobami vyjma rozhaidch,
nemize podat protest zaslodi uvedenych v tomt@lanku. Zaznam o protestuqua
vedouci cile neprodl€rhlavnimu rozho&imu. Protest prottasovym adajm uvedenym
na listku po w§teni udaji z ¢ipu pii elektronickém razeni podava zavodnik ihned po
jeho obdrzeni v cilovém prostoru.

Protest proti p&etni chyld v predkEzné vysledkové listéh se podava hlavnimu
rozhodimu bez vkladu ve Iit¢ uvedené na této vysledkové ligtinOpravenou
predkEZznou vysledkovou listinu je nutno znovu ¥git.

Protest podany bezigdepsaného vkladu, po stanovenétdhnebo jinak nesplijici
piedepsané pozadavky se poklada za nepodany a ribpredese.

Protest Ize odvolat do doby, nez bylo zégo s jeho projednavanim. V tontigac se
vklad vraci po sraZenitpadnych vyloh vzniklych podanim protestu.

8.3. O protestu podaném uipehu soutze rozhoduje hlavni rozhdidv nejkratSi mozné i

s vyjimkou protestu proti svému chybnému rozhodn@ti svém rozhodnuti pisen
informuje protestujiciho, ktery setre na mist odvolat k jury zavodu. Jury zavodu
rozhodne o odvolani do 1 hodiny od jeho podani.ry Jévodu rovZz rozhoduje
o0 protestu proti chybnému rozhodnuti hlavniho rakftw. Je-li protest zamitnut, propada
vklad ve prospch pdadatele, fi uznani protestu se vklad vraci protestujicimu.

Proti rozhodnuti jury zavodu jeipustné dovolani k R&dAROB, které nema odkladny
Ucinek. Rozhodnuti Rady AROB je kafres.

9. Jury zavodu

Jury zavodu se sklada z# bsob navrZzenyclhieditelem soue a schvalenych delegatem.
Clenové jury sout’e musi splovat nasledujici kritéria:
- nesngji byt paradateli ancinovniky soukze,
- museji byt pitomni na zavodu,
- museji mit kvalifikaci rozhatiho nejvySe o jeden stup@izsi nez je stugesoutze,



Osoba navrzen& ndena jury zdvodu smi tuto funkci odmitnout. V takov gipact reditel
soutZe navrhne do jury jinou osobu. Jury zavodiZenvykonavat svoutysobnost i pro
vice zavod téze soutze.
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CAST Ill - ZAVOD

1. Trénink

Trénink slouzi vSem zavodrikn ke kontrole sow¥nich gijimaci. Béhem tréninku musi
vysilat alespd jeden vysild z kazdé pouzité frekvence, a to vy&ilanténa téhoz typu
a vlastnosti, které budou pouzity pro dany zavadga se trénink vztahuje.

2. Opraveini ke startu

Veiejnych soutzi vypsanychti schvalenych AROB nebo jejimi slozkami se mohotastnit
zavodnici pihldSeni podle propozic saide, sowZi vybérovych nebo naborovych se
mohou zédastnit vSichni zavodnici vyhovujici podminkam ¥sip nebo jinych vypsanych
kritérii.

3. Startovni ptadi

Zavodnici startuji interval@dy hromadg nebo handicapa@v (startovni ¢asy zavislé na
predchozich vysledcich).fiPintervalovém startu musi zavodnici téZe kategetatovat
jednotlivé, ve stejnycltasovych intervalech a do stejného startovniho kouidTo neplati
pii preruseni zavodu.iPorganiz&ni nebo technické zavadze ve startu poktamvat po
jejim odstragni.

Startovni peadi @i intervalovém startu se &uje ndhodnym losovanim anebougpbem
uréenym pdadatelem a uvedenym nejpéid pokynech.

Start zavodnik na prvnich Usecich Stafet jednotlivych kategarihjomadny, start na dalSich
Usecich probihaipdavkou dotykem anebo igpbem wfenym pdadatelem a uvedenym
nejpozdaji v pokynech.

Zavodnik nesmi startovat pod jinym jménem nebotadownimcislem nebctipem jiného
zavodnika.

4. Kategorie

Zavodnici jsou roz&leni podle svého pohlavi aéku do kategorii uvedenych v tabulce.
Zavodnici pati do grislusné kategorie od &aku kalend#&niho roku, ve kterém dosdhnou
véku daného ozrignim kategorie. Kategorie v zavodech jednotligou nasledujici:

Tab.1
ZENY |D7 D9 D12 D14 D16 D19 D20 D35 D50
bez 50 a
Vek Do 7 8-9 10-12 | 13-14| 15-16] 17-19ohledu |35-49 |~
vice
na &k
MUZI M7 M9 M12 M14 M16 M19 M20 M40 M50 M60
bez 60 a
Vek Do 7 8-9 10-12 | 13-14| 15-16] 17-19ohledu |40-49 | 50-59 |~
na vk vice

Oznaeni uvedena v Tab. 1 jsou platna pro vSechny¢geutdadatel vypisuje kategorie
podle soutZznihotadu.

Zavodnici kategorii D 35, D 50 resp. M 40, M 50 e6Mmaji pravo startovat v niz&kove
kategorii az do kategorie D 20 resp. M z@ive.

11



Zavodnici kategorii MD 9 az MD 19 maji pravo staeb ve vSech vysSichékovych
kategoriich az do kategorie MD 2@etné. Zavodnici kategorie MD7 mohou startovat
nejvyse v kategorii MD9.

Zavodnik nesmi bytipfazen do jiné kategorie proti svéliv

Zavodnik niize v jednom zavadstartovat pouze v jedné vypsané kategorii.

V Zelrickovych soutzich mize byt zavodnik hodnocen pouze v jedné kategaeiyznohou
startovat v kategoriich muzskych. V tomtiigad® jsou pro vyklad pravidel povaZzovany
za zavodniky pohlavi muzského.

5. Zavodni prostor

Zavod v ROB by mil byt uspdadan v pevazr zalesgném a pokud mozno zavodiik
neznamém terénu. Vyjimkou jsou zavody ve sprintadaody Stafet, kdy je prioritou
divacky atraktivni poloha prostoru cile a divackéhnib¢hu.

V zavodnim prostoru je nutno sifoat ohledupla a dbat na p@dek. Péadatel je povinen
uveést zavodni prostor po skmmi souwtZze do fivodniho stavu.

Zavod v ROB nesmi byt usfiman v prostoru, ve kterém probiha sgu sportovnici jina
akce nebocinnost, ktera mze ovlivnit regulérnost sotite nebo ohrozit bezpeost
zavodnik.

SoutZe prvniho stuph se nesmi konat v prostoru, kde se ve stavajicinplgnulém
kalenddnim roce uskuiily tréninky nebo sodfe ROB.

6. Trag

6.1. Ri stavl® trati je nutno dodrZovat Pravidla.

Technicko-orientéeni i fyzicka obtiznost trati musi byt volena s ad@m na kategorii
a vykonnost dastniki.

Délky trati uvedené v pravidlech jsou pro stavitgdg®azné sihlédnutim ke stupni obtiznosti
zavodu, rénimu obdobi &lenitosti terénu. Za délku trati je povaZzovana ref spojnice
mezi startem, vyhledavanymi kontrolami v optimalnporadi a cilem. V fipact, ze
nejkratSi spojnice vedegs zakazany prostor nebo ngrodna mista, #iti se délka trati
po spojnici zachycujici nejkratSi mozny postup.

Casy vitzt uvedené v pravidlech jsou pro stavitele zavazné,satoleranci + 20% az — 20%,
v piipadt pasma 144 MHz 2¥3ené o dalSich 10%.asem vi&ze se rozumi gmarny ¢as
dosazeny prvnimiiémi zavodniky v kategorii,ifpadré, nemaji-li vSichniii plny poiet
kontrol, ptimér prvnich dvou neboas vitze.

Trat’ ma byt postavena tak, abkepySeni nefesahovalo 6 % z délky trati pégulpokladaném
postupu zavodnika. ifvySenim se rozumi stet vSech stoupani nargupokladaném
postupu zavodnika.r®sahuje-li pevysSeni 6 % z délky trati, je padatel povinen o této
skute&nosti informovat zavodniky v propozicich nebo patgim soutze.

Pri stavle trati je pro stavitele trati dle Tab.2 rozhodujici
a) u vSech kategorii dodrzenigho vyhledavanych kontrol
b) u kategorii MD 16, MD19, MD 20, D 35, M 40, MM 5a M 60 dodrZeniadi,

c) u kategorii D 12, D 14, M 12 a M 14 dodrzenieftérati

Casy vitza resp. délky trati a vyhledavané kontroly (TX) dpetlivych kategoriich pro
jednotlivé formy zavod na sowZich prvniho stuphjsou stanoveny dle tabulky Tab.2
(do patu kontrol neni zahrnut majak). Nejsou-li uvedepiati, Ze nesmi ijesahnout
hodnoty nejblizSi vySSi &kové kategorie (pro MD12 az MD19), resp. niz&kawé
kategorie (pro D35, D50, M40, M50 a M60):
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Tab.2

Klasicka | Kratka | Dlouha . - . <

Kat. trar trat trat Sprint Nani Foxoring | Stafety
D12 | Délka trati | 2-4 2-3

Patet TX 2-4 2-4
D14 | Délka trati | 3-5 2-4 X 1-2 X 2-4 1-2/0

Patet TX 3-4 3-4 X 4-6 X 4-5 4-5/0
D16 | Cas vitze

Paiet TX
D19 | Cas vitze | 55 25 100 15 40 35 20/0

Patet TX 4 4 6-8 6-8 4 5-7 5-6/U
D20 | Cas vitze 60 30 110 20 50 40 20/u

Patet TX 4-5 4-5 7-8 6-9 4-5 6-9 5-6/U
D35 | Cas vitze | 55 25 90 15 40 35 15/0

Patet TX 4 4 6-8 5-7 4 5-7 4-5/0
D50 | Cas vitze

Paiet TX

Klasicka | Kratka | Dlouha : s, . o

Kat. trat trat trat Sprint Nani Foxoring | Stafety
M12 | Délka trati | 2-4 2-3

Paiet TX 2-4 2-4
M14 | Délka trati | 4-5 2-4 X 1-2 X 3-5 1-2/4

Potet TX 3-4 3-4 X 4-6 X 4-6 4-5/0
M16 | Cas vitze

Paiet TX
M19 | Cas vitze 60 30 120 15 45 35 20/u

Paet TX 4 4 7-8 6-8 4 6-8 6-7/0
M20 | Cas vitze 65 35 130 15 50 40 20/u

Patet TX 5 5 8-10 8-10 5 8-11 6-7/U
M40 | Cas vitze | 60 30 120 15 45 35 15/0

Patet TX 4-5 4-5 6-8 6-8 4-5 6-8 5-6/U
M50 | Cas vitze

Patet TX
M60 | Cas vitze

Paiet TX

Na souZich druhého ar¢tiho stupa Ize trat piimérens zkratit, tedy neplatéasy pro vikze
a delky trati uvedené v Tab.2. Minimalni¢gb vyhledavanych kontrol na senich
druhého aittiho stup# jsou u kategorii MD7, MD9 jedna kontrola, u kategMD12,
MD14 dw kontroly, u ostatnich kategorii kontroly.

6.2. Jednotlivé kontroly a majak negmbyt umistny v objektech a na pozemcich
neveejného charakteru (neni-li dohodnuto jinak) a vzKisti nebezpsmych mist.
Kontroly téhoz pasma musi byt ungisy:
a) v zavod na klasické trati, na dlouhé trati a véngm zavod nejmér 750 meté od
startu (pro kategorie MD12 a MD14 nejnidés00 metd od startu) a nejmé&nd00 metd
od dalSich kontrol,
b) v zavod na kratké trati nejmé&n500 meté od startu a nejmé&m00 meté od dalSich

kontrol,
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c) v zavod ve sprintu nejménl100 meté od konce startovniho koridoru (s vyjimkou
majaku a divacké kontroly) a nejm&h00 meté od dalSich kontrol,
d) v zavod Stafet nejmén 100 metéi od konce startovniho koridoru (s vyjimkou majaku
a divackeé kontroly), a nejméri00 m od dalSich kontrol téZe tds vyjimkou
farstovanych kontrol)
e) v zavod ve foxoringu nejmén250 metd od startu (s vyjimkou majaku) a nejngen
250 mett od dalSich kontrol.
Na souzich druhého stugnze zkratit minimalni vzdalenosti nasledévn
a) v zavod na klasickeé a kratke trati, na dlouhé trati a ¥rmm zavod nejmeért na 500
metrii od startu (neplati pro umésii majaku),
b) nejmér na 400 meftr od dalSich kontrol.
Na sou¥zich tetiho stupd mohou byt vSechny definované vzdalenosti 300 nvg@ana
klasické a kratké trati, dlouha fra n@&ni zavod).

6.3. Ri zavodu s vice nez 5 kontrolami na jednom pasmussehny kontroly povazuji za
kontroly téhoZ z&vodu a plati pré predepsané vzdalenosti.
Pri paralelt probihajicich zavodech na obou sduich pasmech nesmi byt kontroly
z riznych pasem umisty blize nez 200 metrod sebe. R spol&nych kontrolach
u paralelnich zavadrozdilnych souZnich pasem musi b¥islo kontroly shodné.
Pt pouZziti vice nez 5 kontrol na jednom pasmu musi:
a) jedna‘ada kontrol zahrnovat vyséla 1-5, druh&ada na druhé frekvenci pak nejmién
3 vysilate,
b) byt vyhledavané kontroly druligdy odliSeny pismenem ,R*,
c) byt vyhledavéani kontrol Ziznych frekvencii@d) stanoveno tak, aby zavodnici jedné
kategorie nevyhledavali kontroly vysilajici ve steminut (nag. 1 a 1R),
d) zavodnici kategorii MD12,MD14 vyhledavat konyrol frekvenci, kde je umista
cela sada vysitd ¢. 1-5,
e) @i spolenych kontrolach musi byfislo kontroly shodné. Vysite musi byt umighy
nejmér 6 m od sebe.

6.4. Zavodnik vyhledava vyséa v libovolném peadi. Vyjimkou jsou:

a) vSechny zavody na jednom pasmu s paviméenou divackou kontrolou (event.
vicekrat razenym majakem) nebo jinym povinnyribghem,

b) zdvod v kombinaci obou pasem {sgévkou) s povirhurcenym vyhledavanim
nejprve kontrol jednoho pasma a po W piijimaca na ugeném mist kontrol
druhého pasma,

c) majak, ktery se vzdy razi jako posledni, nemideno jeho razeni vicekrattem
zavodu. V pipac, Ze neni majak orazen jako posledni kontrolaajednik
klasifikovan bez nalezeného majaku, tj. minus jekimatrola.

Pri zavodt v kombinaci obou pasemirbe byt Z2izena povinna ifgdavka pijimaca (dale jen
.predavka“). Umisini predavky musi byt v tomtoijpad vyzna&eno v map nebo
predloZzeném vzoru a hranicéeplavky museji byt v prostorietelre vyznaeny.

Pro pobyt zavodnika v prostorigplavky plati, Zze zavodnik:

a) se po celou dobu pobytu neegavce musi zdrzovat uvhitranic gedavky,

b) se na fedavce smi zdrzet libovalrdlouhou dobu a opustit ji v libovolny okamzik,

c) si na pedavce vymini prijimace a gipadreé obdrzi dalSi mapu (ihned psighodu na
predavku)cas se mu vSak nezastavuje,

d) smi po celou dobu pobytu ngedavce libovola zangiovat, studovat mapu nebo jinak
se gripravovat na druhodast zavodu,

e) nesmi v prostoruredavky komunikovat s jinymi osobami vyjma rozbimth,

f) se po opugni prostoru pedavky jiz nesmi do jejich prostor vréatit, vyjmavddu
technické zavadyipimace.

14



Paradatel je povinen dopravitipmace a gipadné dalSi&ci zavodnikm na gedavku ¥as.

Z hlediska pasma, na kterém zavodnik startovapigelavka cilem a plati zdefimérens
ustanoveni pravidel o cili.

Z hlediska pasma, na které zavodnik iedavky vybiha, je igdavka startem a plati zde
piiméreng ustanoveni pravidel o startu.

Pri teplot vzduchu nad 25°C a/nebo délce trati nad 10 kmoperdtuje pdadateli Zizeni
ob¢erstvovaci stanice fipzavodt na dlouhé trati jefzzeni olgerstvovaci stanice povinné.
Obcerstvovaci stanice tie byt Zizena:

a) u fFedem stanoveného vysita
b) na fedavce fi zavodt v kombinaci obou pasem,
) na zvlastnim mistvyznateném v mag ctveretkem.

Zavodnik se smi zdrZet na d@stvovaci stanici libovoth dlouhou dobu na Ukor svého
zavodnihatasu. Po tuto dobu nesmi komunikovat s jinymi osobhggma rozhodich.

Paradatel je povinen zajistit na &drstvovaci stanici dost&t®é mnozstvi vhodnych napioj
podle r@éniho obdobi a pdu zavodnik.

S umistnim a organizaci @erstvovaci stanice musi byt z&vodnici seznamenénacr
pokyna.

7. Mapy

7.1.Na soutZzich prvniho stupha g vSech zavodech ve foxoringu je ipdatel povinen
zajistit kazdému zavodnikovi zavodni mapu ne staezi 4 roky s ohledem na jeji stav
(nap. lesni prace). Na ostatnich mistrovskych &hbigh je pdadatel povinen seznamit
zavodniky se zavodnim prostorem ale@spoostednictvim vy¥Seni takovéto mapy.
Ptipadné znany, které vznikly od doby vydani mapy a které molmoit vliv na regulérnost
zavodu, musi byt v mapdokresleny. V fipact malého pétu zmén mohou byt tyto
dokresleny do vzorové mapy ungis¢ na startu.
Mapa musi mit pro jednotlivé formy tatcfitka:
a) 1:15000 nebo 1:10000 pro zavod na klasickék&ratdlouhé trati, pro gai zavod
a pro zavod ve foxoringu,
b) 1:10000, 1:5000 nebo 1:4000 pro zavod ve spérito zavod Stafet.

7.2. Zavodnik obdrzi mapu:

a) nejpozdji 10 minut gred svym startemipzavod na klasickeé trati, dlouhé trati &ip
no¢nim zavod,

b) nejpozdji 5 minut pred svym startemipzavod na kratké trati a ve sprintu,
c) v okamziku startu nebo po svém stattizavod Stafet a fi zavod ve foxoringu.

Pri zavod miaze byt stanovena vyna map. Misto vygmy mapy musi byt vzdy vyziano
v nové i fedchozi maf pii zavod vedeném po vice mapach jerpdatel povinen igd
startem seznamit zavodniky s tim, jak na sebe mapgzuiji.

7.3. Pdadatel je povinen zavodnikovi v mapyzn&it start, majak a ipadné zakazané
prostory nebo musi mit zavodnik moznost vy#nai tyto Udaje do mapy sam podle
piedloZzeného vzoru. Povinnost pro vyZemi v mag ¢i predloZzeném vzoru se vztahuje
i na:

a) umiséni predavky pijimaca pii zavod v kombinaci obou pasem,
b) umistni divacké kontroly aifjpadného divackého useku,

c) trasu cilového koridoru od majaku k cilasée,

d) umistni okterstvovaci stanice, neni-li shodné s usmish vysila&e,
e) zakres tratiip zavodt ve foxoringu.

V zavodech, ve kterych zavodnik obdrzi mapu v okkmégtartu nebo po startu, jeiolatel
povinen tyto Udaje vyzrid piimo do mapy zavodnika.
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Znaeni v map nebo pedlozeném vzoru musi bytetelné a nedo by zakryvat dlezité
objekty.
Pouzité zn&ky:
a) start se zriatrojuhelnikem,
b) majak se zrd jednoduchym krouzkem,
c) zakazané prostory se zharafovanim,
d) predavka pijimaca pii zavod v kombinaci obou pasem, divacka kontrola, zakres
kontrol trati g zavod ve foxoringu se zrid jednoduchym krouzkem,
e) trasa cilového koridoru nebo divackého Usekansti ¢arkovanou kivkou,
f) ob¢erstvovaci stanice se zfi&tveretkem,
g) startocil se zritrojuhelnikem v jednoduchém kdéleu,
h) cil se zn& dvojitym krouzkem,

8. Technicka zazeni

8.1. Vysilae

Vysilate pouzité fi zadvodu v ROB musi vyhovovat Technickym podminkara vysil&e
ROB a Pravidim.

Jednou provedend instalace antény v§silaesmi byt v gibéhu zavodu rdinéna. Dojde-li
v pribéhu zavodu ke strzeni antény, je obsluha povinissjalovat v poloze co nejblizsi
té pavodni.

Paadatel je povinen zajistit odposlech vysilasoutzni sit€, aby bylo mozno spolehkv

ovéfit pripadné protesty proti zavadam v provozié.sila souwtzich prvniho stuph
(s vyjimkou zavodu ve foxoringu) je povinnostifadatele vysilani sot#ni sit nahravat

VM v W

a dophovat pab&zne casovymi Udaji.
Vysilate sou¥zni sit musi byt v pitbéhu celého zavodu spolehliglySitelné:
a) pro vSechny zavody s vyjimkou foxoringu z kostatovniho koridoru vSech kategorii,
které je vyhledavaji, a to naipgmaci, ktery v daném zavodu pouziva nejvice zavodnik
b) pro zavody ve foxoringu vzdy zeetiu rislusSného krouzku vyzganého v mapjako
zékres kontroly (viz Technické podminky pro vy&#d&ROB).
Kmitocet majaku musi byt vyraZrodliSny od kmitdta ostatnich vysikal sougzni sig.
Casovy plan vysilani vysita a délky relaci, Gpinych relaci (be¥efryti signalem jiného
vysilate) a cyklu na sogkich prvniho stuphjsou stanoveny takto:

Tab.3

:ﬂ;’sické Kratka tra’ ggguhé Sprint ZNg\fQé Foxoring | Stafety
Vysilas 8.1 | 0:00-1:00 | 0:00-0:30| 0:00-1:00 0:00-0:12  0:0001:0" U2 | 5.00.0:12
Vysilas 6.2 | 1:00-2:00 | 0:30-1:00| 1:00-2:00 0:12-0:24  1:0002:07€FEUZ® |15 024
Vysilas 6.3 | 2:00-3:00 | 1:00-1:30| 2:00-3:00 0:24-0:36 2:0003:07€FEUZE |54 0:36
Vysilas 6.4 | 3:00-4:00 | 1:30-2:00| 3:00-4:00 0:36-0:48  3:0004:07CFEUZE |36 0.48
Vysilas 6.5 | 4:00-5:00 | 2:00-2:30| 4:00-5:00 0:48-1:00 4:0005:07€FEUZE |48 1-00
Zﬁ'a‘v’ 0:00-1:00* | 0:00-0:30% 0:00-1:00* | 0:00-0:12 | 0:00-1:00*"SFeU2® | 5.00.0:12
Zéﬂ'a‘v’ 1:00-2:00% | 0:30-1:009 1:00-2:00%| 0:12-0:24 | 1:00-2:00¢"SFEUZIE 1515 .04
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2’3:;??"8‘: 2:00-3:00% | 1:00-1:30% 2:00-3:00%| 0:24-0:36 | 2:00-3:00F"€FeU2E | 5.04.0:36
giﬁ?"a‘: 3:00-4:00% | 1:30-2:00% 3:00-4:00%| 0:36-0:48 | 3:00-4:00:"€HeU2E | .36 0:48
2’35?”8‘: 4:00-5:00% | 2:00-2:30% 4:00-5:00% | 0:48-1:00 | 4:00-5:00F"EPEUZIE | 5.45 100
Majak negetrzit | negetrzit |nepetrzit |negetrzit |nepgetrzit |nepgetrzit |nepgetrzit*
*%* *%* *% *% *% *%* *

o negetrzit negetrzig*

Divacka - - - o H - - . H
. negetrzit

Ostatni - - - - - x H -
Relace 60 sekund 30 sekund 60 sekund 12 sekundekbOd | - 12 sekund
zﬁ)géi 30 sekund| 20 sekund 30 sekund 8sekund 30 sekund - 8 sekund
Cyklus 5 minut 2,5 minuty 5 minut 1 minutaj 5 minut|- 1 minuta

* v piipads, Ze je druha frekvencéada) vysilaéa v zavod pouzita
** nepretrzit vysilajici kontroly nesmi mit vypadek delSi nethiduty, v soudtu ne vice jak
5 minut na kazdych uplynulych 60 minut zavodu

8.2. Rijimace

SougZni pijimace pouzité fi zadvodu v ROB nesmi byt zdrojem ruSeni jak v &bufim
pasmu, tak v pasmu vyuzivanéniaaatelem ke komunikaim (telam.

Zavodnikim musi byt umozimo zkontrolovat si funknost svych fijimaca.

Od doby stanovené padatelem je zavodnikn zakazano uvét prijimace v ¢innost. Toto
ustanoveni se tyk& i doprovodu, trahér vedoucich. PoruSeni jéwibdem k vylodeni
nebo diskvalifikaci zavodnika, vripact poruSeni zakazu doprovodem, trenérem nebo
vedoucim k vylogeni celé vypravy.

Dle pokyni paradatele je zavodnik povinen odevzdat &mit gijimac¢ véetné nahradnich na
uréené misto v wené dob. NedodrzZeni jew/odem k diskvalifikaci zavodnika.

Spojovaci prosedky pdadatele pouzité ip organizaci sowe nesmi byt zdrojem ruSeni
v soutZnim pasmu, ve kterém se dany zavod kona.

8.3.Cas

Hlavni rozhodi je povinen stanovit pro kazdy zavotkg jeho zahajenimipsnycas, podle
kterého se synchronizujasové zakladny vysita, startovni a cilové hodiny. Na ségiich
prvniho stupd musi tento pesnycas souhlasit sipsnymcéasem vysilanym rozhlasem
s presnosti = 1 sekunda. Povolena odchyi&di startovnich a cilovych hodin v{i&hu
zavodu je £ 1 sekunda, povolena odchylkaovych zakladen vysia v pribéhu zavodu
je £ 5 sekund. Povolena odchylkasi jednotek elektronického razeni kontrol viipthu
zavodu je + 1 sekunda.

9. Znakovaci zaizeni

Znxkovaci za@izeni slouzi zavodnikn k provedeni zaznamu o nalezeni vyslado
startovniho pikazu. Zaznam se provadi dypomoci kontrolni jednotky elektronického
raziciho a nificiho systému nebo mechanicky (razici kst

Znaxkovaci zaéizeni je obvykle umigho na stojanu, fippadré piipevreno k nepohyblivému
objektu (nap. strom) a je ozr@no cislem kontroly a pasmem. Jeho urénst je
zvyrazréno lampionem.
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Lampion ma tvar trojbokého hranolu sestavenéhoizétteral o velikosti 30 x 30 cm
rozc&klenych diagonakana horni bilé a dolni oranzové pole.

Znatkovaci zdizeni
a) je @i zavod na klasicke, kratké a dlouhé trati @& mocnim zavod opateno

lampionem a je vzdaleno maximé&lh metry od svislice spugté ze sedu zéice,

b) je @i zavod ve sprintu, foxoringu aip zavod Stafet bez lampionu (s vyjimkou
divacké kontroly a majaku) a je vzdaleno maximi@nmetry od svislice spulté ze
stredu zéice.

Na v8ech sodfich prvniho stuph musi byt pouZito zrkovaci z@izeni s elektronickym
i mechanickym razenim. Na seéatch druhého arétiho stupd maze byt pouZzito pouze
mechanické zrikovaci zdizeni. Ri pouziti mechanického razeni musi mit jednotlivé
kleS€ vyrazré rozdilné zn&ky, aby je bylo moZnoip vyhodnoceni startovniho {drazu
spolehliv rozlisit.

Pouzité zn&kovaci zdizeni musi byt pro dany zavod na vSech kontrolachlisé, odlisit I1ze
piiméenym zmisobem pouze zkkovaci z#izeni kontrol dvou tznych pasem ip
paralelré probihajicich zadvodech nebti pouZiti vice nez i kontrol na jednom pasmu.

10. Startovni pikaz

Startovni piikaz slouzi k zaznamu o nalezeni vy&laavodnikem. Jako startovniikaz Ize
pouzit elektronickyip (nag. Sl karta) nebo [ikaz vyrobeny z pewj§iho materidlu pro
mechanické razeni.

V pripact pouZziti elektronického razeni platieglpisy pro jeho pouZiti.

Pri pouziti kontrolnich jednotek elektronického raiz@m povinnosti zavodnikatipkazdém
orazenicipem zkontrolovatinnost zaizeni (s¢telnd a zvukova signalizace). \fipac
poruchy zéizeni je zavodnik povinen provést zaznam o nalekeniroly mechanickym
razenim do mapy, a to do vyhrazenych g@ina nahradni raZzeni (R), jsou-li k dispozici,
nebo na jiné misto v mapnejsou-li polkka pro nahradni razeni k dispozici. Mapu
s ndhradnim razenim je zavodnik povinen bezfgdst po dokkhu do cile pedat ke
kontrole, gipadré, nedobih&-li zavodnik s mapou do cile (¢f@ map), o nadhradnim
razeni musi informovat rozhoitho v cili. Nedodrzeni jetodem k neuznani nalezeni
daného vysilke.

V pripact pouziti mechanického razeni nesmi byt rézrprikazu tSi nez 8x10 cm,
minimalni roznér policka musi byt 15x17 mm a startovniitkaz musi obsahovat tyto
Udaje:

1. jméno, pijmeni a startovndislo zavodnika,

2. kategorii,

3. sou¥zni pasmao,

4. kolonky pro zaznam nalezeni vygéas uvedeniniisla vysil&e Wetné opravné
kolonky,

5. kolonky procas startu a dahu, vyslednyas, limit a péet nalezenych kontrol.

Zavodnik je povinen si sdm na vSech kontrolaatetrt a ve spravném paku startovniho
prikazu oznait nalezeni kontroly.

Zavodnik je povinen dbat na to, aby vSechny Udajsané ve startovnimifazu, jakoz
i ozna&eni kontrol, byly pi dobéhu do cile zetelrg citelné. Zavodnik musi obdrzet
startovni piikaz nejpozdji 5 minut pred startem.

Ztrati-li zavodnik startovni fikaz neni hodnocen.

Nelze-li vyist data z elektronickéh@ipu, je pdadatel povinen tato data digt ze
zaznamového Z&eni kontrol.

11. Koridory
Koridory se dli podle nasledujicich hledisek:
a) podle zfisobu zn&eni
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- oboustranny (zavodnik je v okamzikucemém pokyny zavodu povinen pedimout
oboustran# souvisle nad zemi zt@ny koridor v ukeném srru a nesmi jeho hranice
prekratovat, nedodrZeni je tasdodem k diskvalifikaci; mimo weny okamzik pro
zavodnika koridor neexistuje ai#e ho libovolg prekonavat),

- jednostranny (slouzi pouze jako pomocna nésidlihie a zavodnik ho nemusi povihn
dodrzovat, s vyjimkou startovniho koridoru),

- preruSovany (slouzi pouze jako pomocna nawédnie a zavodnik ho nemusi povihn
dodrzovat, s vyjimkou startovniho koridoru).

b) podle &elu

- startovni (slouzi k vyvedeni startujiciho zavé@dnize startovnicary do zavodniho
prostoru mimo dohled zavodriikkteri na start teprvéekaji, gficemz jeho konec musi
byt presré definovan, nabp ozn&enim ,konec koridoru“ nebo pokynem startéra, a
z jeho konce nesmi byt Wt na konce fpadnych dalSich startovnich koridpr
zavodnik musi dodrzet startovni koridor aZ k jebndi bez ohledu na apob znaeni),

- cilovy (slouzi k navedeni zavodnika od majakugit@/oucaru a jeho druh a délka musi
byt uvedeny v pokynech),

- pribéhovy (slouzi k navedeni zavodnika v divackém nehén) prostoru, kde by bez
znaeni nemuseli mit vSichni zdvodnici stejné podminky)

Délka koridoru nesmifesahnout 400 meir

12. Start

12.1. Prostor startu musi byt usgdan tak, aby poz{ startujici zavodnici a/nebo jiné osoby
nevikli mapy a volby postupu startujicich. Daleiadatel souze musi zajistit, aby
zavodnicicekajici na start nemohlififit do styku s &mi, ktefi jiz jsou v Fedstartovnim
prostoru.

Paradatel soutZze je povinen umoznit kazdému zavodnikovi byt vsfoou startu nejmén30
minut pred jeho startem.

V prostoru startu:

a) je zavodnik povinen dle pokyparadatele nebo rozheiho odevzdat so&Eni
piijimac, a to etnt ndhradnich fijimaci,

b) nesmi z&vodnik, ani Zadné dalSi osoby s vyjimgotadateli provozovat jakékoli
telekomunik&ni zaizeni (porusSeni je uwodem k vylodeni ze sowe nebo
diskvalifikaci, v gipact provireni trenéra nebo vedouciho k vytani celé vypravy),

¢) musi byt nejpozgi zavodnik seznamen se vzorem pouZzitéh@koegaciho z&zeni.

V predstartovnim prostoru:

a) je @i pouziti kontrolnich jednotek elektronického rdbica ngriciho systému zavodnik
povinen provést vymazaripu v mazaci jednotce a naslédprovést kontrolu jeho
vymazani v kontrolni jednotce (prafipad zavadyCipu rekterého ze zavodnik je
povinnosti péadatele sodZe mit na startuipmérené mnozstvi nahradni¢hpu),

b) je zavodnikovi vydan nejpo&i5 minut ped startem jeho satini @ijima¢, zavodnik
jej vSak musi mit az do okamziku startu vypnutyjimakou je zavod Stafet, kdy kroim
zavodniki prvniho Useku zavodnik obdrzi s&irii @ijima¢ az po svém startu,

c) je zavodnikovi vydana mapa.

Na startu:

a) nemusi byt hlavnim rozhéidn ke startu pipuse€n ten, kdo nevyhovujerpdepsanym
poZzadavkm, nebo je jinak neZysobily pro zavod (hlavni rozhéd mize pravomoc
pienést i na rozhatho na startu),

b) je nejpozdji zavodnikovi sdlena informace o startovnim koridoru jeho kategorie
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c) je zavodnik odstartovan startovnim signalem neb&ynem startéra do zavodu,
v pripac® hromadného nebo intervalového startu v okamzikiatka vysilani utené
kontroly,

d) miZe se svolenim startéra ihned startovat zavodigky kiijde z vlastni viny pozéina
start, p@ita se mu vSak startovids uteny startovni listinou (zavodnikovi, kteryijde
pozcE na start z viny p@datele, musi dit hlavni rozhodi nebo vedouci startu novy
startovnicas),

e) je vyhrazeno misto pro nahradnijimace nebo jiné dily, pro které se mohou
zavodnici, kté zjistili poruchu, na ukor svéha&beckéhaiasu vratit.

12.2. Startovni interval v kategorii je nasobkem:
- 5 minut pro zavod na klasické trati, dlouhéitaatani zavod,
- 2,5 minut pro zavod na kratkeé trati,
- 2 minuty pro zavod ve sprintu a zavod ve foxguin

12.3. Denni zdvod nesmi odstartovdivel nez jednu hodinu po vychodu slunce a limit
posledniho startujiciho zavodnika musi skiopied zapadem slunce; &d zavod nesmi
odstartovat Hive nez jednu hodinu po zapadu slunce a limit plvdle startujiciho
zavodnika musi skaeit pied vychodem slunce.

13. Cil

13.1. Prostor cile detnd cilového koridoru musi byt usfidan pehled, aby nevedl
k mateni zavodnik Krom¢ toho musi byt zavodnikn umozrino volré nabihat do
piipadného cilového koridoru ze vSechésirze zavodniho prostoru.

Do cile je zavodnik navad majakem. Od majaku musi byietelre viditelny bud’ zatatek
cilového koridoru nebo cilow&ra.

Majak je plnohodnotnou kontrolou, ktera se raziywiako posledni (neni-li dgeno jeji
vicenasobné razeni).

Na cili:

a) musi byt vyzngena vyrazna cilovéara a nad ni umist ve vySce alesmo2,5 metru
vyrazny cilovy transparent,

b) musi byt cilovy koridor Siroky alesp@ metry a cilova&ara musi probihat kolmo ke
smeru dokehu,

c) musi byt p pouziti kontrolnich jednotek elektronického rahtc a néticiho systému
umiseny na cilovécare minimalé dvé cilové jednotky; i zavod Stafet je minimalé
jedna cilova jednotka umésta na cilov&iare v mist predavky a druh&a pro posledni
Useky za cilovodarou.

V dob&¢hovém prostoru:

a) musi byt za cilovotarou ponechan dostétey prostor k bezpmému zabrzéhi,

b) je zavodnik po protnuti cilovéary povinen odevzdat startovniugaz a, bylo-li
stanoveno p@datelem, i mapu.iPpouziti kontrolnich jednotek elektronického rahic
a nmeficiho systému je povinnosti zavodnika provésiteryi svéhocipu ve vyitaci
jednotce peadatele bez zbyteého odkladu; to plati i pro zavodnika, ktery zavod
nedokoxil,

c) podava zavodnik ffpadny protest proti udalosti, ke které doSlo wvibghu jeho
zavodnihaiasu.

V cilovém prostoru:

a) musi byt zavodnikn k dispozici zdravotni sluzba a zakladnietstveni (vodagaj
nebo jiny vhodny népoj),

b) musi byt zavodnilkm as k dispozici jejich &ci prepravované padatelem ze startu,

C) je pdadatel povinen zajistit z¥enovani ptibéznych vysledk.
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13.2. Za okamzik dosazeni cile zavodnikem se pgeazu
a) @ pouziti elektronického razeni orazeni jedné Dwjith jednotek, s vyjimkou
posledniho Usekurpzavod Stafet,
b) protnuti cilov&ary v gipadt posledniho Useku Stafet a v ostatnitipgdech.
Prichod z&vodnika cilem se zaznamenava v minutdchlyghcsekundach, ip pouZziti

e

14. Limit

Pro kazdy zavod musi bytrgdem uvéejnén paadatelem v pokyneckiasovy limit pro
absolvovani trat Zavodnik, ktery do¥hl do cile po stanovenégasovém limitu, neni
hodnocen. Vychozi hodnota pro stanow&asoveho limitu je dvojnasobelsu vitze pro
kategorii M 20 podle Tab.2, neni-li limit pedatelem stanoven jinak.

15. Vyloweni ze sowte, diskvalifikace

Zavodnik je vyloden ze sow¥e [ nesplréni podminek fi prezenci nebo ip hrubém
poruseni Pravidel. Zavodnik vylgeny ze soue se neuvadi ve vysledkoveé listine
vS8ak uveden v protokolu s@ide. O vylodeni ze souZe rozhoduje jury zavodu na navrh
reditele soutze.

Zavodnik je diskvalifikovan ip poruSeni Pravidel, ke kterému doSlo wil@hu zavodu, a to
¢innosti nebo skutkem, které Pravidla zavodnikowazaji. Diskvalifikovany zavodnik
neni hodnocen, je vSak uveden ve vysledkové d&istih diskvalifikaci rozhoduje hlavni
rozhodti.

16. Vysledky

16.1. Umisini zavodnika (Stafety/druzstva) je danoctean spraviy nalezenych kontrol
a dosaZzenymiasem. Jestlize dva nebo vice zavodr{@tafet/druzstev) dosahnou stejného
vysledku (pétu nalezenych kontrol &asu), musi mit stejné umist ve vysledkove
listiné. Zavodnik, ktery kro majaku nenalezl Zadnou jinou kontrolwemou pro jeho
kategorii, neni hodnocen.

PribéZzné vysledky jsou zwejnovany v prostoru cile podle informaci uvedenych
v pokynech, s aktualizaci nejm&jednou za 30 minut.

Po dokkhu posledniho z&vodnika je na ozr@ém mist vyvéSena pedbEznéd
vysledkova listina, spolu s uvedenimityy po kterou je mozZzno podavat protesty proti
piipadnym chybam v ni. Misto a dobu ¥geni pedlEzné vysledkové listiny je nutno
volit tak, aby vSichni zavodnici &h moznost do ni nahlédnout.

16.2. Peadatel musi do 14 dnpo soutZi uveaejnit protokol soutze a vysledkovou listinu
tak, aby k ni mili moznost pistupu vSechny zastréné oddily, jejichz zavodnici byli na
soutzi zastoupeni, a dale je povinen v uvedeném terndasiat tyto dokumenty
v elektronické podabna sekretariat AROB.

Protokol zavodu musi obsahovat tyto udaje:

a) nazev sodfe a jeji druh,

b) datum konani a misto séng,

c) pa‘adajici slozka (oddil), zajigjici provedeni soske,

d) zavodni prostorydetne pouzitych map,

e) ¢inovnici souwze Wetre kvalifikace, seznam padatell pro zapdet bodi (nhag.
narodnici reprezenténi zelficek)

f) kratké zhodnoceni satte, zejména dodrZeriasového harmonogramu, nedostatky
zZjisténé @i prezenci, protesty a rozhodnuti hlavniho roztiled a jury zavodu, navrhy
na disciplinarni op&¢ni, Urazy, technické a organiné zavady, apod.,

g) piipadni zavodnici vylateni ze soue,
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h) schvalovaci doloZka hlavniho rozidw (jury zavodu),

i) datum vydani oficialnich vysledk

j) podpisy hlavniho rozhatho aieditele soutze.
Vysledkova listina musi obsahovat tyto udaje:

a) @i zavodech jednotlivi

1. pro kazdého zavodnika: fiaadli, gijmeni, jméno, index anebo oddil, dosazeny,
pocet nalezenych kontrol, ziskané bodyi @afazeni zavodu do dlouhodobé siae),
limit pro ziskani vykonnostnfity,

2. pro kazdou kategorii: délku trattasovy limit, soutzni pasmo a vyhledavané
kontroly (nap. 1,2,R3,4,R5)

Diskvalifikovani a nehodnoceni zavodnici jsou uvedea konci vysledkové listiny
kazdé kategorie.

b) pri zavodech Stafet (event. druzstev):

1. pro kazdou Stafetu (druzstvo):ipdi, ndzev oddilu/Stafety (druzstva), jmétena
Stafety podle Useékresp. jméndlena druzstva, p&ty nalezenych kontrol, celkowas
acasy na usecich (jednotlivy¢tena druzstva),

2. pro kazdou kategorii: get Usek: (Cleni druzstva) ¥etné uréeni pasma, gt kontrol
na jednotlivych Usecich@sovy limit.

Diskvalifikované a nehodnocené Stafety (druzstgaujuvedeny na konci vysledkové
listiny kazdé kategorie.

17. Vybaveni a chovani zavodnikia pavodu

17.1.Vybavenim zavodnika se rozumi:
a) bsZecké obleéeni a obuv,
b) zanttovaci gijima¢ se sluchatky pro paAsmo, ve kterém se zavod kona,
c) startovni pikaz,
d) mapa,
e) startovntislo,
f) buzola, hodinky, mapnik, sport tester, svitilhgna, bryleci jiné zdravotni poraicky
podle druhu zavodu a feb zavodnika.

BéZecké obléeni a obuv zavodnika musi odpovidat povaze zavodpowtrnostnim
podminkadm. Vyzaduje-li to charakter zavodniho st mize pdadatel n&dit pouziti
obleteni zakryvajiciho kompletn horni a/nebo dolni kaetiny a/nebo pouziti
odpovidajici obuvi. PoruSeni jeuvbdem k nefipuséni ke startu, ppadré
k diskvalifikaci.

Zavodnik musi mit za#éiovaci gjima¢ pro pasmo, ve kterém se zavod kona. Nahradni
piijima¢ nebo jeho satésti a pisluSenstvi si ffive zavodnik ponechat va@ném prostoru
na startu a v @béhu zavodu se proéma ukor svéh@asu vracet. Kroghprijimace neni
povoleno provozovat Zadné dalSi telekomutrikaaizeni. Ristroje s GPS jsou povoleny
v piipadt, Ze neobsahuiji digitalni mapy a neuifig# dalkovou komunikaci.

Pro lepSi identifikaci zavodnikporadatel pidéli zavodnikim startovni¢isla. Startovntislo
musi byt umisino viditelrg v horni polovig téla zavodnika z f@dni strany, nestanovi-li
pokyny jinak. Ripadné vyjimky z povinného vybaveni zavodnika pamydzavod musi
schvalitreditel soutZe. Na souzich 1.stup#éjsou startovnéisla povinna.

17.2. Chovani zavodnika a dalSich osob
Béhem z&vodu je povinnost dodrZovat tyto zasady:
a) dojde-li Bhem zavodu k ne3dti, je kazdy tastnik soutZze povinen postizenému
pomoci v ramci svych moznosti a schopnosti,
b) pri behu po silnici je zavodnik povinen dodrZzovat dopiigstedpisy,
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c¢) zavodnik nesmi vstupovat do zahrad, oplocengaemki, do poli a luk, kde by mohla
vzniknout Skoda,

d) zavodnik nesmi vstupovat na dalnice,

e) zavodnik odpovida za vSechny jinigpbené Skody,

f) zavodnik, ktery proSel cilem, se jiZ nesmi znovatit do prostoru zavoduiged jeho
ukontenim bez svoleni hlavniho rozhidldo, ani se nesmi odebrat na start nebo na jiné
misto, kde by mohlifjit do styku se zavodniky, ktiedosud neodstartovali,

g) zavodnik, ktery vzda zavod, je povinen oznamib tskuténost co nejrychleji do cile
a odevzdat sy startovni piikaz; dale jiz nesmi poktavat v zavod, ani odejit bez
svoleni hlavniho rozh@tho znovu do prostoru zavodu, a nesmi radou naton;ji
zpisobem pomahatin, kteti zavod jest neukorili.

VSechny osobyifitomné na sodki v ROB se maji chovat poctia cestre:

a) zavodnik se pod trestem diskvalifikace nesmupitkziskat nedovolenou vyhodiep
soupdi prohlizenim zavodniho prostoru v dolxdy tento byl jiz prohldSen za uzany,
ziskavanim podstatnych zprav apod.,

b) zavodnik je povinen chovat se ohledédtrsoupé&im, cinovnikam i divakim,

c) zavodnik pod trestem diskvalifikace nesmi poaZjakékoli dopingové prosdky,

d) zavodnik pod trestem diskvalifikace nesmthdm zavodu fijimat od jinych osob
jakékoli informace nebo jinou pomoc vedouci ke adEni v zavodu, a/nebo takové
informace nebo pomoc poskytovat jinym osobam,

e) zavodnik pod trestem diskvalifikace nesrétidm zavodu pouzivat jakékoli dopravni
prostedky (neni-li to pro zavod vékteré z ostatnich forem dle pravidel povoleno nebo
piimo nd&izeno pdadatelem),

f) Ucastnik soutZze se pod trestem diskvalifikace bez vyslovnéhdesvdeditele soutze
nebo hlavniho rozh@tho nesmi pohybovat v padatelem zakazaném prostoru,

g) zavodnik pod trestem diskvalifikace nesmthém z&vodu vzajemdnspolupracovat
s dalSimi zavodniky,

h) zavodnik si pod trestem diskvalifikace nesn¢hdm zavodu vyrnit s jinym
¢islo.

VSichni (Bastnici soutZze jsou povinni dodrzovat pokyny &kazy pdadatele.
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PRILOHA A — TECHNICKE PODMINKY PRO VYSILA CE ROB

1. VSeobecnd ustanoveni

Mimo relaci nesmi vysitaani jeho anténa vyravat Zadnou vf energii.
Vysilaci z&izeni pro ROB musi vyhovovatiqdpisim pro provoz amatérskych radiovych
stanic.
Po dobu své relace vysiaopakovaé vysilaji jeden z nasledujicich kibélorseovy abecedy,
rychlosti 35 az 100 Paris: MOE, MOI, MOS, MOH, MOBO.
Pt zavod s vice neZ 5 kontrolami na jednom pasmu musi byt:
a) frekvence vysitar a majaku pro zavod v pasmu 3,5 MHz s odstupemmdimé 30
kHz, pro zavod v pasmu 144 MHz s odstupem minighdb0 kHz,
b) rychlost vysilanych zndkna prvni a druhé frekvenci vyrazodliSna (minimalni rozdil
rychlosti je 20 zn/min).

2. Vysilate pro pasmo 3,5 MHz

Technické parametry
a) Kmitacet nosné3520-3750 kHz
b) Vystupni vf vykon
na sowzich prvniho stuph 0.5-2 W /5@
na ostatnich so&tich  0.2-2 W / 5@
¢) Druh modulace = AlA (kdbvana nemodulovana nosna)
d) Rozdil mezi vykony vysitd v jednom zavodu max. 3 dB
Anténa vysilge v pasmu 3,5 MHz musi mit vertikalni polarizacmaisi byt co nejlépe
piizpasobena vysikd. V ptipad pouZziti dratové antény musi mit anténa i protivdéi&u
v rozmezi 5 az 10 métrAnténa i protivaha musi byt instalovany v piné&de

3. Vysilate pro pasmo 144 MHz

Technické parametry
a) Kmitotet nosné144,500-144,900 MHz a 145,200-145,575 MHz
b) Efektivni vyzdéeny vykon (ERP)
na soutzich I. stups = 100-500 mW
na ostatnich sogiich = 50-500 mwW

¢) Druh modulace = A2A (ktbvané nosna amplitudéwnodulovana tonem 800 -
1600 Hz nebo stala nosna amplitudovodulovana kii.tonem)

d) Hloubka AM modulace = 60-90 %

e) Rozdil mezi ERP vysita v jednom zavodu = 3dB

f) Rozdil mezi hloubkou modulace u AM vysitav jednom z&vodu = 10 %

Anténa vysilde v pasmu 144 MHz musi mit horizontalni polarizaci horizontalni rovié
musi mit vSesirovou vyz#@ovaci charakteristiku s nerovnémosti max. 3 dB. Z&
musi byt instalovan nejmér2 metry nad zemi.

4.. Vysilae pro foxoring

U vysilata pro foxoring neplati ustanoveni pro vykon vy&#laVykon i anténa musi byt
zvolena tak, aby byl spin pozadavek slySitelnosti ve vzdalenosti minirsaB0 m
a maximalg 250 meté od antény.
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PRILOHA B — SOUTEZNIi RAD

1. VSeobecné ustanoveni

Soutzni fad uvadi podminky gadani soutzi v ROB na uzem{eské republiky, jakoz
i podminky, za kterych se zavodnici s@tcastni. Tento So#kni fad plati sotasré
s Pravidly.

Rada AROB kazdokmé zverejni nejpozdji do 31.srpna navrh terminsoutzi 1.stupg na
nasledujici rok a nejpozfl do 30.listopadu vyhlasi kalentl&chto soutzi. Terminy
soutZi je teba koordinovat s terminy séuat v orient&nim bihu a s terminy soéti na
radioamatérskych pasmech. Kradani souzi 1.stup® se uchaz8 hlasi pisema
nejpozéji do 30.z&i s uvedenim druhu saife, datem a mistem konani
a predpokladanymi zavodnimi prostory. Ustanoveni tohidanku plati obdob® pro
stanoveni terminsoutzi 2. a 3.stuph

2. Struktura soug#i

Mistrovské soutZze se dli podle nejvysSi vykonnostnifitly, kterou Ize na so&di ziskat, a to
na sowze prvniho, druhého &etiho stupa (1.-3.stupg).

SoutZemi 1.stupd jsou MistrovstviCeské republiky a dalsi s@ie ukené jako soute
1.stupi. Na nich se nevypisuji kategorie MD7 a MD9

Mistrovstvi Ceské republiky se pada:

a) na klasické trati v pasmu 144 MHz a v pasmuV&;& pro kategorie MD12, MD14,
MD16, MD19, MD20, D35, M40, MD50 a M60,

b) na kratkeé trati v pasmu 144 MHz a v pasmu 3,5zNdkb kategorie MD12, MD14,
MD16, MD19, MD20, D35, M40, MD50 a M60,

c¢) na dlouhé trati v jednom pasmu nebo v kombidaou pasem pro kategorie MD19,
MD20, D35, M40, MD50 a M60

d) ve sprintu v pasmu 3,5 MHz pro kategorie MD12)M, MD16, MD19, MD20, D35,
M40, MD50 a M60,

e) v n@&nim zavod pro kategorie MD19, MD20, D35, M40, MD50 a M60,

f) ve foxoringu v pasmu 3,5 MHz pro kategorie MDMDD14, MD16, MD19, MD20,
D35, M40, MD50 a M60,

g) ve Stafetach v pasmu 3,5 MHz pro kategorie MM 19,MD 20, D35 a M 40,

Akademické mistrovst\{R na klasické trati v pasmu 144 MHz a 3,5 MHz sgga pouze
pro studenty vysokych Skol bez ohledu na formuiatud

SoutZzemi 2.stupéijsou Krajské pebory a dalSi soéite ugené jako sowke 2.stupé

SoutZemi 3.stup&jsou okresni a mistnigbory.

Nemistrovské sodfe jsou ostatni sotite (poharové, naborové, apod.), rfazané do
systému mistrovskych saiffi. Na tchto souwtZich lze ziskatieti vykonnostniifdu (viz
Klasifikacni fad).

Pro sowZze 2. a 3.stugna pro nemistrovské saie neplati omezeni pro vypisovani
zavodnich kategorii.

3. kast v soutzich

SoutZe 1.stupd jsou vypsany pro zavodniky s prvni, druhouietitvykonnostniidou.
Povinnost vykonnostnititly se nevztahuje na zavodniky s cizi stathislpSnosti
neregistrovanych u AROB. Mistrovstieské republiky jsou gédana jako mezinarodni
soutZe. Titul mistraCeské republiky ziskava ¥itny zavodnik bez ohledu na statni
prislusSnost &lenstvi v oddile registrovaném u AROB.

SoutZi 2. a 3. stuph se mohou zfastnit zavodnici vSech vykonnostnickdti bez
vykonnostnitidy.
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Pri Mistrovstvi CR Stafet je Stafeta slozena #é zavodnik téhoZ oddilu registrovaného
u AROB, ktei bézi tti bezprostedre navazujici Useky. #Pstartu zahrarni Stafety plati
piedchozi ¥ta obdobs.

4. Dlouhodobé sotite

Rada AROB nmZe vypsat dlouhodobé séiae, do kterych mohou byt imzeny mistrovské
soutze 1. a 2. stugha nemistrovské sotite.

5. Narodni zehcek

5.1.Rada AROB vyhodnocuje Narodni #ebk jako pomocné kritérium pro zidvani
vykonnosti sportout a jejich z&azeni do reprezeritaich vykera a udtleni vykonnostnich
tiéid. Narodni Zehicek se vyhodnocuje vzdy v ramci jednoho kalénd#@ roku a kon&né
poradi je dano sattem bodi ziskanych v jednotlivych zavodech. Do Narodnihbiis&u
se zapoitavaji vSechny sodfe 1.stupd s vyjimkou Mistrovstvi CR ve Stafetach
a Akademického mistrovstvi.

5.2.Vypaiet Narodniho Zefcku

Do Néarodniho Zetiku se z#adi zavodnici, kii¢ jsou v evidenci AROB, dastni se &kterého
ze zavod Zel¥icku a umisti se na bodovaném misfavodnik nize byt hodnocen
v Narodnim Zekicku v rdamci jednoho kalen#&ho roku pouze v jedné kategorii.
Zavodnik nize pozadat AROB do 28. unoréighusného roku o hodnoceni v kategorii
jiné, nez ve které méa podleku a pohlavi v fisluSném roce startovat.

V zavodu boduji zavodnici podle nize uvedené tabuBidvodnici, kt& jsou v zavod
z jakéhokoli divodu nehodnoceni (po limitu, vzdal, diskvalifikovamehodnocen) maji
nulovy bodovy zisk. Mista gradi vysledkové listiny obsazena nebodujicimi zavodee
vynechaji. V pipac stejného umisghi se zavodnikm pridéli pocet bodi odpovidajici
danému vysledku a body pro dalSi nevyuzitéadose vynechaji.

umiseni 112345 6] 7 8 9 1d1/12|13]14|15|16|17|18|19|20

ZISKANE BODY [30(25(21(18|16|15|14|13(12|11|10/9 |8 |7 |6 |5]| 4| 3| 2| 1

Hodnoceni se provadi samostatpro kazdou oficialni kategorii. Celkové hodnoceni
v Narodnim Zeficku je dano prostym soétem vSech ziskanych bbgo odeéteni dvou
nehodnocen).

5.3.Néhradni vypay

Zavodnik obdrzi prmeérny bodovy zisk ze zavad na kterych startoval, za zavody na nichz
a) zastaval funkaiinovnika nebo pi@datele,

b) bylo-li mu chybou ptadatele zabr&mo dosahnout v zavéddpovidajiciho vysledku
(zdvodnik nerd rovnocenné podminky s ostatnimi),

c) doslo-li gi zavodu k zavatimajici za nasledek anulovani zavodu v dané katggor
Paiet takto zap&tenych ptmeérnych bodovych zisk pritom nesmi pesdhnout péet
zavodi, na kterych zavodnik startoval. To neplafi zapaitani pamérného bodového
zisku z divodi uvedenych pod pismeny b) a c).

Pro vypd@et a hodnoceni Krajského Zetku se uziji ustanoveni o Narodnim Feku
obdobrg.

26




6. Registrace a evidence zavodnik

6.1.RisluSnost zavodnika k oddilu a kraji (oblasti)

Z&avodnik je hodnocen zas&dnramci oddilu, ve kterém je registrovan jalken AROB.
Vysledky zavodnik registrovanych fimo Radou AROB se nezafitavaji zadnému
oddilu ani kraji.

Podminky vzniku a zanikélenstvi jednotlivé ve slozkach AROB definuji jeji Stanovy.
Prestupni termin je stanoven k datu 31. prosinislysného kalendéiho roku (viz
Prestupnirad).

6.2. Registréni prikaz zavodnika

Registr&ni prikaz je zdkladnim dokumentem, kterym zavodnik projaz
a) totoznost (jméno fpmeni, datum narozeni),

b) pridéleny index,
c) prislusnost k oddilu ROB,
d) zdravotni zpsobilost.

Registr&ni prikaz vydava zavodnikovi oddil a svym potvrzenim daéhoveér souhlas
s (tasti zavodnika na sadich ROB. Registii prikaz opraviuje zavodnika ke startu
na soutzich ROB. Zavodnik je povinen dbat, aby vSechrgj@ld registrénim piikazu
byly dokonalecitelné a odpovidaly skuteosti. V gipact zjiSttni zavady mze byt
prikaz rozhodim zadrzen az do vgSeni problému.

6.3. Index zavodnika

Index zavodnika (n&p GBM5901) je kratké kdédové ozteni, jednoznéné definujici
zavodnika na UzendiR. Index zavodnika obsahuje informace:

a) o @islusnosti zavodnika k oblasti (prvni pismeno)

b) o @islusnosti zavodnika k oddilu (druh&etit pismeno)

) o roce narozeni zavodnika (prvnidislice)

d) o pdadovénxisle zavodnika v daném oddilu v daném roce nardzegnidentifikator
(druhé d¥ cislice). Pro identifikator se pouziva vyhrg&dednaciselnarada od 01 do
49, u kategorii D se ziglodu identifikace pohlavi gadovécislo zvysi o padesat.

Indexy oblasti jsou nasleduijici:

a) A — Praha (okres Hlavniasto Praha),

b) B — Stedni Cechy (okresy BeneSov, Beroun, Kladno, Kolin, Kuttéra, MeInik,
Mlad& Boleslav, Nymburk, Praha-vychod, Praha-zapgtram, Rakovnik),

c) C — JizniCechy (okresyCeské Budjovice, Cesky Krumlov, Jintichiv Hradec,
Peltimov, Pisek, Prachatice, Strakonice, Tabor),

d) D — zapadnCechy (okresy Domazlice, Cheb, Karlovy Vary, Klatp®zei-jih, Plzeai-
meésto, Plzé-sever, Rokycany, Sokolov, Tachov),

e) E — SevernCechy (okresyeska Lipa, B¢in, Chomutov, Jablonec nad Nisou, Liberec,
Litométice, Louny, Most, Teplice, Usti nad Labem),

f) F — VychodniCechy (okresy Hawtkiv Brod, Hradec Kralové, Chrudim &, Nachod,
Pardubice, Rychnov nad Kmou, Semily, Svitavy, Trutnov, Usti nad Orlici),

g) G — Jizni Morava (okresy Blansko, Brna@sto, Brno-venkov, Beclav, Hodonin,
Jihlava, Kromgtiz, Prostjov, Treb&, Uherské Hradigt Vyskov, Zlin, Znojmo, &ar
nad Sazavou),

h) H — Severni Morava a Slezsko (okresy Bruntdid&k-Mistek, Jesenik, Karvina, Novy
Ji¢in, Olomouc, Opava, Ostravassto, Rerov, Sumperk, Vsetin).

Indexy odditi piidéluje AROB, @i¢emz indexy oddil jsou @idélovany tak, aby definovaly
oddil dle geografické polohytip. podle sidla nebo nazvu. Zavodnici registroy#imo
Radou AROB maiji pismenn@ast indexu ZZZ.

Index @idéluje svymelenam oddil ROB, ktery zarowevede jejich evidenci.
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Pokud z&vodnik ukath aktivni¢innost nebo vystoupi z oddilu, jeho indéstane neobsazen.
Prestoupi-li zavodnik do jiného oddilu, bude mu wsta novy registréni prikaz
a fidélen novy index v tomto oddilu.

Index zavodnika musi byt vyrazmveden na titulni str&mregistr&niho pfikazu a uvadi se
i ve vysledkovych listinach, databazich a seznamzéebdnik.
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PRILOHA C — KLASIFIKA CNi RAD

1. VSeobecna ustanoveni

Systém vykonnostniclitl slouzi k hodnoceni vykonnosti zavodhilPodle dosazené uroyn
vykonnosti se zavodnici g@zuji do &chto vykonnostnichrid:
a) prvni vykonnostniiida (1. VT),
b) druh& vykonnostntitda (II. VT),
c) treti vykonnostnitida (. VT).

2. Platnost vykonnostniidy

Vykonnostni tida plati v kalendaim roce, ve kterém byly sginy podminky pro jeji
uckleni, a v roce nésledujicim, a to od data &puilppodminek pro jeji ziskani. Nebyla-li
vykonnostni itida v dolk své platnosti obnovena, sniZuje se po uplynutiydaatnosti
vzdy o jeden stugena dobu jednoho roku, a to az petitvykonnostnitidu (lll. VT). Pxi
pirestupu zavodnika do vyssikové kategorie se vykonnostiida nesnizuje.

Platnost vykonnostnifily Ize na zaklatl pisemné Z&adosti zavodnika RadROB
z mimaadnych dvodi (matégska dovolena, dlouhodobé zdravotni problémy, apod.)
prodlouzit, nejdéle v3ak o jeden rok.

3. Evidence vykonnostnickid

Vykonnostni fidy eviduje oddil ROB u svychileni, AROB eviduje vykonnostnitily na
zaklad evidence oddil ROB.

4. Podminky pro uddeni vykonnostniiidy

l. VT se ualuje zavodnikm, drziteiim nejmég Il. VT, ktefi:

a) se na soikich prvniho stuphinebo na mezinarodni seéat s (Easti nejméa ¢tyi staf,
pii podmince minimalniho @tu péti zavodniki v kategorii, umistili v jednom zaveéd
na 1. mist nebo nalezli stejny @et vysilau jako vi€z a nemdli ¢as horSi nez 1,1
nasobelktasu vitze,

b) se umistili v prvnétvrtiné Narodniho Zeticku,

Il. VT se udtluje zavodnikm, drzitelim nejmeés Ill. VT, ktefi:

a) se na sottich druhého stugn prfi podmince minimalniho @tu péti zavodniki
v kategorii, umistili v jednom zaveda 1. mist nebo nalezli stejny @et vysilat jako
vitéz a nendli ¢as horSi nez 1,1 nasob&su vitze,

b) se na sodkich prvniho stupf) pii podmince minimalniho @tu psti zavodniki
v kategorii, nalezli stejny get vysil&a jako vi€z a nendli ¢as horSi nez 1,3 nasobek
casu vitze,

c) se umistili v prvnétvrting Krajského Zeficku,

d) se umistili ve druhétvrtiné Narodniho Zeifdcku.

. VT) se uctluje zavodnikm, ktei na libovolném oficialnim mistrovskénti
nemistrovském zavodu v ROB byli hodnoceni a nalezichny vyhledavané vysiasve
kategorie.

Pfi matematickych vypttech se zaokrouhluje vzdy nahoru na celé jednoploget osob,
sekunda apod.).
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PRILOHA D — PRESTUPNI RAD

1. VSeobecné ustanoveni

Prestupnirad definuje pestupy zavodnikmezi oddily a podminkythto gestu. Zavodnik
muze byt pro dely hodnoceni v soétich ROB registrovan pouze v jednom oddilu ROB.

Ustanoveni SogEnihoiadu tykajici se registrace a evidence zavodniktazaji Pestupnim
fddem neddéena.

2. Podminky pestupi

Prestupni termin je stanoven k datu 31. prosirftg#ysného kalendéiho roku.

Prestup se provadi pisemnou formou piexstictvim gestupniho listku. #estupni listek musi
byt potvrzen oddilem, ze kterého sportovéespupuje a oddilem, do kterého sportovec
prestupuje. Satasré musi byt vyjadien souhlas sportovce gegtupem.

Oddil neniiZze branit sportovci vigstupu do jiného oddilu.

Prestupni listek se zasila na sekretariat AROB. Nelpkbo nespra¥nvypinéné gestupni
listky nebo listky zaslané po terminu se neevidujfati se z§t oddilu, odkud sportovec
prestupuje.

Vzor prestupniho listku:

Oddil

nazev oddilu

index oddilu

razitko, podpis

ze kterého zavodnikigstupuje

do kterého zavodnikipstupuje

Jmeéno a fijmeni zavodnika

dosavadni inde

X podpis

novy index

datum j@stupu
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PRILOHA E — DISCIPLINARNi RAD

1. VSeobecné ustanoveni

Disciplinarnitad definuje provigni proti Pravidhim a dalSim sportovnimi@dpisim, zpisob
jejich projednani a ulozeni sankce za prokazamémeni.

Provirtnim se rozumi zaviémé jednani, umysiné i nedbalostni, kterym jsou $emy
povinnosti stanovené v Pravidlech a dalSich spaftivgedpisech. Jednanim se rozumi
i opomenuti takového konani, Emuz byl gestupce podle okolnosti povinen.

Provirgnim podle Disciplinarnih¢ddu neni jednéni, které je poruSenim stanov AROB.

2. Sankce

2.1. kelem sankce je vychovnéigobeni na toho, kdo se prosiri dopustil, a uklada se
formou:
a) napomenuti,
b) pergzité pokuty,
c) zadkazwinnosti.
Sankce se ukladaji samostamlze je ulozit pouze do 1 roku od spachani pmiin
Pri stanoveni sankce seiliZzi k zavaZnosti proviini a k okolnostem, za nichz k prowim
doslo.
Rozhodim lze dale ulozZit (samosta@tnebo v soukhu) tyto sankce:
a) prezkouseni z Pravidel a dalSich souvisejicigupigi,
b) snizeniifidy rozhod@iho o 1 stupg,
c) odejmutitidy rozhodiho.

2.2. Za polebujici okolnost se povaZzuje, kdy osoba, ktera seipéai dopustila:
a) byla ke svému jednani vyprovokovana,
b) nebyla dosud pro podobné jednani projednavana,
c) dobrovol® nahradila zfisobenou Skodu,
d) vaejr¢ se omluvila a projevila gpmnou litost,
€) sama proviéni ohlasila,
f) aeinné napomahalaipjeho objagovani.

2.3. Za pitéZujici okolnost se povazuje, kdy osoba, ktera egipéni dopustila:
a) provedla jej surovym figobem, zakee¢ nebo Isti,
b) svedla k proviéni jiného,
c) spachala vice prowni sokasrg,
d) byla za podobna prowini v daném roce jiz projednana,
e) svym jednanim ovlivnila regulérnost s&ig nebo zdarné usfmani akce.

2.4. Napomenuti je nejmi$i formou sankce. Vyslovuje se pisenanv jednom kalendaim
roce jej Ize vyslovit jen jednou.

2.5. Penzitou pokutu Ize ulozit nejvySe dvakrat v jednontekal&nim roce:
a) jednotlivci az do vySe 10 000,¢K
b) oddilu az do vysSe 50 000,¢K

Perézitou pokutu lze uloZzit téZ vedle zakazinnosti. Penzitou pokutu vymaha subjekt,
jehoz disciplinarni organ pokutu ulozil.
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2.6. Zakazcinnosti lze ulozit zavodnikoviginovnikovi, trenérovi, rozhadmu, gipadré
dalSimu doprovodu na s@iit na:
a) ukitou dobu, maximakvsak 1 rok, s vyjimkou sankce za doping,
b) na utity pocet sout¢zi téhoz stupiv jednom kalend@im roce.

Sankce v podab zdkazucinnosti v sob vzdy zahrnuje i zdkazc¢ésti na mezinarodnich
soutzich. Zakaz¢innosti 1ze podmién¢ odlozit. Ri podmin€ném odlozZzeni se stanovi
zkuSebni doba, kterd nesnitefrctit 2 roky.

2.7. Sankce za doping se upravuji a jsou ukladanyostats dle Sn&rnice pro kontrolu
a postih dopingu ve sportu v jejim platnéng¢rdrvydaném Antidopingovym vyborem.

3. Disciplinarni organy
3.1. Disciplinarnimi organy prvniho stupjsou:
a) disciplinarni komise oddilu ROB pro sé&tg druhého a¢tiho stupa (ve vztahu ke
svym¢lenam), )
b) disciplinarni komise AROEBR pro sowZe prvniho stupha mezindrodni sotite.

3.2. Disciplinarnimi organy druhého st@gsou:
a) disciplinarni komise AROBipodvolani proti rozhodnuti disciplinarni komisedbid
ROB,
b) Rada AROB $ odvolani proti rozhodnuti disciplinarni komise BR.
V piipact pochybnosti o tom, ktery organ ma rozhodnout \nprvstupni, rozhoduje Rada
AROB.

4. Postup v disciplinarnidizeni

Disciplinarni fizeni se zahaji, ma-li se za to, ze jsou k tomuaapné divody. Rizeni
zahajuje disciplinarni orgdn prvniho stdpaz vlastniho podétu nebo z podtu
kteréhokoliv @astnika soutze.

Pri disciplindrnimiizeni je disciplinarni organ povinen:

a) neprodle&éd postoupit projednani ¢ei prisluSnému disciplinarnimu organu, neni-li
k projednéani samifslusny,

b) postupovat Vizeni tak, aby bylo uk@eno nejpoz&i do 2 mesial od zahajentizeni,

v ptipad® nutnosti Ize liitu prodlouzit; ma-li disciplinarni organ za to, pedrét
neopraviuje zahajit disciplinarnfizeni, ¥c odlozi a o odloZeni informuje toho, kdo
podret k Fizeni podal,

C) v tizeni nélezit objasiovat vSechny podstatné okolnosti projednavanéfimagu; za
timto Celem je opravén prizvat osoby, které mohou &d dalezité informace, nebo si
vyzadat pisemné dokumenty a zpravypadre jiné materialy,

d) umoznit pestupci vyjadit se v ramci disciplinarnihdizeni ke vSem skutaostem,
které jsou podkladem pro rozhodnuti disciplinarminganu,

€) upozornit orgadnyinné v trestnimiizeni, jestlize je dano podeni ze spachani
trestnéhainu,

f) rozhodnout o uloZeni sankce, jsou-li dosta¢eobjasrny vSechny podstatné okolnosti
proviréni; disciplinarni organ e rozhodnout, Ze od uloZeni sankce upusti, po&od s
pribeh tizeni splnil vychovny &el a s ohledem na osobieptupce a povahu prowimi
neni teba sankci uloZit,

g) zastavitizeni, vyjde-li vtizeni najevo, Ze k prowni nedoslo,

h) paidit o pribéhu fizeni zapis s obsahem podstatnych widajpribéhu a zagrech
fizeni; je-li tohoiteba, péidi se zapis doslovny,

i) vydat na koncitizeni pisemné rozhodnuti siwddninim a podenim o moznosti
o odvolani.
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5. Odvolacitizeni

Proti rozhodnuti disciplinarniho organu prvniho pstb se Ize do 15 dnh od dorgeni
rozhodnuti odvolat k disciplinarnimu organu druhétapré. Odvolani nize podat
piestupce a osoba, ktera Kk disciplinarniniizeni dala pod#i. Proti rozhodnuti
disciplinarniho organu druhého stégiz neni odvolani fipustné.

Odvolani nema odkladnyiinek.

Odvolaci orgén si urychlérvyzada vesSkeré podklady organu prvniho stupn

Clen disciplinarniho organu, ktery rozhodoval v gnan stupni, nemze rozhodovat
o odvolani jakalen odvolaciho organu.

Odvolaci organ rive:

a) potvrdit rozhodnuti disciplinarniho organu phamstups,

b) zrusit rozhodnuti disciplinarniho organu prvngtopré a wc vratit kK novému
projednani,

¢) zruSit rozhodnuti disciplinarniho organu prvngtopré a sam ve &ci rozhodnout.

Odvolaci organ nefize uloZzit vySSi sankci nez tu, kterou uloZil didici@rni organ v prvnim
stupni. To neplati odvola-li se osoba, ktera dadskiplinarnimurizeni podsit.

6. Rozhodovani disciplinarniho organu

Disciplinarni organ rozhoduje hlasovanim. Rozhodnjgt platné, hlasuje-li pro &
nadpolovéni vétSinaclena disciplindrniho organu.
Disciplinarni komise oddilu ROB a disciplinarni kisen AROB je nejméntticlenna.

7. Poplatky pi odvolani

Pri odvolani proti rozhodnuti disciplinarniho orgaprvniho stupt je stanoven poplatek ve
vySi 200 KE. Poplatek hradi ten, kdo se odvolal. Pokud jeotihi vzato zgt pred
svolanim odvolaciho organu k tétécy, poplatek se vraci v pIné vysi.

8. Evidence sankci ulozenych disciplinarnim organem

Disciplinarni organy jsou povinny vést evidenci imjpdnavanych &ech a o sankci, ktera

byla uloZena. V evidenci se uvadi tyto udaje:

a) jmeéno, pijmeni a bydli& prestupce,

b) index a pisluSnost pestupce k oddilu,

c) druh provigni,

d) uloZzena sankcesgtre data rozhodnuti,

e) Udaje o moznostech odvolani,

f) sloZeni disciplinarniho organu a dalSiipbné udaje.

Evidence se vede u subjektu, jehoz disciplinargaomve ¥ci rozhodoval. Zaznamy o ulozeni
sankce se skartuji po uplynuti 5 let od jeho uloéBewyjimkou sankce za doping, které se
skartuji po uplynuti 15ti let od vyprSeni uloZeaélsce.

Sankce uloZené disciplinarnim organem se s vyjim@uomenuti zaznamenavaji:

a) registrovanym zavodnikn do registréniho piikazu,
b) rozho@dim do piikazu rozhodiho,
c) trenéiim do piikazu trenéra.

V pripac, Ze od posledni uloZzené sankce uplynuly vice nedk®, sankce se automaticky
zahlazuje a naipstupce se hledi, jako by nebyl postizen. U ostérekse proviéni
dopustily red osmnéactym rokemeku, se tato doba zkracuje na 2 roky. Toto ustanioven
se nevztahuje na sankce uloZzené za odmitnuti peaveshtidopingové kontroly nebo za
prokézany doping.
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9. Druhy provigni

9.1. Provirnim jednotlivce, které jetdvodem k zahajeni disciplinarnitizeni je:

a) opakovana diskvalifikace v zavgd

b) opakované vylateni ze soutze,

c) nesportovni chovani sgwajici zejména v hrubych urdzkach, wWikach
a zesmsnovani ostatnich dastniki soutze a divak, v neuposlechnuti ffkazu
rozhodtiho nebo ptadatele, v poSkozeni technickéhdizeni, ve fyzickém napadeni
druhého nebo vyvolani riky a/nebo v neposkytnuti pomodii grareéni druhého nebo
odmitnuti pomoci P hledani jiného zavodnika,

d) machinace narusujici regulérnost spef

e) u rozhodiho opakované poruSeni Pravidel a ostatnich nordROB\ nespravné
rozhodovani a za #gobené chyby technického razu, které mohou mit wiav
regulérnost sotife,

f) nespravny postupippiestupu do jiného oddilu sgiajici v nedodrzenifestupnich
termini a/nebo v startu za jiny oddil v dopired vyizenim gestupu,

g) provaéni neopravanych znén a zapis v praikazech AROB,

h) odmitnuti provedeni antidopingoveé zkousky a/netaikézany doping,

9.2. Provirgnim oddilu, které jeid’odem k zahajeni disciplinarnititzenti je:
a) Wasné neaeknuti usptadani souize prvniho stuph
b) nedostaigna giprava soutZze majici za nasledek jeji neuspdani,
¢) machinace narusujici regulérnost gpet
d) nedostatné utajeni fi organizaci soue,
e) nedodrzenifestupnich termin
f) nevydani oficialnich vysledkve stanoveném terminu
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PRILOHA F — ORGANIZA CNi A ZKUSEBNi RAD PRO ROZHODCI

1. VSeobecna ustanoveni

1.1. Rozhodi je pracovnik sowfe (zavodu) ROB, ktery se podili na organizaci &mut
(z&vodu) a ktery rozhoduje v ramci Pravidel n&smném Useku.

1.2. Prava a povinnosti rozhiitlo:
Rozhodi ma pravo:
a) byt jmenovan do funkce rozhtido sou¥ze ROB podle dosazené kvalifigd tridy,
b) na nahradu cestovného dle platnyébdpisi a na bezplatné ubytovani a stravovani na
Soutzi,
C) vyjadit své odlisné stanovisko k rozhodnuti jiného raktilbo na téZze soéki formou
protestu nebo formou stiznosti RAROB.
Rozhodi je povinen:
a) znat Pravidla detre piiloh a ostatni fedpisy souvisejici se s@demi ROB aridit se
jimi,
b) rozhodovat objektivhpodle svého nejlepSih@domi a sedomi,
c¢) dodrzovat pravidla slusného chovani,
d) prestupky proti Pravidim neprodles oznamit hlavnimu rozh@ému,
e) absolvovat poebna Skoleni a zkousky.

2. Kvalifikacni ttidy rozhodich

2.1. Rozhodi ROB se z&azuji do &chto kvalifikatnich tid:
a) mezinarodni rozhad
b) rozhodi prvni #idy (I. tridy),
c) rozhodi druhé tidy (ll. téidy),
d) rozhodi treti tidy (Ill. tiidy).

Mezinarodni rozha#l jmenuje na navrh Radyiglusny organ IARU R1.
Rozhodim prvni tidy se niiZze stat pouze rozhéddruhé tidy, ktery zarove
a) dosahl ¥ku nejmér 24 let,
b) m& nejmééctyiletou praxi v pgadani a rozhodovani séat ROB, z toho 2 roky na
sougzich prvniho stuph
c) slozil pedepsanou zkousSku.

Rozhodim druhé tidy se niize stat pouze rozhoiltreti tidy, ktery zarova
a) dosahl ¥ku nejmér 20 let,
b) ma nejmé&dvouletou praxi v pi@dani a rozhodovani seat ROB, z toho nejmén
1 rok na sowzich druhého stugn
c) slozil pedepsanou zkousSku.

Rozhodim treti tidy se niize stat kazdy, kdo zarowve
a) dosahl ¥ku 18 let,
b) slozil predepsanou zkousku.

2.2. Nejmeén 1x za 3 roky je rozhad povinen absolvovat alespdilci proSkoleni z Pravidel
poradané pro rozhad prislusnétidy, nestanovi-li Rada AROB jinak

2.3. Kvalifikatni tfida rozhodiho je platna po dobu 5 let od data potvrzeni cegarktery je
opravreén tridu potvrdit. Ped uplynutim doby platnosti musi rozitdoghozadat fislusny

35



organ o prodlouzeni platnosti (prolongaci). K Zzddogprolongaci piloZzi seznam soski,
na jejichz organizaci se podilel, s uvedenim zastdvfunkce. Nezbytnou podminkou
prolongace je to, Ze Zadatel v poslednich 3 ledbsiolvoval Skoleni dle bodu 2.2.

Nedojde-li k prolongaci, snizi séida o jeden stugiena dobu 3 let. SniZzenotidu si
musi rozhodi nechat potvrdit u ifislusného orgdnu doiproku po ztr& platnosti vysSi
tiidy, jinak tato snizenditla zanika.

3. Piikaz rozhodiho a evidence rozhotth

3.1. Rozhodi ROB se prokazuje pkazem rozho&iho, ve kterém jsou uvedeny nasledujici
Udaje:
a) jméno a fijmeni,
b) datum narozeni,
c) kvalifika¢ni trfida a jeji evidetni ¢islo,
d) datum potvrzeni nebo prolongace, podpis a razitk
e) podpis rozhatho,
f) dalSi zdznamy.

3.2. Evidenci rozhatich vede oddil ROB a AROB. #kazy rozhodim vydava a potvrzeni
vcetrg prolongace v nich provadi:
a) Rada AROB u rozhegtth prvni tidy,
b) oddil ROB u rozhatich druhé aitti tidy.

4. ZkuSebni komida

4.1. Za @elem provadni zkouSek rozhatich ROB jmenuje Rada AROB gebny pd@et
zkuSebnich komiga, ktei provadji zkousSky z Pravidel a dalSich souvisejici¢bdpisi:
a) v komisi u zkouSek rozhoith prvni tidy,
b) samostathv ostatnich fipadech.

4.2. ZkuSebni komigamiZe v ramci své i{sobnosti penést pravo provét zkousky
rozhodtich teti #idy na jinou osobu, ktera je rozhieh minimalré druhé tidy a je
zpasobila zkousSku provést. To jej nezbavuje odfmwosti za rozhodnuti ofignani
kvalifikace rozhodiho teti tidy.

4.3. ZkuSebni komigabsolvuje Skoleni a zkousky v rozsahu stanovenado® AROB.

5. Zkousky rozhogich

5.1. ZkuSebni komiggkomise) provadi zkousku znalosichto gedpisi ROB:
a) Pravidla,
b) Soutznitad,
c) Klasifikacni ad,
d) Prestupnirad,
e) Disciplinarnirad,
f) Organiz&ni a zkuSebniad pro rozhod.

5.2. Zkouska se provadi formou:pisemného testu asttoho pohovoru.#Pustnim pohovoru
voli zkuSebni komidaotazky podle vlastniho uvdzeni a s ohledem naifkaini tfidu,
0 niz zkouSeny usiluje; otazky pro pisemné tesstaseje zkuSebni komisgowieny
Radou AROB v nésledujicim sloZeni:
a) 15 otazek na znalosti Pravidel,
b) 5 otazek na znalostigdpigi uvedenych ¥l. 5.1. pod pism. b) az g).
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K daspsnému sloZzeni zkousky je zafmdii sloZzeni vSechipdepsanychiasti pro danou
kvalifika¢ni tfidu rozhodiho. O sloZeni Ustniho pohovoru rozhoduje zkuSélonmiisa
(komise), pro slozeni pisemného testu je nutné:
a) spravneé zodpaxeni alespid 12 otazek u zkousek rozhtidh druhéitdy,
b) spravné zodpa@zeni alespd 16 otdzek u zkouSek rozhaidh prvni tidy.

5.3. Ri nelusgSném pokusu idZe zkouSeny pozadat do Fsimi Radu AROB o opakovani
zkouSky. Opakovanou zkouSku provadi stejny zkuS&bmisa (komise) v nejbliz§im
mozném terminu dle rozhodnuti Rady AROB.

5.4. O vykonani zkousky rozhaithio vyrozumi zkuSebni komisgkomise) pislusny organ,

ktery rozhodimu vyda ptikaz a potvrdi ziskanotidu rozhodiho.

Vzor pisemného testu:

OTAZKA — zakrouzKujte spravnou

odpowd (0 az 3 spravnych!) A B =
1. Kdo nepai mezi¢inovniky soutze? stavitel trati | tajemnik hlavni technik
2. Kdy je nejpozdsi termin pro pihlasSeni . .
poRAdANT soutze na dalsi rok? 30. z&i 31.fijna 31. prosince
3. Cov musi byt vZdy uvedeno v propozici :jvn_nena, o souéznl_ termin grinlasek
soutze? ¢inovnika kategorie
4. Kdo nmize podat navrh na zruseni hlavni , . .

. . jury zavodu startér
zavodu? rozhodi
5. Kolik ¢leni ma jury zavodu? 3 4 5
6. Ke kt_grym kategoriim |zeridit elitni M14 D16 M20
kategorii?
?. Jak(? je povolena zakladni odchylka od 50 10% 20%
casu viéze?
8. Jaké minimalni vzdalenosti vysitaod
sebe nikdy neplati na kratke trati? 300m 400m S00m
9. Fi kterém MCR Ize ukit povinnost ] . Ny
v poradi vyhledavani kontrol? dlouha tral | sprint Stafety
19. Ye kterych zavodech Ize stanovit dlouha tra | sprint Stafety
vymeénu mapy?
11', i kt,ery,ch soutzich _prvnlho stuph klasicka trd | kratka tra dlouha trad
trva vysilaci cyklus 5 minut?
1?. Jaka je i[:elede,psar!a velikost lampiond D20%20 em 30%30 cm 40%x40 cm
zavod na kratké trati?
13. Ktery koridor je vZdyieba dodrZzet? oboustranny  startovni cilovy
14. Jak dlouho po zapadu sluncéze : . .
nejdiive odstartovat nmi zavod? 1 hodinu 2 hodiny 3 hodiny
15.Cim je vyzn&eno misto cile? cilovotarou | transparentemp  koncem korido
16. Kolik titula MistraCR Ize them roku , 3 9
maximalre ziskat v kategorii M207?
17. Kolik je minimélni poet zavodnik neni uken 3 5
v kat. pro zisk Il.VT z 1 zavodu?
18. Co vSe uvadi nagstupnim listku oddi razitko odbis slovni souhlas
ze kterého zavodnikigstupuje? podp
19. Jakg je maximalni vySe peité pokuty 1000 K 5000 K 10000 K
pro oddil?
20. Jaka je maximalni doba pozastaveni 1 rok 2 roky 5 let

¢innosti rozhodiho?
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PRILOHA G — ORGANIZA CNi A ZKUSEBNi RAD PRO TRENERY

1. VSeobecna ustanoveni

1.1. Trenérem ROB je vychovny pracovnik, ktéigi tréninkovy proces sportofrcv ROB
s cilem dosahnout co nejlepsi sportovni vykonnogdnotlivai i kolektivu.

1.2. Trenér fi svém misobeni na sportovce upiaje potebné formy a metody prace z oblasti
pedagogicko-psychologické, sportéviechnické, biologické a fyziologické s ohledem na
vék a sportovni vysglost svych seienai.

1.3. Trenér je povinen absolvovat fafitna Skoleni a zkousky, které jsaegpokladem jeho
uspEsné prace.

1.4. Trenér ma pravo na odnu za vykonanou praci a na nahradu nutnych wydaj
souvisejicich s jehoigobenim ve funkci trenéra, neni-li dohodnuto jinak.

2. Kvalifika¢ni tridy trenéti

2.1. Tren& ROB se z#azuji do &chto kvalifikatnich tid:
a) trenér prvnirtdy (1. tidy),
b) trenér druh&idy (Il. tridy),
c) trenér tteti #idy (1. tridy),
Trenérem prvniitdy se niize stat pouze trenér drulr@y, ktery zarov:
a) doséhl ¥ku nejmeésr 24 let,
b) m& nejméa Sestiletou praxi v tréninkow#nnosti,
c) absolvoval Trenérskou Skolu FTVS UK Praha aiklp#edepsanou zkouSku nebo
absolvoval jiné vysokoSkolské wddni s aprobaci na trenérstvi neblesnou vychovu
a doplnil si ho o vzélani ze specializace ROB.
Trenérem druh&idy se niiZze stat pouze trenéeti tidy, ktery zarove:
a) dosahl ¥ku nejmeés 21 let,
b) ma nejméatiiletou praxi v trenérsk&nnosti,
c) absolvoval Skoleni v rozsahu uvedenéh % a sloZil pedepsanou zkousku.
Trenéremiteti #idy se niize stat kazdy, kdo zarowe
a) dosahl ¥ku nejmér 18 let,
b) absolvoval Skoleni v rozsahu uvedenésh % a slozil gedepsanou zkousku.

2.2. Kvalifikaeni ttidu trenéra utluje Rada AROB a je platna po dobu 5 let od datdeundl.
Pred uplynutim doby platnosti musi trenér pozadatadlpuzZeni platnosti (prolongaci).
Prolongaci se platnostidy prodiuzuje na dalSich 5 let. Nejmiékazdé 3 roky je trenér
povinen absolvovat dil Skoleni. Pokud stanovené Skoleni trenér neabgglmize mu
byt ttida snizena,ffpadre i zcela odejmuta.

3. Piikaz trenéra a evidence tretér

Trenér se prokazuji pkazem trenéra, ve kterém jsou uvedeny nasledwjajeu
a) jméno a fijmeni,
b) datum narozeni,
c) kvalifika¢ni ttida a jeji evidetni ¢islo,
d) datum udleni, podpis a razitko AROB,
e) podpis trenéra,
f) zaznamy o Skoleni.
Evidenci trenék vede oddil ROB a AROB.
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4. Zkousky trenér

4.1. Za welem provadni zkouSek trenér ROB jmenuje Rada AROB pefbny pdet
zkuSebnich komiga s odpovidajici kvalifikaci, ke provadji zkousky:
a) v komisi u zkouSek trenédruhé tidy,

b) samostathu zkouSek trenértieti tidy.

Za zkousky trendr prvni tidy se povazuji zavecné zkousky Trenérské Skoly FTVS UK
Praha se specializaci ROB nebo vSechny naleZitpdtérecné zkousky jiného
vysokosSkolského vziani s aprobaci na trenérstvi neblesnou vychovu &etné zkouSek
ze specializace ROB.

4.2. ZkousSka trenér druhé a ieti tidy se provadi Ustni nebo pisemnou formod. P
neusgSném pokusu bd¥e zkouSeny pozadat zkuSebniho komeisézkuSebni komisi)
o opakovani zkousky. ZkouSku Ize opakovat He@po uplynuti 2 résial od predchozi
neusgsSné zkousky a opakovanou zkousku provadi stejngetkui komisa (zkuSebni
komise). V pipact, Ze zkouSeny agpovré nevyhovi u zkousky, je povinen absolvovat
nové Skoleni a teprve poté pozadat o provedeni&ouO vykonani zkousky trenéra
vyrozumi zkuSebni komiga(zkuSebni komise) AROB, ktera vyda trenéroviikaiz
a potvrdi fidu trenéra.

5. Fechodna ustanoveni

5.1.Kvalifikacni tiidy trenét potvrzené Radou AROB do vydani tohotegpisu se povaZzuji
za platné a potvrzené v souladu s tiniedpisem a vztahuje se n&ustanovenél. 2.2.

5.2. Rada AROB i1ive na zaklagl pisemné Zadosti trenéra uznat prdazani do prvni
kvalifikac¢ni tridy i jiné vysokoSkolské vztni s €lovychovnym zamenim, pokud
trenér spiuje ostatni podminky a sloZil zkousku ze speciabzZ2OB.

6. Rozsah Skoleni treniédruhé afteti tidy

Jednou z podminek pro ziskéni kvalifikace trendbBRIruhé neboieti tidy je absolvovani
Skoleni o nasledujicim rozsahu a obsahu:

Obsah Skoleni Ret hod. Il. tida Paet hod. lll. tida
1. Sportovni trénink 4 6
Uvod do sportovniho tréninku 1 1
Sportovni trénink — systém 1 1
Pohybové schopnosti a dovednosti 1 2
Sportovni trénink — proces 1 2
2. Pedagogika sportu 1 2
3. Psychologie sportu 3 4
Psychologicka fiprava 1 2
Mentalni trénink 1 1
Psychologicka diagnostika 1 1
4. Anatomie, fyziologie 4 4
Zaklady anatomie sviak kosti 1 1
Zaklady fyziologie zatze 1 1
ZatiZeni, Unava, zotaveni 1 1
Zaklady z&tZové diagnostiky 1 1

5. Prvni pomoc, prevence Ufaz 3 4
Prvni pomoc — teorie 1 1
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Prvni pomoc — praxe

Doping

6. Hygiena, vyZiva, regenerace

Hygiena sportu, vyZiva

Regenerace

7. Orient&ni priprava

8. Sportovni management

Sportovni management

Pravni aspekty managementu

9. Specializace ROB

9a. Technika zatitovani

Technicka piprava — teorie

Technicka piprava — praxe

Zaklady Sfeni vin

9b. Taktika

Organiz&ni struktura a zdenéni ROB

Takticka giprava — kotovani

Takticka giprava dlouhodoba

9c. Pravidla ROB

Pravidla

Mezinarodni pravidla

9d. Vedeni tréninku

Sportovni trénink &i a mladeze

Sportovni trénink dosiych

Sportovni trénink vrcholového sportovce

9e. Cvieni a prakticke ipklady

Zimni priprava venku

Zimni priprava v €élocvicné

Strefink

=Y
=

Instalace vysik&i

Stavba zavodu

Atletickd abeceda

Azimut v ROB

9f. Technicka zédzeni ROB

Fyzikalni zaklady technickych #aeni

Udrzba technickych #&eni

10. ZkouSky

RPN
(PPN

Celkem

41 55
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