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CAST A - VSEOBECNA USTANOVENI

1.

1.1.

1.2.

2.2.

2.3.

Platnost pravidel

Pravidla pro radiovy orienta¢ni béh (dale jen ,,Pravidla“) jsou platnd od 1. biezna 2011 pro vSechny
zavody V radiovém orienta¢nim béhu (dale jen ,,ROB*) potddané slozkami Asociace radiového béhu
Ceské republiky (dale jen ,,AROB*) nebo, za jejich spoluprace, jinymi organizacemi.

Platnost Pravidel se vztahuje na v8echny tGcastniky soutézi v ROB. Ti jsou povinni Pravidla znat a fidit se
jimi; neznalost Pravidel neomlouva.

Definice pojmii

ROB je druh sportu, pfi kterém zavodnik samostatng, za pomoci zamétrovaciho pfijimace, piipadné i
mapy a busoly, voli postup a vyhledava (v libovolném pofadi) vysilace ukryté v zdvodnim prostoru. P¥i
ROB maji byt provéteny technicko-orientacni dovednosti a béZecké schopnosti zavodnika, pficemZ dané
technicko-orienta¢ni tkoly museji byt splnitelné pomoci zaméfovaciho pfijimace, pfipadné i mapy.
SoutéZ v ROB je celistva sportovni akce potadana jako:

a) jednorazovy zavod,

b) sled dvou a vice samostatnych zavodu,

c) etapovy zavod (vysledek zavodu je dan souctem vysledki jednotlivych etap).
Zavody v ROB lze délit podle nasledujicich hledisek:

2.3.1. Podle pasma

a) zavod v pasmu 144 MHz,
b) zévod v pasmu 3,5 MHz,
c) zavod v kombinaci obou pasem.

2.3.2. Podle prava ucasti

a) zavod vetejny (bez omezeni ucasti),
b) zavod vybérovy (ucast omezena kritérii vykonnosti nebo jinou, napi. akademickou, ptislusnosti),
C) zavod naborovy (pro ziskani novych zajemcti o ROB, s moznymi odchylkami od Pravidel).

2.3.3. Podle zafazeni do systému soutézi

a) zavod mistrovsky (prvni, druhé nebo tieti tiidy, pficemZz stupen zavodu je urCen nejvyssi
vykonnostni tfidou, kterou lze v zavod¢ ziskat),
b) zavod nemistrovsky.

2.3.4. Podle provedeni

a) zavod jednotliveu (zavodnik plni samostatné dané technicko-orientaéni ukoly),

b) zavod druzstev (sklada se ze zavodu jednotlivced, jejichz vysledky — ¢asy nebo umisténi — se séitaji),

c) zavod Stafet (sklada se z nejméné tii po sobé bezprostiedné navazujicich tsekt absolvovanych
nejmén¢ dvéma zavodniky; bézi-li z&vodnik v ramci zavodu Stafet vice usekd, nesmi je bézet
bezprostiedné po sob¢).

2.3.5. Podle formy

2.4,

2.5.

a) zavod na klasické trati,

b) zévod na kratké trati,

c) zavod na dlouhé trati,

d) z&vod ve sprintu,

e) zavod ve foxoringu,

f) nocni zavod,

g) ostatni formy (napf. cyklo ROB, lyzatsky ROB, horsky ROB, liniovy zavod).
Potadatelem soutéze je oddil nebo jinad slozka organizacni struktury povéiend AROB zabezpecenim
soutéze.
Cinovniky soutéZe jsou Feditel soutéze, hlavni rozhod¢i a stavitel trati. Pofadateli soutéze jsou ostatni
techniCti a organiza¢ni pracovnici podilejici se na organizaci soutéze.
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2.6. Utastniky soutéZe jsou &inovnici, pofadatelé, zavodnici, vedouci a trenéii vyprav a jejich dalsi doprovod
a delegat.
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CAST B - ORGANIZACE

3.
3.1

3.2.

3.3.

4.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

Poridadani soutéZi

Rada AROB zvetejni kaZzdoro¢né nejpozdéji do 31. srpna navrh termind soutéZi na nasledujici rok
a nejpozdeji do 30. listopadu vyhlési kalendai soutézi pro nasledujici rok. Kalendar soutézi je nutno
koordinovat s terminy konani dulezitych zavodi na amatérskych pasmech a s terminy dulezitych zavodi
V orienta¢nim bé&hu.

K pofadani vetejnych a vybérovych soutéZzi prvniho stupné se oddily hlasi pisemné Radé¢ AROB,
k pofadani soutézi druhého a tretiho stupné se hlasi ptislusné Krajské radé ROB. Termin pro piihlasovani
soutézi je kazdorocné stanoven piisluSnou radou, nejpozdéji vSak do 30. zafi vcetné. Pfi nezdjmu o
n¢ktery z navrhovanych terminti mize Rada AROB u soutézi prvniho stupné, resp. piislusna Krajska rada
ROB u soutézi druhého a tfetiho stupné, rozhodnout o prodlouZeni terminu pro pifihlasovani, ptipadné o
zméné daného terminu ¢i o jeho vyskrtnuti z kalendate soutézi.

Jako mistrovské mohou byt uspotadany pouze schvalené soutéze uvedené v kalendaii na ptislusny rok.
Obecné povinnosti poiadatele

Poradatel je povinen:
a) dodrzet vSechny platné pravni piedpisy souvisejici s pofadanim soutéze v ROB,
b) se snaZit v zajmu vSeobecného uznani a respektovani ROB o dobrou spolupréci s ostatnimi uZivateli
zavodniho prostoru,
c) se snazit o dobrou spolupréci s ostatnimi uzivateli kmitoétovych pasem (soutéznich i spojovacich)
pouzitych pii soutézi,
d) zajistit propagaci soutéze.
Ukoly ¢inovnikii a poiadatelii soutése

Reditel soutdZe zodpovida za Fizeni piipravy, provedeni a ukondeni soutdZe a dodrzeni obecnych
povinnosti uvedenych v ¢l. 4.1.

Hlavni rozhod¢i zodpovida za technické provedeni soutéZze a musi mit kvalifikaéni tfidu odpovidajici
nejméné stupni soutéze. Je nadfizen vSem rozhod¢im soutéze, rozhod¢i na soutézich jsou povinni fidit se
pokyny a piikazy hlavniho rozhod¢iho.

Stavitel trati zodpovida za sportovni Groven soutéze a musi mit kvalifika¢ni tfidu rozhod¢iho odpovidajici
nejméné klasifika¢nimu stupni soutéZe. Stavitel trati zejména:

a) vybird zavodni prostor, urCuje koncepci trati a rozmisténi vysilac,

b) kontroluje spravné vyznaceni startu, cile a ptipadnych zakazanych prostorti na soutéZznich mapach,

c) zavéadi s piedstihem nebo tésné pted zavodem obsluhy na mista vysilaci, nebo jinym zptsobem fidi

jejich spravné umisténi a instalaci.
Organiza¢nimi pracovniky soutéze jsou tajemnik soutéze, hospodar soutéze apodle potieby dalsi
funkcionafi (vedouci dopravy, vedouci zdravotni sluzby, propagacni pracovnik apod.). Praci téchto
funkcionatt fidi a zodpovidé za ni tajemnik soutéZe. Ukoly tajemnika soutéZe jsou zejména:

a) vcasné vydani a uvetejnéni propozic,

b) zajisténi povoleni ke vstupu na pozemky,

C) uvefejnéni protokolu soutéze a vysledkové listiny a zaslani téchto dokumentl na sekretariat AROB.
Technickymi pracovniky soutéZe jsou hlavni technik, vedouci startu, vedouci cile, vedouci vypocetniho
centra, obsluhy vysilact a podle potieby dalsi pracovnici. Praci téchto pracovniki #idi a zodpovida za ni
hlavni rozhod¢i.

55.1. Vedouci startu a vedouci cile musi mit kvalifikaci rozhod¢iho, a to nejvyse o jeden stupen nizsi nez

je stupeni soutéze.

55.2. Obsluha vysilate zaznamenava prichody zavodnikii pifes vysila¢, kontroluje azaznamenava

prestupky proti Pravidlim a sleduje technicky stav zafizeni. Je umisténa tak, aby neupozornovala na
blizkost vysilace, avSak aby pfitom nebyla omezena ve vykonu funkce.
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5.6.

6.2.

7.2.

7.3.

8.1.
8.

Rada deleguje z tad ¢lenit STK nebo jinych osob (rozhod¢i nejméné 2.t¥idy) na soutéze 1.stupné delegata
a jeho nahradnika. Delegat se nesmi soutéZe zucastnit v pozici potradatele. Delegat je povinen do 2 tydnt
od ukonceni soutéze zaslat Rad¢ zpravu o prubchu soutéze. Poradatel je povinen delegatovi poskytnout
potiebnou soucinnost, zejména mu umoznit byt pfitomen projedndvani protestii a jejich feSeni a zaslat do
1 tydne po ukonceni soutéze protokol ze soutéze. Delegat nemiize byt clenem jury. Nahradnik se stdva
delegatem, pokud se delegat na soutéz nedostavi.

Propozice soutéZe

Poradatel soutéze je povinen vydat a uvefejnit propozice soutéze nejméné 2 tydny pied terminem
prihlaSek, usoutézi prvniho stupné nejméné 4 tydny pied terminem piihlasek. Potradatel je
povinen uvefejnit propozice soutéZze vhodnym zptisobem s ohledem na druh soutéze tak, aby méli
MOZnost se S nimi seznamit zastupci vSech oddild, jejichz ucast na zavode se predpoklada.
Propozice soutéze musi obsahovat tyto tidaje:

a) nazev, druh, datum a misto konani soutéze,

b) potadajici slozku (oddil) zajist'ujici provedeni soutéze,

C) jména ¢inovnikt soutéze véetné kvalifikace,

d) soutézni kategorie a zpisob hodnoceni u etapovych zavodu,

e) vybérova kritéria u vybérovych soutézi (napt. vykonnostni téida, studium na vysoké skole, apod.),

f) vysi startovného a dalSich poplatkd (ubytovani, strava, apod.) spojenych s tcasti v soutézi véetné

zpusobu platby,

g) lhatu pro piihlasky a zptsob piihlasovani véetné potiebnych udaji (adresa, kontakt, apod.),

h) (daje 0 misté a dob¢ prezence zavodniki,

i) predbézny Casovy harmonogram soutéze vcetné soutéznich pasem,

J) kmito¢tova rozmezi vysilac¢a v ptipadé odchylky od Pravidel,

K) ptipadné omezeni bézeckého obleceni a obuvi,

I) struénou charakteristiku zavodniho prostoru véetné moznosti/zakazu tréninku,

m) pouZzity systém razeni,

n) udaje o pojisténi ucastniki soutéze.
Piihlasky
Prihlasku k soutézi podava oddil nebo jednotlivec zpiisobem stanovenym propozicemi a musi byt
odeslana nejpozdéji v den uvedeny v propozicich. Ptihlaska k soutézi musi obsahovat:

a) nazev oddilu,

b) ukazdého zavodnika soutéZni kategorii, index, jméno, piijmeni a vykonnostni tfidu,

C) jméno a piijmeni vedouciho vypravy zavodnikt véetné kontaktniho spojeni.
Ptihlasku po terminu lze podat pouze se souhlasem potadatele a poradatel je za piihlasku po terminu
opravnén vybirat az dvojnasobné startovné.
Startovné a dalSi poplatky spojené sucasti vsoutézi museji byt zaplaceny zpusobem uvedenym
Vv propozicich soutéze. Vysi startovného urcuje potadatel a startovné zlstava potadateli na uhradu naklada
spojenych s uspofadanim soutéze.

Pokyny

Poradatel je povinen, pokud tak neucinil v propozicich soutéze, uveiejnit formou pokyni tyto informace:
1.1. nejpozdéji po piijezdu zavodniki do mista kondni (v ¢ase uvedeném jako zacatek doby prezence):
a) informace 0 moznosti tréninku (Cas, misto, zptisob),
b) podrobny ¢asovy harmonogram soutéze,
c) informace o zdravotnim zabezpeceni,
d) pfipadné omezeni bézeckého obleéeni a obuvi,
e) stru¢nou charakteristiku zavodniho prostoru véetné moznych nebezpedi,
f) cas startu 00,
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g) casovy limit,

h) zpusob startu,

i) pouzity systém raZeni,

J) zvlastni dpravu a vybaveni kontrol,

K) métitko mapy a jeji format, presahuje-li forméat A4,

I) kmitoCty pouzité pro soutézni vysilae a majak,

m) rychlost vysilani (kli¢ovani) na jednotlivych frekvencich (fadach), je-li pouzito vice frekvenci (fad),

n) pocet a Cisla vyhledavanych vysilact z jedné a druhé frekvence (fady), je-li pouZito vice frekvenci
(fad),

0) vysilace vyhledavané jednotlivymi kategoriemi,

p) jména ¢inovniki soutéze véetné kvalifikace,

q) predpokladané slozeni jury zavodu,

r) informace o vyhlaseni vitéza (Cas, zpusob hodnoceni, po¢et vyhodnocenych, apod.).

8.1.2. nejpozdéji 2 hodiny pred startem zavodu:

a) startovni listinu vSech kategorii, jedna-li se o soutéz prvniho stupné.

8.1.3. nejpozd¢ji 30 minut pied startem zavodu:

8.2.

9.1.

9.2.

9.3.

10.
10.1.

10.2.

a) presny Cas véetné potvrzeni startu 00,
b) startovni listinu vSech kategorii, jedna-li se soutéz druhého nebo tfetiho stupné ¢i o nemistrovskou
soutez,

C) ptipadné povinné tiseky, obCerstvovaci stanice a zakazané prostory pii zavodeé,

d) organizaci startu (prostor pro rozcvi¢ovani, mazani a kontrola SI karet, apod.),

e) organizaci cile (cilovy koridor, cil na majaku nebo u koncového vysilace, druh a délka ciloveho

koridoru, apod.),

f) zplsob a misto zvetfejiiovani priabéznych vysledku,

g) cas uzavieni cile,

h) hranice shromazdisté a prostoru vyhrazeného pro divaky a doprovazejici osoby,

i) misto Saten, toalet, myti a uloZeni zavazadel.
Poradatel je povinen uvetejnit pokyny v pisemné forme (bulletin, nasténka).
Utajovani
Vsichni ¢inovnici a pofadatelé museji dbat na utajeni vSech informaci, které by kterémukoli zavodnikovi
mohly poskytnout neopravnéné vyhody.
Doprovazejici osoby a divaci nesméji mit moznost ovlivnit prubéh zavodu a mohou se zdrZovat jen na
mistech pro n¢ vyhrazenych potadatelem.
Sezndmenim s hranicemi zavodniho prostoru, jeho uzavienim a/nebo dalSimi opatienimi se musi
poradatel postarat o to, aby vSem nepovolanym bylo zabranéno vstupovat do zadvodniho prostoru, zvlaste
v dob¢ instalace vysilac¢i. Pofadatel mize K uréitému datu zveiejnit zavodni prostor. Toto zvetejnéni

znamena automaticky zakaz vstupu do tohoto prostoru za jakymkoli ucelem s vyjimkou ucasti na
oficidlnim zavod¢ v orientacnich sportech.

Ukonceni, odvolani a zrusSeni zavodu

Ukoncenim zavodu se rozumi uzavieni cile. Ukonceni zavodu vyhlasuje hlavni rozhod¢i, ktery musi
zkontrolovat, zda se vSichni startujici pfihlasili v cili. Jestlize n€ktery zavodnik chybi, musi byt ponechan
v ¢innosti alesponn majak a pofadatel soutéZe se musi postarat o hledani zdvodnika. K patrani po
chybéjicim pouzije potadatel predevSim tucCastnikli soutéze. Ti jsou povinni poméhat pii hledani
zavodnika, ktery nepftisel do cile, jestlize je o to potradatel pozada.

Odvolanim zavodu se rozumi ukonceni zadvodu v piipadé, Ze dojde ke zméné pocasi nebo jinych vnéjsich
okolnosti tak, ze by vznikla situace mohla byt zfejmou pii¢inou nebezpeci nebo ohroZzeni zdravi tcastnikt
soutéze. Nastanou-li vySe uvedené skutecnosti, rozhoduje o odvolani nebo pferuSeni jiz zapocatého
zavodu hlavni rozhod¢i.
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10.2.1. Odvoléani zavodu lze provést pied startem prvniho zavodnika nebo béhem zavodu jeho prerusenim.

10.3.

11.
11.1.

Pti pteruSeni jiz zapocatého zadvodu se dalsi zavodnici nestartuji a zdvodnikiim nachazejicim se na
trati se tato skute¢nost sdéli tak, ze se zapne vysila¢ ¢. 1 (MOE) na trvaly provoz a ostatni vysilace
s vyjimkou majaku se vypnou. Pokud pomine divod odvoldni zavodu, lze jej odstartovat
V dohodnutém nahradnim case, v pferuseném zavod¢ vsak nelze dale pokracovat.
Zrusenim zavodu se rozumi jeho anulovani z divodu zjisténi zavady podstatné naruSujici regulérnost
zavodu. Zavodu miiZze byt bud’ odejmut statut mistrovské soutéZze nebo miize byt anulovan uplné, a to i
jen pro jednotlivé kategorie. Navrh na zrudeni zavodu podava delegat nebo feditel soutéze a schvaluje ho
Rada AROB do 2 mésict od doru¢eni navrhu.

Schvaéleni zavodu
Zavod schvaluje:

11.1.1. nejsou-li podany protesty feditel soutéze s kone¢nou platnosti ihned po uplynuti lhity pro jejich

podani,

11.1.2. v ptipadé, Ze jsou podany protesty:

12.
12.1.

12.2.

12.3.

12.4.

12.5.

12.6.

12.7.

12.8.

a) feditel soutéze po vyfeseni protestd, neni-li proti rozhodnuti hlavniho rozhod¢iho ve véci protestu
podano odvolani,

b) jury zdvodu, odvolé-li se protestujici proti rozhodnuti hlavniho rozhod¢iho,

c) Rada AROB, je-li podano dovolani proti rozhodnuti jury zavodu.

Protesty

Protest Ize podat proti:

a) poruseni Pravidel,

b) chybnému vyhodnoceni sportovniho vykonu zavodnika,

¢) rozhodnuti rozhod¢iho,

d) zavadé technickych prostfedkt pofadatele majici vliv na vykon zavodnika,

e) nesportovnimu chovani Gcastnika soutéze.
Protest se podava pisemné a musi byt podan hlavnimu rozhod¢imu do 30 minut po ukonceni zavodu.
Neni-li to mozné, napt. z divodu nedosazitelnosti hlavniho rozhod¢iho, poda se protest neprodleng,
jakmile to okolnosti dovoli.
Protest podava vedouci zavodnikl pfislusného oddilu nebo zavodnik sam, pfiCemz musi byt dolozen
vkladem. VySe vkladu je stanovena na 100 K¢ na soutézich prvniho stupné a na 50 K¢ na ostatnich
soutézich.
Protest proti udalosti, ke které doSlo v pribéhu zavodniho ¢asu zavodnika, podava zavodnik ihned po
dobéhu v dobéhovém prostoru rozhodéimu na cili. Rozhod¢i sepiSe se zavodnikem ve dvou vyhotovenich
zaznam 0 podani protestu, pii¢emz rozhod¢i si jeden vytisk ponecha, a druhym vytiskem zavodnik nebo
vedouci jeho vypravy podava protest zpusobem podle ¢l.12.2. a 12.3. Po té, co zavodnik opustil
dob&hovy prostor a/nebo hovofil s jinymi 0sobami vyjma rozhod¢ich, nemuize podat protest z divodu
uvedenych v tomto ¢lanku.
Protest proti chybé v predbézné vysledkové listin€ se podava hlavnimu rozhod¢imu bez vkladu ve lhité
podle €l. 12.2. od doby jejiho vyvéSeni. Tento protest fesi hlavni rozhod¢i operativné ve spolupraci
S vypocetnim centrem soutéze. Opravenou piredbéznou vysledkovou listinu je nutno znovu vyvésit podle
¢l. 29.2., ¢imZ za¢ind bézet nova lhita pro dalsi ptipadné protesty.
Protest podany bez piedepsaného vkladu, po stanovené lhité nebo jinak nespliujici predepsané
pozadavky uvedené v ¢l. 12.1. az 12.5. se poklada za nepodany a neprojednava se.
Protest 1ze odvolat do doby, neZ bylo zapocato s jeho projednavanim. V tom piipadé se vklad vraci po
srazeni ptipadnych vyloh vzniklych poddnim protestu.
O protestu podaném v prubéhu soutéZe rozhoduje hlavni rozhod¢i do 90 minut od ukonéeni zavodu
s vyjimkou protestu proti chybé v predbézné vysledkové listiné (viz €l. 12.5.). O svém rozhodnuti
pisemné informuje protestujiciho. Nesouhlasi-li protestujici s rozhodnutim hlavniho rozhod¢iho, mize se
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12.9.

13.
13.1.

13.2.

13.3.

13.4.

na misté pisemné odvolat k jury zavodu.
Je-li protest zamitnut, propada vklad ve prospéch potradatele, pfi uznani protestu se vklad vraci
protestujicimu.

Jury zavodu

Jury zévodu fesi odvolani protestujiciho proti rozhodnuti hlavniho rozhod¢iho, a to pokud mozno ihned,
nejpozdéji pak do 2 hodin od doruceni odvolani. Ke svému jednani ptizve protestujiciho a 0soby, jichZ se
protest tyka, poptipad¢ svédky.
Jury zavodu se sklada ze tii osob navrzenych feditelem soutéZe a schvalenych delegatem. Clenové jury
zavodu museji splnovat nasledujici kritéria:

a) nesmé&ji byt potadateli ani ¢inovniky soutéze,

b) museji byt pfitomni na soutézi,

€) museji mit kvalifikaci rozhod¢iho nejvyse o jeden stupen niZsi nez je stupen soutéze,

d) méli by mit co nejvice zavodnich zkusenosti.
Osoba navrzena na ¢lena jury zavodu smi tuto funkci odmitnout. V takovém ptipad¢ potradatel navrhne do
jury zavodu jinou osobu.
Proti rozhodnuti jury zévodu lze podat pisemné dovolani k Radé AROB. Ta je povinna ve véci
rozhodnout nejpozdéji do 2 mésicl od doruceni dovolani. Rozhodnuti Rady AROB je kone¢né.
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CAST C - ZAVOD

14.
14.1.

14.2.

14.3.

15.
15.1.

15.2.

Trénink

Poradatel je povinen umoznit v§em zdvodnikiim kontrolu soutéznich pfijimacii formou tréninku, jehoz
doba a organizace musi byt ozndmena nejpozdé&ji v pokynech.

Béhem tréninku musi vysilat alesponi jeden vysila¢ z kazdého soutézniho pasma. Na soutézich prvniho
stupné to musi byt vysila¢ a anténa téhoz typu a vlastnosti, jaké budou pouzity pii zavodech.

Pti zavodé€ s vice nez 5 vysila¢i na jednom pasmu je potadatel povinen v rdmci tréninku umoznit
zavodniktim oznaceni frekvenci pouzitych vysilacli a majaku na soutéznich ptijimacich.

Opravnéni ke startu

Verejnych soutézi vypsanych ¢i schvalenych AROB nebo jejimi slozkami se mohou zucastnit zdvodnici
ptihlaSeni podle propozic soutéze, soutézi vybérovych se mohou zc€astnit vSichni zdvodnici vyhovujici
podminkam vybéru podle Soutézniho fadu, pripadné propozic soutéze.

Podminky pfislusnosti k oddilim nebo Gizemnim jednotkdm upravuji ustanoveni Soutézniho tadu.

15.2.1. Bez ohledu na ustanoveni ¢l. 15.2. smi zavodnik startovat za Skoly, organizace, vojenské svazky

16.
16.1.

16.2.
16.3.
16.4.
17.

17.1.

apod. pfi jejich pteborech.
Startovni poiadi

Zavodnici startuji intervalové, hromadn€ nebo handicapové (startovni Casy zavislé na ptredchozich
vysledcich). Pfi intervalovém startu museji zavodnici téZe kategorie startovat jednotlivé, ve stejnych
casovych intervalech a do stejného startovniho koridoru. Zpisob startu musi potadatel zvetejnit
nejpozdéji v pokynech.

Startovni pofadi pfi intervalovém startu se urcuje nahodnym losovanim.

Start zavodnikid na prvnich usecich Stafet jednotlivych kategorii je hromadny, start na dalSich Usecich
probihé ptedavkou dotykem, pokud potadatel neurci jinak.

Zavodnik nesmi startovat pod jinym jménem nebo se startovnim ¢islem jiného zavodnika.

Kategorie

Rozd¢leni do kategorii podle pohlavi a véku:

17.1.1. Zavodnici jsou rozdéleni podle svého pohlavi a véku do kategorii uvedenych v tabulce. Zavodnici

patii do prislusné kategorie od zacatku kalendainiho roku, ve kterém dosahnou véku daného
oznacenim kategorie. Kategorie v zavodech jednotlivctl jsou nasledujici:

ZENY | D7 D9 D12 D14 D16 D19 D20 D35 D50
VEK |DO7 |89 10-12 | 13-14 | 15-16 | 17-19 | 20-34 | 35-49 | 50a vice
MUZI | M7 M9 M12 [|M14 |[M16 |MI19 | M20 | M40 | M50 M60
VEK |DO7 |89 10-12 | 13-14 | 15-16 |17-19 | 20-39 | 40-49 |50-59 60 a vice

17.1.2. Potadatel vypisuje kategorie podle soutézniho fadu. Kategorie MD7 a MD9 se nevypisuji na

soutézich 1.stupné.

17.1.3. Zavodnici kategorii D 35, D 50 resp. M 40, M 50 a M 60 maji pravo startovat v nizsi vékové

kategorii az do kategorie D 20 resp. M 20 v¢etné.

17.1.4. Zavodnici kategorii D 9 az D 19 resp. M 9 az M 19 maji pravo startovat ve vSech vyssich vékovych

kategoriich az do kategorie D 20 resp. M 20 vcetné. Zavodnici kategorie D7 a M7 mohou startovat
nejvyse v kategorii D9 a M9.

17.1.5. Zavodnik nesmi byt ptefazen do jiné vékové kategorie proti své viili.
17.1.6. Zavodnik mlZe v jednom z&vodé¢ startovat pouze v jedné vypsané kategorii.
17.1.7. V zebtickovych soutézich mize byt zdvodnik hodnocen pouze v jedné kategorii. Zavodnik je

hodnocen v kategorii dle pravidla prvniho startu, nepozada-li pisemné Radu AROB (pro Krajsky
zebfticek piislusnou Krajskou radu ROB) o hodnoceni v kategorii jiné.
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17.1.8. Zeny mohou startovat v kategoriich muzskych. V tomto piipadé jsou pro vyklad ¢l. 17.1.1.,17.1.3 a

17.1.4. povazovany za zavodniky pohlavi muzského.

17.1.9. Pro zé&vody Stafet plati v plném rozsahu ¢l. 17.1.1. az 17.1.8. s tim, ze pofadatel miize navic vypsat

17.2.

18.
18.1.

18.2.

18.3.

18.4.

18.5.

19.

19.1.
19.2.

nemistrovskou kategorii MIX bez omezeni véku, pohlavi a oddilové ptislusnosti.
Rada AROB muze u kategorii D 19, M 19, D 20 a M 20 rozhodnout na soutézich prvniho stupné¢ o vzniku
elitni kategorie k dané zékladni kategorii. Do této kategorie jsou pak nominovani zavodnici podle pfedem
stanovenych kritérii (viz Soutézni fad).

Zavodni prostor

Neni-li v propozicich soutéze nebo pokynech feeno jinak, rozumi se zdvodnim prostorem oblast
znazornéna na zavodni mapé.

Zavod v ROB by mél byt uspotadan v pfevazné zalesnéném a pokud mozno zavodnikim neznamém
terénu. Vyjimkou jsou zavody ve sprintu a zavody Stafet, kdy je prioritou divacky atraktivni poloha
prostoru cile a divackého pribéhu.

V zédvodnim prostoru je nutno si pocinat ohleduplné a dbat na poradek. Potadatel je povinen uvést
zavodni prostor po skonceni soutéze do ptiivodniho stavu.

Zavod v ROB nesmi byt uspofadan v prostoru, ve kterém probiha soubézné sportovni ¢i jind akce nebo
¢innost, ktera mize ovlivnit regulérnost soutéze a bezpecnost zdvodniki.

Soutéze prvniho stupné se nesméji konat v prostoru, kde se ve stavajicim a uplynulém kalendainim roce
uskutecnily tréninky nebo soutéze ROB.

Traté

Pfi stavbé trati je nutno dodrzovat Pravidla.
Technicko-orienta¢ni i fyzicka obtiznost trati musi byt volena sohledem na kategorii a vykonnost
ucastnik:

19.2.1. Délky trati jsou pro stavitele zavazné podle ¢l. 19.3. a souvisejicich a s ptihlédnutim ke stupni

obtiznosti zavodu, ro¢nimu obdobi a ¢lenitosti terénu. Délkou trati se pfitom rozumi nejkratsi
spojnice mezi startem, vysilaci v optimalnim potadi a cilem. V ptipadé, Ze nejkratsi spojnice vede
ptes zakazany prostor nebo nepruchodna mista, méfi se délka trati po spojnici zachycujici nejkratsi
mozny postup.

19.2.2. Casy vitézi jsou pro stavitele zavazné podle ¢l. 19.3. a souvisejicich v rozmezi + 20% az — 20%,

vV ptipadé pasma 144 MHz zvétsené o dal$ich az 10%. Casem vitéze se pfitom rozumi primérny &as
dosazeny prvnimi ttemi zavodniky v kategorii, ptipadné, nemaji-li vSichni tfi plny pocet vysilaci,
prumér prvnich dvou nebo cCas vitéze.

19.2.3. Trat ma byt postavena tak, aby pfevySeni nepiesahovalo 6 % z délky trati po predpokladaném

postupu zavodnika. PfevySenim se rozumi soucet vSech stoupani na piedpokladaném postupu
zavodnika. Presahuje-li pfevySeni 6 % zdélky trati, je pofadatel povinen o této skutecnosti
informovat zavodniky v propozicich nebo pokynech soutéze.

19.2.4. Pii stavbé trati je pro stavitele trati rozhodujici:

19.3.

a) U vSech kategorii dodrZeni vyhledavanych vysila¢u podle ¢l. 19.3. a souvisejicich,
b) u kategorii D 16, D 19, D 20, D 35, D 50, M 16, M 19, M 20, M 40, M50 a M 60 dodrzZeni ¢ast
vitéze podle ¢l. 19.3. a souvisejicich a ¢l. 19.2.2.,
c) ukategorii D 12, D 14, M 12 a M 14 dodrZeni délek trati podle ¢l. 19.3. a souvisejicich a ¢1. 19.2.1.
Casy vitézi resp. délky trati a vyhledavané vysilade (TX) v jednotlivych kategoriich pro jednotlivé formy
zavodu na soutézich prvniho stupné jsou stanoveny takto (do poctu vysilact neni zahrnut majak):
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KLASICKA | KRATKA | DLOUHA NOCNI STAFETY/
TRAT TRAT TRAT SPRINT zAvop | FOXORING | 7 ep
D 12 | Délka trati 2-4 km 2-3 km — 0,5-1,5 km — 2-3 km —
Pocet TX 2-4 2-3 — 3-5 — 3-4 —
D 14 | Délka trati 3-5 km 2-4 km — 1-2 km — 2-4 km 1-2 km
Pocet TX 3-4 3-4 — 4-6 — 4-5 4-5
D 16 |Cas vitéze 55 min 25 min 100 min 15 min 40 min 40 min —
Pocet TX 4 4 6-8 6-8 4 5-7 —
D 19 |Cas vitéze 55 min 25 min 100 min 15 min 40 min 40 min 20 min
Pocet TX 4 4 6-8 6-8 4 5-7 5-6
D 20 |Cas vitéze 60 min 30 min 110 min 20 min 50 min 50 min 20 min
Pocet TX 4-5 4-5 7-8 6-9 4-5 6-9 5-6
D 35 |Cas vitéze 55 min 25 min 90 min 15 min 40 min 40 min 15 min
Pocet TX 4 4 6-8 5-7 4 5-7 4-5
D50 |Cas vitéze 55 min 25 min 90 min 15 min 40 min 40 min —
Pocet TX 3-4 3-4 5-8 5-7 34 5-7 —
M 12 | Délka trati 2-4 km 2-3 km — 0,5-1,5 km — 2-3 km —
Pocet TX 2-4 2-3 — 3-5 — 3-4 —
M 14 | Délka trati 4-5 km 2-4 km — 1-2 km — 3-5km 1-2 km
Pocet TX 3-4 3-4 — 4-6 — 4-6 4-5
M 16 | Délka trati 60 min 30 min 120 min 15 min 45 min 45 min —
Pocet TX 4 4 7-8 6-8 4 6-8 —
M 19 | Cas vitéze 60 min 30 min 120 min 15 min 45 min 45 min 20 min
Pocet TX 4 4 7-8 6-8 4 6-8 6-7
M 20 | Cas vitéze 65 min 35 min 130 min 15 min 50 min 50 min 20 min
Pocet TX 5 5 8-10 8-10 5 8-11 6-7
M 40 | Cas vitéze 60 min 30 min 120 min 15 min 45 min 45 min 15 min
Pocet TX 4-5 4-5 6-8 6-8 4-5 6-8 5-6
M 50 | Cas vitéze 55 min 25 min 100 min 15 min 40 min 40 min —
Pocet TX 4 4 6-8 5-7 4 5-7 —
M 60 | Cas vitéze 55 min 25 min 90 min 15 min 40 min 40 min —
Pocet TX 34 34 5-8 5-7 34 5-7
19.3.1. Je-li pro danou kategorii vypsana kategorie elity, plati ¢as vitéze uvedeny v ¢l. 19.3. pouze pro tuto
kategorii.
19.3.2. Na soutézich druhého a tfetiho stupné se udaje uvedené v tabulce pfiméfené snizuji. Minimdlni

pocet vyhledavanych vysilaci na soutézich druhého a tietiho stupné jsou u kategorii D7, D9, M 7,
M 9 jeden vysila¢, u kategorii D 12, D 14, M 12, M 14 dva vysilace, u ostatnich kategorii tfi
vysilace (mimo majaku).

19.4. Jednotlivé vysilate a majak nesméji byt umistény v objektech a na pozemcich nevetejného charakteru
(mimo majéku, v zavod¢ stafet a vzavodé ve sprintu i mimo divacké kontroly) a v blizkosti
nebezpecnych mist. Vysilace t¢hoZ pasma museji byt na soutézich prvniho stupné umistény:

a)
b)
c)

d)
€)

19.4.1.

a)

v zavod¢é na klasické trati, na dlouhé trati a v no¢nim zdvod¢ nejméné 750 metri od startu (pro
kategorie D 12, M 12, D 14 a M 14 nejméné 500 metri od startu) a nejméné 400 metrti od dalSich
vysilact,
v zavodé€ na kratké trati nejméné 500 metri od startu a nejméné 400 metrti od dal$ich vysilaci,
Vv zavodé¢ ve sprintu nejméné 100 metrd od startu (s vyjimkou majaku a divacké kontroly) a nejméné
100 metra od dalSich vysilaci,
Vv zavodé Stafet nejméné 100 metrt od startu (s vyjimkou majaku a divacké kontroly),
vV zavodé¢ ve foxoringu nejméné 250 metrl od startu (s vyjimkou majaku) a nejméné 250 metri od
dalsich vysilaca.
Na soutézich druhého a tfettho stupné a na nemistrovskych soutézich lze zkratit minimalni
vzdalenosti uvedené v ¢l. 19.4. nasledovné:
pii zavod¢ na klasické trati a dlouhé trati lze zkratit pro vSechny kategorie minimalni vzdalenost
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b)
c)
19.4.2.

19.4.3.

19.4.4.

jednotlivych vysilaci a majaku od startu na 500 metrd,
pii zavod¢ na kratké trati a pfi nonim zavod¢ lze zkratit pro vSechny kategorie minimalni
vzdalenost jednotlivych vysilact a majaku od startu a mezi sebou na 300 metrd,
pii zavode ve sprintu, pti zdvodé Stafet a pii zdvode ve foxoringu lze zkratit pro vSechny kategorie
minimalni vzdalenosti neomezeng, tj. nejsou uréeny zadné minimalni vzdalenosti.
Na soutézich druhého a tietiho stupné muze byt sloucen start acil za piedpokladu dodrZeni
vzdalenosti podle ¢l. 19.4.1 s vyjimkou pro umisténi majaku nebo koncového vysilace.
Pti zédvodu s vice nez 5 vysila¢i na jednom pasmu se vSechny vysilace povazuji za vysilace téhoz
zavodu a plati pro né vzdalenosti uvedené v ¢l. 19.4. resp. 19.4.1. s vyjimkou spolecné kontroly
(¢l. 19.6. pism. e).
Pti paraleln¢ probihajicich zdvodech na obou soutéznich pasmech nesméji byt vysilace z riznych
pasem umistény blize nez 200 metrti od sebe. Pii spolecnych kontrolach u paralelnich zavoda
rozdilnych soutéZnich pasem musi byt ¢islo kontroly shodné.

19.5. Zéavodnik vyhledava vysilace v libovolném potadi. Vyjimkou jsou:

a)

b)

c)

zavod ve sprintu a zavod Stafet, kde miize stavitel v pofadi povinné urcit divackou kontrolu a majak,
a to rozdélenim trati (resp. jednotlivého useku Stafety) do dvou prostorové a frekvenci vysilach
odlisnych casti,

zavod Vv kombinaci obou pasem (s predavkou), kde muze stavitel urcit povinnost vyhledavani
nejprve vysilaci jednoho pasma a po vymeéné piijimach vysilac¢h pasma druhého,

majak se razi jako posledni. V opa¢ném piipadé neni zapoc€itan do po¢tu nalezenych vysila¢u.

19.6. Pfi pouziti vice nez 5 vysilacli na jednom padsmu v zavodé na klasické trati, kratké trati a v no¢nim zavodé
musi:

a)
b)

c)
d)

€)

jedna fada vysilacl zahrnovat vysilace 1-5, druhé fada na druhé frekvenci pak nejméné 3 vysilace,
byt vyhledavani vysilac¢u v souladu s ¢l. 19.3. a souvisejicimi s odhlédnutim od odliSeni frekvenci
(tfad) pismenem ,,R* (viz ¢l. 21.1.5.),

byt vyhledavani vysila¢u z ruznych frekvenci (fad) stanoveno tak, aby zavodnici jedné kategorie
nevyhledavali vysilace vysilajici ve stejné minuté (napf. 1 a 1R),

zavodnici kategorii D 12, M 12, D 14 a M 14 vyhledavat vysilace na frekvenci, kde je umisténa cela
sada vysilacu ¢. 1-5,

pii spolecnych kontrolach musi byt Cislo kontroly shodné. Vysilace musi byt umistény nejméné 6 m
od sebe a lampion musi byt ve stejné vzdalenosti od obou zaticii (antén).

19.7. Pti zavodé v kombinaci obou pasem miiZe byt zfizena povinna predavka pfijimacu (dale jen ,,pfedavka‘).
Umisténi pfedavky musi byt v tomto piipadé¢ vyznaceno v mapé nebo piedlozeném vzoru a hranice
piredavky museji byt v prostoru zfetelné¢ vyznaceny.

19.7.1.
a)
b)
c)

d)

€)
f)

19.7.2.
19.7.3.

19.7.4.

19.7.5.

Pro pobyt zdvodnika v prostoru pfedavky plati, Ze zavodnik:

se po celou dobu pobytu na ptfeddvce musi zdrzovat uvnitt hranic predavky,

se na predavce smi zdrzet libovolné dlouhou dobu a opustit ji v libovolny okamzZik,

si na preddvce vymeéni pfijimace a ptipadné obdrzi dals$i mapu (ihned po pfichodu na ptedavku), cas
se mu vSak nezastavuje,

smi po celou dobu pobytu na piedavce libovolné zaméfovat, studovat mapu nebo jinak se
pfipravovat na druhou ¢ast zavodu,

nesmi v prostoru predavky komunikovat s jinymi osobami vyjma rozhod¢ich,

se po opusténi prostoru piedavky jiz nesmi do jejich prostor vratit, vyjma divodu technické zavady
ptijimace.

Potadatel je povinen dopravit ptijimace a piipadné dalsi véci zdvodniklim na ptedavku vcas.

Z hlediska pasma, na kterém zavodnik startoval, je pfedavka vlastné cilem a plati zde ustanoveni ¢l.
19.4. resp. 19.4.1. o vzdalenostech od majaku, bez ohledu na fakt, Ze zde neni majak umistén.

Z hlediska pasma, na které zavodnik z ptedavky vybiha, je pfedavka vlastné startem a plati zde
ustanoveni ¢l. 19.4. resp. 19.4.1. o vzdalenostech od startu.

S organizaci predavky museji byt zavodnici sezndmeni v rdmci pokynd.
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19.8. Pii teploté vzduchu nad 25°C a/nebo délce trati nad 10 km se doporucuje poradateli ziizeni obCerstvovaci
stanice, pii zdvodé na dlouhé trati je zfizeni obcCerstvovaci stanice povinné. Obcerstvovaci stanice mize
byt ztizena:

a) u piedem stanoveného vysilace,
b) na pfedavce pii zavodé v kombinaci obou pasem,
C) na zvlastnim misté vyznaceném v map¢ (Ctvereckem).
19.8.1. Zavodnik se smi zdrzet na obCerstvovaci stanici libovoln¢ dlouhou dobu na tukor svého zdvodniho
casu. Po tuto dobu nesmi komunikovat s jinymi osobami vyjma rozhod¢ich.
19.8.2. Potadatel je povinen zajistit na obcCerstvovaci stanici dostate¢né mnozstvi vhodnych napoji podle
ro¢niho obdobi a poc¢tu zavodniki.
19.8.3. S umisténim a organizaci obc¢erstvovaci stanice museji byt zavodnici seznameni v ramci pokynd.

20. Mapy

20.1. Na soutézich prvniho stupné a pti vSech zdvodech ve foxoringu je potfadatel povinen zajistit kazdému
zavodnikovi mapu pro orientani béh ne starSi nez 4 roky s ohledem na jeji stav (napf. lesni prace). Na
ostatnich mistrovskych soutézich je potradatel povinen sezndmit zavodniky se zdvodnim prostorem
alespon prostiednictvim vyvéSeni takovéto mapy.

20.2. Mapa musi pokryvat cely zavodni prostor véetné startu a vSech vysilacu pfislusné kategorie a majaku
(existuje-1i). Na soutézich prvniho stupné museji byt piipadné zmény, které vznikly od doby vydani mapy
a které mohou mit vliv na regulérnost zavodu, dokresleny v map¢. V piipadé¢ malého po¢tu zmén mohou
byt tyto dokresleny do vzorové mapy umisténé na startu. To plati zejména pro okoli startu, cile a vysilact.

20.3. Mapa musi mit pro jednotlivé formy tato métitka:

a) 1:15000 nebo 1:10000 pro zavod na klasické, kratké a dlouhé trati, pro no¢ni zavod a pro zavod ve
foxoringu,
b) 1:10000, 1:5000 nebo 1:4000 pro zavod ve sprintu a pro zavod Stafet.

20.4. Zavodnik obdrzi mapu:

a) nejpozdé€ji 10 minut pied svym startem pii zavodé na klasické trati, dlouhé trati a pfi no¢nim zavode¢,
b) nejpozdéji 5 minut pied svym startem pii zavod¢ na kratké trati a ve sprintu,
C) po svém startu pii zavodé Stafet a pii zavod¢ ve foxoringu.

20.4.1. Pfi z&vodé na dlouhé trati a v zavod¢ Stafet mize byt stanovena vyména map. Misto vymény mapy
musi byt vZdy vyznaceno v nové i predchozi mapé, pii zavodé vedeném po vice mapach je porada-
tel povinen pied startem seznamit zavodniky s tim, jak na sebe mapy navazuji. K vyméné dochazi:

a) pii zavodé na dlouhé trati v misté piedavky pfijimaci nebo v misté obCerstvovaci stanice vyznacené
V mapg,
b) pfi zavod¢ stafet v misté divacké kontroly.

20.5. Poradatel je povinen zavodnikovi v mapé vyznacit start, majak a ptipadné zakazané prostory nebo musi
mit zdvodnik moZznost vyznacit si tyto tidaje do mapy sam podle predlozeného vzoru. Povinnost pro
vyznaceni v mapé ¢i pfedlozeném vzoru se vztahuje 1 na:

a) umisténi piedavky ptijimact pii zavodé v kombinaci obou pasem,

b) umisténi divacké kontroly a piipadného divackého useku pii zavodé€ ve sprintu,

c) trasu cilového koridoru od majéku K cilové cafe, neni-li cilovy koridor po celé své délce
oboustranny,

d) umisténi obCerstvovaci stanice, neni-li shodné s umisténim vysilace.

20.5.1. V zavodech, ve kterych zavodnik obdrzi mapu az po startu (Stafety a foxoring), je poradatel povinen
vyznacit v map¢ start, majak, a ptipadné zakazané prostory a dale:

a) trasu cilového koridoru od majaku Kk cilové ¢afe, neni-li cilovy koridor po celé své délce
oboustranny,

b) umisténi obCerstvovaci stanice, neni-li shodné s umisténim vysilace,

c) zakres kontrol trati pfi zavodé ve foxoringu,

d) umisténi divacké kontroly a pfipadného divackého useku pti zavodé Stafet.
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20.6. Znaceni v mapé nebo predloZzeném vzoru musi byt zietelné a nemélo by zakryvat dulezité objekty:
a) start se znaci trojahelnikem,
b) majak se znaci dvojitym krouzkem,
C) zakazané prostory se znaci Srafovanim,
d) predavka pfijimaci pii zavode v kombinaci obou pasem, divacka kontrola pii zavodé ve sprintu a pfi
zavodg Stafet a zdkres kontrol trati pfi zdvodé ve foxoringu se znaci jednoduchym krouzkem,
e) trasa cilového koridoru nebo divackého useku se znaéi ¢arkovanou kiivkou,
f) obdcerstvovaci stanice se znaci ¢tvereckem.

21. Technicka zavizeni

21.1. Vysilae pouzité¢ pii zavodu v ROB museji vyhovovat Technickym podminkdm pro vysilace ROB
a Pravidlim.

21.1.1. Jednou provedena instalace antény vysilate nesmi byt v prubéhu zavodu ménéna. Dojde-li
v prub¢hu zavodu ke strzeni antény, je rozhod¢i povinen ji instalovat v poloze co nejbliZsi té
puvodni.

21.1.2. Poradatel je povinen zajistit odposlech soutézni sité, aby bylo mozno spolehlivé ovéfit pripadné
protesty proti zdvadam v provozu sité. Na soutéZich prvniho stupné je povinnosti poradatele
vysilani soutézni sit¢ nahravat a dopliovat pritbézn¢ casovymi tidaji.

21.1.3. Vsechny vysilace v€etné majaku museji byt v priibéhu celého zdvodu spolehlivé slySitelné:

a) pro vdechny zavody s vyjimkou foxoringu z konce startovniho koridoru vsech kategorii, které je
vyhledavaji, a to na piijimaci, ktery v daném zavodu pouziva nejvice zavodnik,

b) pro zavody ve foxoringu vzdy ze stiedu pfislusného krouzku vyznaceného v mapé jako zakres
kontroly, ne v8ak dale nez 150 metrit od umisténi vysilace.

21.1.4. Kmitocet majdku musi byt vyrazn¢ odlisny od kmitoctii ostatnich vysilaci pouzitych v zavodé.

21.1.5. Casovy plan vysilani vysiladt a délky relaci, uplnych relaci (bez piekryti signalem jiného vysilace)
a cyklu na soutézich prvniho stupné jsou stanoveny takto:

KLASICKA | KRATKA | DLOUHA NOCNI <
TRAT TRAT TRAT SPRINT 2ivop | FOXORING | STAFETY
Vysilag &.1 0:00-1:00 0:00-0:30 0:00-1:00 0:00-0:12 0:00-1:00 | nepretrzite** 0:00-0:12
Vysila¢ ¢.2 1:00-2:00 0:30-1:00 1:00-2:00 0:12-0:24 1:00-2:00 nepietrzite** 0:12-0:24
Vysilag &.3 2:00-3:00 1:00-1:30 2:00-3:00 0:24-0:36 2:00-3:00 | nepfetrzite** 0:24-0:36
Vysila¢ &.4 3:00-4:00 1:30-2:00 3:00-4:00 0:36-0:48 3:00-4:00 | nepfetrzite** 0:36-0:48
Vysilaé ¢é.5 4:00-5:00 2:00-2:30 4:00-5:00 0:48-1:00 4:00-5:00 nepietrzité** 0:48-1:00

Vysilaé ¢.1R 0:00-1:00* 0:00-0:30* 0:00-1:00* 0:00-0:12 0:00-1:00* [ nepfetrzite* ** 0:00-0:12
Vysilaé ¢.2R 1:00-2:00* 0:30-1:00* 1:00-2:00* 0:12-0:24 1:00-2:00* | nepfetrzite* ** 0:12-0:24
Vysila¢ ¢.3R 2:00-3:00* 1:00-1:30* 2:00-3:00* 0:24-0:36 2:00-3:00* | nepfetrzité€* ** 0:24-0:36
Vysila¢ ¢.4R 3:00-4:00* 1:30-2:00* 3:00-4:00* 0:36-0:48 3:00-4:00* | nepfetrzité€* ** 0:36-0:48
Vysila¢ ¢.5R 4:00-5:00* 2:00-2:30* 4:00-5:00* 0:48-1:00 4:00-5:00* | nepretrZité* ** 0:48-1:00

Majak nepietrzité** | nepfetrzité** | nepfetrzit€** | nepfetrzit€** | nepfetrzité** | nepietrzit¢** | nepfetrzite**
Divacka - - - nepietrzite** - - nepretrzité**
Ostatni - - - - - nepietrzité** -
Relace 60 sekund 30 sekund 60 sekund 12 sekund 60 sekund - 12 sekund
Uplna relace 30 sekund 20 sekund 30 sekund 8 sekund 30 sekund - 8 sekund
Cyklus 5 minut 2,5 minuty 5 minut 1 minuta 5 minut - 1 minuta

* v pripadé, Ze je druha frekvence (fada) vysilact v zavod¢€ pouzita

21.1.6. Na soutézich druhého a tfetiho stupné a na nemistrovskych soutézich je potadatel povinen dodrzet
¢l. 21.1.5. pouze pii zavodech na klasické trati a kratké trati. Piipadnd odchylka u ostatnich
uvedenych forem vSak musi byt specifikovana v propozicich soutéze a pokynech.
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21.2.

Soutézni pfijimace pouzité pii zavodu v ROB nesméji byt zdrojem ruseni jak v soutéZnim pasmu, tak
V pasmu vyuzivaném potadatelem ke komunikac¢nim uceltim.

21.2.1. Zé&vodnikim musi byt umoznéno (napf. vramci tréninku) zkontrolovat si funk¢nost svych

piijimaci.

21.2.2. Od doby stanovené potfadatelem je zavodnikim zakazdno uvadét pfijimace v ¢innost. Toto

ustanoveni se tyka i doprovodu, trenérti a vedoucich. PoruSeni je divodem k vylouceni nebo
diskvalifikaci zavodnika, v pfipadé poruseni zakazu doprovodem, trenérem nebo vedoucim
k vylouéeni celé vypravy.

21.2.3. Dle pokynl poradatele je zdvodnik povinen odevzdat soutézni pfijima¢ vcetné ndhradnich na

21.3.

21.4.

22,
22.1.

22.2.

22.3.

22.4.

22.5.

22.6.

23.
23.1.

23.2.

uréené misto v uréené dobé. Nedodrzeni je divodem k diskvalifikaci zavodnika.

Spojovaci prostifedky potadatele pouzité pii organizaci soutéze nesméji byt zdrojem ruSeni v soutéznim
pasmu, ve kterém se dany zavod kona.

Hlavni rozhod¢i je povinen stanovit pro kazdy zavod pifed jeho zahdjenim presny cas, podle kterého se
synchronizuji ¢asové zakladny vysilacu, startovni a cilové hodiny. Na soutézich prvniho stupné musi
tento piesny Cas souhlasit s pfesnym Casem vysilanym rozhlasem s ptesnosti = 1 sekunda. Povolena
odchylka c¢ast startovnich a cilovych hodin v pribéhu zavodu je £ 1 sekunda, povolena odchylka
casovych zéakladen vysilact v pribéhu zavodu je + 5 sekund.

Znackovaci zaiizeni

Znackovaci zatizeni slouzi zavodnikim k provedeni zaznamu o nalezeni vysila¢e do startovniho prukazu.
Zéaznam se provadi bud’ pomoci kontrolni jednotky elektronického raziciho a méficiho systému
(Sportldent) nebo mechanicky (klestémi).

Znackovacim zafizenim se rozumi:

a) pri zavodeé na klasické, kratké a dlouhé trati a pfi nocnim zavod¢ stojan se systémem pro zdznam
nalezeni vysilace (Sportldent nebo klesté) oznaceny Cislem vysilace a pAsmem a opatieny trojbokym
hranolem sestavenym ze tfi ¢tvercl o velikosti 30 x 30 cm rozdé€lenych diagonalné na horni bilé
a dolni oranzové nebo Cervené pole (stojan s lampionem), ktery je umistén ve vySce 50 az 120 cm
nad zemi a maximalné 4 metry od svislice spusténé ze stiedu zafice,

b) pfi zavod¢ ve sprintu, foxoringu a pii zavodé Stafet stojan se systémem pro zaznam nalezeni vysilace
(Sportldent nebo klesté) oznaceny Cislem vysilace a pasmem (stojan bez lampionu), ktery je umistén
ve vySce 50 az 120 cm nad zemi a maximalné 1 metr od svislice spusténé ze stiedu zafice.

Na vSech mistrovskych soutézich prvniho stupné museji byt pouZity pro zdznam nalezeni vysilace
kontrolni jednotky elektronického raziciho a méticiho systému (Sportldent).

Na mistrovskych soutézich druhého a tietiho stupné jsou povoleny odchylky od raziciho zafizeni dle bodu
22.2., museji vSak byt uvedeny v pokynech.

Pii pouziti mechanického raZeni (klesti) zaznamu o nalezeni vysila¢e museji mit jednotlivé klesté vyrazné
rozdilné znacky, aby je bylo mozno pii vyhodnoceni startovniho prikazu spolehlivé rozlisit.

Pouzité znackovaci zatizeni musi byt pro dany zdvod na vSech vysilacich shodné, odlisit 1ze pfiméfenym
zpusobem pouze znackovaci zafizeni vysilac¢ti dvou riznych pasem pfti paralelné probihajicich zdvodech
nebo pii pouziti vice nez 5 vysilacl na jednom pasmu (jedna a druha fada vysilact).

Startovni pritkaz

Startovni prikaz slouzi k zdznamu o nalezeni vysilace zdvodnikem. Jako startovni priikaz lze pouzit
elektronicky Cip (SI karta) nebo prikaz vyrobeny z pevnéjsiho materidlu pro mechanické razeni.
V ptipad€ pouziti elektronického razeni plati predpisy pro jeho pouziti.

23.2.1. Pti pouziti kontrolnich jednotek elektronického raziciho a méficiho systému (Sportldent) je

povinnosti zavodnika pii kazdém oraZeni ¢ipem zkontrolovat ¢innost zatizeni (svételnd a zvukova
signalizace). V pfipad¢ poruchy zafizeni je zdvodnik povinen provést zaznam o nalezeni vysilace
orazenim kle§témi do mapy, a to do vyhrazenych policek na nahradni razeni (R), jsou-li k dispozici,
nebo na jiné misto v mapé, nejsou-li policka pro nahradni raZeni k dispozici. Mapu s nédhradnim
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razenim je zavodnik povinen bezprostiedné po dobéhu do cile pfedat ke kontrole, piipadné,
nedobiha-li zavodnik s mapou do cile (vyména map), o nahradnim razeni musi informovat
rozhod¢iho v cili. Nedodrzeni je divodem k neuznéni nalezeni daného vysilace.
23.3. V ptipad¢ pouziti mechanického razeni nesmi byt rozmér pritkazu vétsi nez 8x10 cm, minimdalni rozmér
poli¢ka musi byt 15x17 mm a startovni prikaz musi obsahovat tyto tdaje:

a) jméno, ptfijmeni a startovni ¢islo zavodnika,

b) kategorii,

C) soutézni pasmo,

d) kolonky pro zdznam nalezeni vysilace s uvedenim cisla vysilace v¢etné opravné kolonky,

e) kolonky pro ¢as startu a dob&hu, vysledny ¢as, limit a pocet nalezenych kontrol.

23.3.1. Zavodnik je povinen si sam na vSech vysila¢ich zfeteln¢ a ve spravném policku startovniho prikazu
oznacit nalezeni vysilace. Oznaci-li zavodnik vysila¢ chybn€, ma pravo oznacit vysila¢, jehoz
policko chybnym znacenim vyplnil, do Sestého policka startovniho pritkazu. Uznat Ize i vzajemné
prohozené oznaceni vysilaci. Na chybné znaceni musi zavodnik v cili bez vyzvani upozornit
rozhod¢i.

23.3.2. Zavodnik je povinen dbat na to, aby vSechny udaje zapsané ve startovnim prikazu, jakoz i oznaceni
vysilacl, byly pfi dobéhu do cile zfetelné Citelné. Nalezeni vysilac¢li nezfetelné oznacenych se
potradatel mtize pokusit ovéfit na zakladé zapisi rozhodcich u vysilaci. Pokud ani timto zptisobem
nelze jednoznaéné a hodnovérné prokazat nalezeni vysilace, neuzna se nalezeni tohoto vysilace.

23.4. Zavodnik musi obdrzet startovni pritkaz nejpozdéji 5 minut pied startem.

23.5. Ztrati-li zavodnik startovni prikaz, je bez ohledu na ptipadné pozd&jsi nalezeni startovniho prukazu neho-
dnocen, neuzné-li hlavni rozhod¢i nalezeni vysilact ovéfenim na zakladé zapisu rozhod¢ich u vysila¢u.

23.6. Zavodnik nema pravo protestovat proti poSkozeni vzniklému tim, ze mu nebyl uznan vysilaé(e) z divodu
uvedenych v ¢l. 23.2.1.,23.3.1.,23.3.2. a 23.5.

24. Koridory

24.1. Koridorem se rozumi znaceny usek trati zavodu slouzici k navadéni zavodnika v prostoru. Koridory lze
délit podle nasledujicich hledisek:
24.1.1. Podle zpisobu znaceni

a) oboustranny (zavodnik je povinen prob&hnout oboustranné souvisle nad zemi znaceny koridor
v uréeném sméru a nesmi jeho hranice pri¢né piekracovat; nedodrzeni je divodem k diskvalifikaci),

b) jednostranny (slouzi pouze jako pomocna navadéci linie a zavodnik ho nemusi povinné dodrzovat, s
vyjimkou startovniho koridoru),

C) prerusovany (slouzi pouze jako pomocna navadéci linie a zavodnik ho nemusi povinné dodrzovat, s
vyjimkou startovniho koridoru).

24.1.2. Podle ucelu

a) startovni (slouzi k vyvedeni startujiciho zavodnika ze startovni ¢ary do zavodniho prostoru mimo
dohled zavodniki, ktefi na start teprve cekaji, pficemz jeho konec musi byt pfesn¢ definovan, napf.
oznacenim ,.konec koridoru“ nebo pokynem startéra, a z konce nesmi byt vidét na konce piipadnych
dal$ich startovnich koridorti; zavodnik musi dodrzet startovni koridor az k jeho konci bez ohledu na
zpusob znaceni),

b) cilovy (slouzi k navedeni zavodnika od majaku, resp. koncového vysilaée, na cilovou ¢aru a jeho
druh a délka musi byt uvedeny v pokynech),

C) prubéhovy (slouzi pti zavodé ve sprintu a pii zavodé Stafet k navedeni zdvodnika z prostoru k
divacké kontrole a vyvedeni zdvodnika od divacké kontroly zpét do prostoru).

24.2. Délky koridort jsou omezeny shora nasledujicim zplisobem:

a) startovni koridor nesmi byt pii zavodé na klasické, kratké a dlouhé trati, v no¢nim zavod¢ a v zavodé
ve foxoringu delsi nez 250 metrl, v zavodé ve sprintu a v zavodé Stafet pak nesmi byt delsi nez 400
metru,

b) cilovy koridor nesmi byt pti zavodé na klasické, kratké a dlouhé trati, v noénim zavodé a v zavodé
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ve foxoringu delsi nez 1000 metrti, v zd&vodé ve sprintu a v zavodég Stafet pak nesmi byt delsi nez 400
metru,
c) prub&hovy koridor nesmi byt dels$i nez 300 metru.

25. Start

25.1. Prostorem startu se rozumi oblast zahrnujici:

a) start vyznaceny startovni ¢arou, pfipadné i startovnim transparentem,

b) predstartovni prostor slouzici pro bezprostiedni piipravu zavodnika na start,

C) ptipravny prostor slouzici zavodnikiim pro ptipravu v dobé mezi ptijezdem/pfichodem do prostoru
startu a odchodem do ptedstartovniho prostoru.

25.2. Prostor startu musi byt uspofaddan tak, aby pozdéji startujici zdvodnici a/nebo jiné osoby nevidéli mapy
a volby postupu startujicich. Dale potadatel musi zajistit, aby zadvodnici ¢ekajici na start nemohli pfijit do
styku s témi, ktefi jiz jsou v piedstartovnim prostoru.

25.3. Poradatel je povinen umoznit kazdému zavodnikovi byt v prostoru startu nejméné 30 minut pted jeho
startem.

25.4. V prostoru startu:

a) je zavodnik povinen dle pokynti potfadatele nebo rozhod¢iho odevzdat na urcené misto v uréité dobé
soutézni prijimac (véetné nahradnich),

b) nesmi zavodnik, ani Zadné dalSi osoby s vyjimkou potadatelti provozovat jakakoli radiokomunika¢ni
zatizeni (poruSeni je divodem k vylouceni ze soutéze nebo diskvalifikaci, v pfipad€ provinéni
trenéra nebo vedouciho k vylouceni celé vypravy),

C) musi byt nejpozdéji zavodnik seznamen poradatelem se vzorem pouzitého znackovaciho zatizeni.

25.5. V predstartovnim prostoru:

a) je pii pouziti kontrolnich jednotek elektronického raziciho a méficiho systému (Sportldent) zavodnik
povinen provest vymazani ¢ipu v mazaci jednotce a nasledné provést kontrolu jeho vymazani v
kontrolni jednotce (pro ptipad zdvady Cipu nékterého ze zdvodnikl je povinnosti potadatele mit na
startu pfiméiené mnozstvi ndhradnich Cipt),

b) je zavodnikovi vydan nejpozdéji 5 minut pied startem jeho soutézni prijimac, zavodnik jej vSak musi
mit az do okamziku startu vypnuty; vyjimkou je zavod Stafet, kdy kromé zavodnika prvniho tseku
zavodnik obdrzi soutézni piijimac az po svém startu,

C) je zavodnikovi vydana mapa podle ustanoveni ¢l. 20.4., ¢l. 20.5. a ¢l. 20.5.1. (neuvadi-li ¢l. 20.4.
nebo ¢l. 20.4.1. jinak) a ptipadné i startovni prikaz dle ¢l. 23.4..

25.6. Na startu:

a) nemusi byt hlavnim rozhod¢im ke startu pfipustén ten, kdo nevyhovuje predepsanym pozadavkim,
nebo je jinak nezptsobily pro zavod (hlavni rozhod¢i miize pravomoc pienést 1 na vedouciho startu),

b) je nejpozdéji zavodnikovi sd€lena informace o startovnim koridoru jeho kategorie (zavodnik musi
dodrzet uréeny startovni koridor a nesmi se v ném zastavovat; poruseni je divodem k diskvalifikaci),

c) je zavodnik odstartovan startovnim signalem nebo pokynem startéra do zévodu, v pfipadé
hromadného nebo intervalového startu v okamziku zacatku vysilani uréeného vysilace (je-li cil u
koncového vysilace, startuje se v okamziku zacatku relace tohoto vysilace),

d) mize se svolenim startéra ihned startovat zavodnik, ktery ptijde z vlastni viny pozd¢€ na start, pocita
se mu vsak startovni ¢as urCeny startovni listinou (zavodnikovi, ktery piijde pozdé na start z viny
poradatele, musi urcit hlavni rozhod¢i nebo vedouci startu novy startovni ¢as),

e) je vyhrazeno misto pro nahradni pfijimace nebo jiné dily, pro které se mohou zavodnici, ktefi zjistili
poruchu, na ukor svého bézeckého Casu vratit.

25.7. Pfi intervalovém startu museji zdvodnici téZe kategorie startovat jednotlivé, ve stejnych casovych
intervalech a do stejného startovniho koridoru. Startovni interval v kategorii je pro jednotlivé formy
nasobkem minimalné:

a) 5 minut pro zavod na klasické trati, dlouhé trati a no¢ni zavod,

b) 2,5 minut pro zavod na kratkeé trati,
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c)

2 minut pro zavod ve sprintu a zavod ve foxoringu.

25.8. Denni zavod nesmi odstartovat diive nez jednu hodinu po vychodu slunce a limit posledniho startujiciho
zavodnika musi skoncit pfed zapadem slunce; no¢ni zavod nesmi odstartovat dfive nez dvé hodiny po
zapadu slunce a limit posledniho startujiciho zavodnika musi skon¢it pted vychodem slunce.

26. Vybaveni a chovani zavodnika pri zavodé

26.1. Vybavenim zavodnika se rozumi:

a)
b)
c)
d)
e)

26.1.1.

26.1.2.

26.1.3.

26.1.4.

béZecké obleceni a obuv,

zamétovaci ptijimac se sluchatky pro pasmo, ve kterém se zavod kona,

startovni prukaz,

mapa a startovni Cislo, které zavodnik obdrzel od potradatele,

vlastni buzola, hodinky, mapnik, sport tester, svitilna, lupa, bryle ¢i jiné zdravotni pomicky.
Bézecké obleceni a obuv zavodnika musi odpovidat povaze zavodu a povétrnostnim podminkam.
Vyzaduje-li to charakter zavodniho prostoru, miize potadatel nafidit pouziti obleCeni zakryvajiciho
kompletné horni a/nebo dolni koncetiny a/nebo pouziti odpovidajici obuvi. Poruseni je divodem
K nepfipusténi ke startu, ptipadné k diskvalifikaci.
Zéavodnik musi mit zaméfovaci piijimac pro pasmo, ve kterém se zavod kona. Nahradni pfijimac
nebo jeho soucasti a piisluSenstvi si mize zavodnik ponechat v ureném prostoru na startu
a vV prabéhu zavodu se pro n¢ na ukor svého Casu vracet. Kromé¢ piijimace neni povoleno
provozovat zadné dalsi radiokomunika¢ni zafizeni.
Pro lepsi identifikaci zdvodniki ma potadatel pravo ptidélit zavodnikim startovni ¢isla, na
soutézich prvniho stupné je pouziti startovnich cisel povinné. Startovni ¢islo musi byt umisténo
viditelné v horni poloviné téla zavodnika z piedni strany, nestanovi-li pokyny jinak.
Ptipadné vyjimky z vybaveni zdvodnika povinného pro dany zdvod musi schvalit feditel soutéze
nebo hlavni rozhod¢i.

26.2. Béhem zavodu je povinnost dodrzovat tyto zasady:

a)
b)

c)
d)

e)
f)

9)

dojde-1i béhem zavodu k nestésti, je kazdy ucastnik soutéze povinen postizenému pomaoci,

pfi béhu po silnici je zadvodnik povinen dodrzovat dopravni ptedpisy,

zavodnik nesmi vstupovat do zahrad, oplocenych pozemku, do poli a luk, kde by mohla vzniknout
Skoda,

zavodnik nesmi vstupovat na déalnice,

zavodnik zodpovida za vSechny jim zptisobené Skody,

zavodnik, ktery prosel cilem, se jiz nesmi znovu vratit do prostoru zavodu pied jeho ukon¢enim bez
svoleni teditele soutéze nebo hlavniho rozhod¢iho, ani se nesmi odebrat na start nebo na jiné misto,
kde by mohl pfijit do styku se zdvodniky, kteti dosud neodstartovali,

zavodnik, ktery vzda zavod, je povinen oznamit tuto skutecnost co nejrychleji do cile a odevzdat
svlj startovni prukaz; dale jiz nesmi pokraCovat v zadvodé, ani odejit bez svoleni feditele soutéze
nebo hlavniho rozhod¢iho znovu do prostoru zdvodu, a nesmi radou nebo jinym zpiisobem pomahat
tém, ktefi zavod jesté neukoncili.

26.3. Vsechny osoby pfitomné na soutézi v ROB se maji chovat poctiveé a Cestné:

a)
b)
c)
d)
€)

f)

zavodnik se nesmi pokusit ziskat nedovolenou vyhodu pted soupefi prohlizenim zavodniho prostoru
v dobg, kdy tento byl jiz prohlaSen za uzavieny, ziskavanim podstatnych zprav apod.,

zavodnik je povinen chovat se ohleduplné k soupetiim, ¢inovniktim i divakam,

zavodnik nesmi pouzivat jakékoli dopingové prostredky,

zavodnik nesmi béhem zavodu piijimat od jinych osob jakékoli informace nebo jinou pomoc
vedouci ke zvyhodnéni v zavodu, a/nebo takove informace nebo pomoc poskytovat jinym osobam,
zavodnik nesmi béhem zavodu pouzivat jakékoli dopravni prostiedky (neni-li to pro zavod v nékteré
Z ostatnich forem dle ¢l. 2.3.5., pism.g) povoleno nebo piimo nafizeno potadatelem),

ucastnik soutéze se bez vyslovného svoleni feditele soutéze nebo hlavniho rozhod¢iho nesmi
pohybovat v pofadatelem zakazaném prostoru,
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26.4.
217.
27.1.

27.2.

217.3.

g) zavodnik nesmi béhem zavodu vzajemné spolupracovat s dalSimi zavodniky,
h) zavodnik si nesmi béhem zavodu vyménit s jinym zavodnikem soutézni piijimac, mapu, startovni
prikaz, ani sejmout ¢i zaménit startovni Cislo.
VSsichni ucastnici soutéze jsou povinni dodrzovat pokyny a ptikazy poradatele.
Cil
Prostorem cile se rozumi oblast zahrnujici:
a) cil vyznaceny cilovou ¢arou a cilovym transparentem,
b) dobé&hovy prostor bezprostiedné za cilovou ¢arou,
c) cilovy prostor slouzici zavodnikiim v dobé mezi opusténim dob&hového prostoru a opusténim
prostoru cile.
Prostor cile vcetn¢ cilového koridoru musi byt uspotadan piehledné, aby nevedl k mateni zavodnikd.
Kromé toho musi byt zdvodnikim umoznéno volné nabihat do pfipadného cilového koridoru ze vSech
smértl ze zavodniho prostoru.
Do cile je zavodnik navadén bud’ majakem, nebo vyjimecné ve zdivodnéném piipadé na soutézich
druhého a ttetiho stupné a na nemistrovskych soutézich jednim z vysilacl, oznacenym za koncovy. Od
majaku nebo koncového vysilace musi byt zietelné viditelny bud’ zacatek cilového koridoru nebo cilova
cara.

27.3.1. Majak je na soutézich prvniho stupné plnohodnotnou kontrolou, ktera se razi, a slouzi k navedeni

zavodnika na cil nebo zacatek cilového koridoru. Na soutézich druhého a tietiho stupné a na
nemistrovskych soutézich mize byt razeni majaku poradatelem v pokynech zruseno.

27.3.2. Pfi pouziti koncového vysilace je tento plnohodnotnou kontrolou, razi se, ukonceni zadvodu vSak

27.4.

27.5.

27.6.

27.7.

27.8.

neni vazano na jeho nalezeni. Koncovy vysila¢ neni zakreslen v mapé (jako majak) a neni nutno jej
vyhledavat jako posledni.
Na cili:

a) musi byt vyznacena vyrazna cilova ¢ara a nad ni umistén ve vysce alesponi 2,5 metru vyrazny cilovy
transparent,

b) musi byt cilovy koridor Siroky alespon 3 metry a cilova ¢ara musi probihat kolmo ke sméru dobéhu,

C) museji byt pii pouziti kontrolnich jednotek elektronického raziciho a méficiho systému (Sportldent)
umistény na cilové ¢afe minimaln¢ dvé cilové jednotky; pii zadvodé Stafet je minimalné€ jedna cilova
jednotka umisténa na cilové care v misté predavky a druha pro posledni tiseky za cilovou Carou.

V dob&hovém prostoru:

a) musi byt za cilovou ¢arou ponechan dostate¢ny prostor k bezpe¢nému zabrzdéni,

b) je zavodnik po protnuti cilové Cary povinen odevzdat startovni prikaz a, bylo-li stanoveno
poradatelem, i mapu. Pii pouziti kontrolnich jednotek elektronického raziciho a méficiho systému
(Sportldent) je povinnosti zdvodnika provést vycteni svého Cipu ve vycitaci jednotce poradatele, a to
1 v pripadé, ze zavod nedokoncil,

c) podava zavodnik piipadny protest proti udalosti, ke které doslo v pribéhu jeho zavodniho ¢asu.

V cilovém prostoru:

a) musi byt zavodniktim k dispozici zdravotni sluzba a zakladni ob¢erstveni (voda, ¢aj nebo $t'ava),

b) museji byt zavodnikim vcas k dispozici véci piepravované potfadatelem ze startu,

C) je poradatel povinen zajistit zvefejiovani prubéznych vysledku.

Za okamZzik dosaZeni cile zavodnikem se povaZuje:

a) pfi pouziti kontrolnich jednotek elektronického raziciho a méficiho systému (Sportldent) orazeni
jedné z cilovych jednotek, s vyjimkou posledniho tiseku pii zavod¢ Stafet,

b) protnuti cilové ¢ary v ostatnich piipadech.

Prichod zavodnika cilem se zaznamenava v minutach a celych sekundach, pfi pouZiti presnéjsi casomiry
vysilacl a dosazenym cCasem. Jestlize dva nebo vice zavodnikl (Stafet/druzstev) dosdhnou stejného
vysledku (poctu nalezenych vysilaci a ¢asu), museji mit stejné umisténi ve vysledkové listin€. Zavodnik,
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217.9.

28.
28.1

28.2.

29.
29.1

29.2.

29.3.

ktery kromé& majaku nenalezl Zadny jiny vysila¢ urceny pro jeho kategorii, neni hodnocen.

Pro kazdy zavod musi byt pfedem uvefejnén potfadatelem v pokynech ¢asovy limit pro absolvovani traté.
Zavodnik, ktery dobéhl do cile po stanoveném casovém limitu, neni hodnocen. Vychozi hodnota pro
stanoveni ¢asového limitu je dvojnasobek Casu vitéze pro kategorii M 20 podle ¢l. 19.3.

Vylouceni ze soutéZe a diskvalifikace

. Zavodnik je vylouCen ze soutéze pii nesplnéni podminek pii prezenci a/nebo pii hrubém poruseni

Pravidel ze strany zavodnika nebo jiného ¢lena vypravy. Zavodnik vylouceny ze soutéze se neuvadi ve
vysledkové listing, je vSak uveden v protokolu soutéze. O vylouceni ze soutéZe rozhoduje jury zavodu na
navrh feditele soutéze.

Zéavodnik je diskvalifikovan pti poruseni Pravidel, ke kterému doslo v pritbé¢hu zadvodu, a to ¢innosti nebo
skutkem, které Pravidla z&vodnikovi zakazuji. Diskvalifikovany z&vodnik neni hodnocen, je vSak
uveden ve vysledkové listing. O diskvalifikaci rozhoduje hlavni rozhod¢i.

Vysledky

. Pribézné vysledky jsou zvefejiovany v prostoru cile podle informaci uvedenych v pokynech,

s aktualizaci nejméné jednou za 30 minut.

Po dobéhu posledniho zavodnika je na oznaCeném misté vyvéSena predbézna vysledkova listina, spolu
suvedenim lhity, po kterou je mozno podavat protesty proti ptipadnym chybam v ni. Misto a dobu
vyvéSeni predbézné vysledkové listiny je nutno volit tak, aby vSichni zdvodnici méli moznost do ni
nahlédnout.

Potadatel musi do 14 dnti po soutéZzi uveiejnit protokol soutéze a vysledkovou listinu tak, aby k ni méli
moznost piistupu vSechny zucastnéné oddily, jejichz zavodnici byli na soutézi zastoupeni, a dale je
povinen v uvedeném terminu zaslat tyto dokumenty v elektronické podob¢ na sekretariat AROB.

29.3.1. Protokol zavodu musi obsahovat tyto Gdaje:

a) nazev soutéZe a jeji druh,

b) datum konani a misto soutéze,

C) poradajici slozka (oddil), zajist'ujici provedeni soutéze,

d) zavodni prostory vetné pouzitych map,

e) c¢inovnici soutéze véetné kvalifikace,

f) kratké zhodnoceni soutéze (dodrzeni Casového harmonogramu, nedostatky zjisténé pii prezenci,
protesty a rozhodnuti jury zavodu, navrhy na disciplinarni opatfeni, Grazy, technickeé zavady, apod.),

g) ptipadni zavodnici vyloueni ze soutéze,

h) schvalovaci dolozka teditele soutéze (jury zavodu),

1) datum vydani oficialnich vysledkd,

J) podpisy hlavniho rozhod¢iho a feditele soutéze.

29.3.2. Vysledkova listina musi obsahovat tyto Udaje:

29.3.2.1. Pii zavodech jednotlivci:

a) pro kazdého zavodnika: potadi, pfijmeni, jméno, index anebo oddil, vykonnostni tfidu, dosazeny Cas,
pocet nalezenych vysilact, splnény limit pro ziskani (obnoveni) nové vykonnostni tfidy, ptipadné
ziskané body (pfi zafazeni zavodu do dlouhodobé soutéze),

b) pro kazdou kategorii: délku trati, Casovy limit, soutézni pasmo a pocet vyhledavanych vysilacu.

Nehodnoceni zavodnici jsou uvedeni na konci vysledkove listiny kazdé kategorie.

29.3.2.2. Pii zavodech Stafet (event. druzstev):

a) pro kazdou Stafetu (druzstvo): pofadi, nazev oddilu/stafety (druzstva), jména Elent Stafety podle
usekl resp. jména clend druzstva, pocty nalezenych vysilacl, celkovy ¢as a Casy na usecich
(jednotlivych ¢lend druzstva),

b) pro kazdou kategorii: pocet usekti (Clenti druzstva) vcetné urCeni pasma, pocet vysilacli na
jednotlivych tsecich a ¢asovy limit.

Nehodnocené Stafety (druzstva) jsou uvedeny na konci vysledkoveé listiny kazdé kategorie.



Pravidla ROB 23

PRILOHA A — TECHNICKE PODMINKY PRO VYSILACE ROB

1.

1.1.
1.2.

1.3.

14.

2.2.

3.2.

VSeobecna ustanoveni

Mimo relaci nesmi vysila¢ ani jeho anténa vyzatovat Zadnou vf energii.
Vysilaci zatizeni pro ROB musi vyhovovat povolovacim podminkdm pro provoz amatérskych radiovych
stanic.
Po dobu své relace vysilate opakovan¢ vysilaji jeden znéasledujicich kodi Morseovy abecedy,
rychlosti 35 az 100 Paris: MOE, MOI, MOS, MOH, MO5, MO.
Pti zavodée s vice nez 5 vysilaci na jednom pasmu musi byt:
a) frekvence vysilaci a majaku pro zavod v pasmu 3,5 MHz s odstupem minimalné 30 kHz, pro zavod
VvV pasmu 144 MHz s odstupem minimalné 350 kHz,
b) rychlost vysilanych znakt na prvni a druhé frekvenci vyrazné odlisna (minimalni rozdil rychlosti je
15 zn/min).

Vysilace pro pasmo 3,5 MHz

Technické parametry
a) Kmitocet nosné 3520-3750 kHz
b) Vystupni vf vykon
— nasoutézich prvniho stupné¢  0.5-2 W /50 Q
— na ostatnich soutézich 0.2-2W /50 Q
c) Druh modulace AT1A (klicovana nemodulovana nosna)
d) Rozdil mezi vykony vysilact v jednom zavodu max. 3 dB
Anténa vysila¢e v pasmu 3,5 MHz musi mit vertikalni polarizaci a musi byt co nejlépe piizpisobena
vysilaéi. V ptipad€ pouziti dratové antény musi mit anténa i protivaha délku v rozmezi 5 az 10 metra.

Vysilace pro pasmo 144 MHz

Technické parametry
a) Kmitocet nosné 144,500-144,900 MHz a
145,200-145,575 MHz

b) Efektivni vyzateny vykon (ERP)

— na soutézich L. stupné 100-500 mW
— na ostatnich soutézich 50-500 mW
c) Druh modulace A2A (kli¢ovana nosna amplitudové modulovana tonem 800-
1600 Hz nebo stala nosnd amplitudové modulovana kli¢.tonem)
d) Hloubka AM modulace 60-90 %
e) Rozdil mezi ERP vysilact v jednom zavodu 3dB
f) Rozdil mezi hloubkou AM vysila¢u v jednom zavodu 10 %

Anténa vysilace v pasmu 144 MHz musi mit horizontalni polarizaci a v horizontalni roviné musi mit
vSesmérovou vyzafovaci charakteristiku s nerovnomérnosti max. 3 dB. Zafi¢ musi byt instalovan nejméné
2 metry nad zemi.

Vysilace pro foxoring

U vysilacu pro foxoring neplati ustanoveni pro vykon vysila¢e. Vykon i anténa musi byt zvolena tak, aby
byl splnén pozadavek slySitelnosti do vzdalenosti maximalné 150 metra.
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PRILOHA B — SOUTEZNI RAD

1.
1.1.

1.2.
2.
2.1.

2.2.

2.3.

VSeobecna ustanoveni

Sout&zni ¥ad podrobné rozvadi podminky potadani soutézi v ROB na uzemi Ceské republiky, jakoZ i
podminky, za kterych se zavodnici soutézi ucastni.
Tento Soutézni fad plati soucasné s Pravidly.

Struktura soutézi

SoutéZe v ROB se dé€li na mistrovské a nemistrovské. Mistrovské soutéZe se dale déli podle nejvyssi
vykonnostni tfidy, kterou 1ze na soutézi ziskat, na soutéze prvniho, druhého a tietiho stupné.

Kalendar mistrovskych soutézi na pfislusny rok podléhd schvaleni Radou AROB (soutéZe prvniho
stupné) nebo prislusnou Krajskou radou ROB (soutéze druhého a tietiho stupn¢).

Sout&zemi prvniho stupné jsou celostatni soutéze, zejména Mistrovstvi Ceské republiky a dalsi zavody
zatazené do Narodniho zebticku.

2.3.1. Mistrovstvi Ceské republiky se potada:

a) na klasické trati v pAsmu 144 MHz a v pasmu 3,5 MHz pro vSechny kategorie,

b) na kratké trati v pAsmu 144 MHz a v pasmu 3,5 MHz pro vSechny kategorie,

c) na dlouhé trati v pAsmu 3,5 MHz nebo v kombinaci obou pasem (s ptedavkou) pro kategorie M 16,
D16, M19, D19, M20, D20, M40, D35, M50, D50, M60,

d) ve sprintu v pAsmu 3,5 MHz pro v3echny kategorie,

e) Vno¢nim zavodé v pasmu 3,5 MHz pro kategorie M 16, D16, M19, D19, M20, D20, M40, D35,
M50, D50, M60,

f) ve foxoringu v pasmu 3,5 MHz pro vSechny kategorie,

g) ve Stafetdch v pasmu 3,5 MHz pro kategorie D 14, M 14, D 19, M 19, D 20, M 20, D35 a M 40.

2.3.2. Do Narodniho zebticku jsou zatazeny tyto zavody:

2.4.

2.5.

2.6.

a) viechna Mistrovstvi Ceské republiky s vyjimkou Mistrovstvi CR ve §tafetich a Akademického
mistrovstvi CR,

b) ostatni zavody zafazené do soutézi 1.stupné, neni-li stanoveno jinak
SoutéZemi druhého stupné jsou Krajské piebory a dalsi soutéZe zatazené do Krajského Zebticku podle
rozhodnuti pfislusné Krajské rady ROB. Potfadani Krajského pieboru se fidi ustanovenim ¢l. 2.3.1. pro
pofadani Mistrovstvi Ceské republiky a jeho zafazeni do Krajského Zebfi¢ku ustanovenim ¢&l. 2.3.3.,
pism. a).
SoutéZemi tietiho stupné jsou okresni a mistni piebory. Potadani téchto ptebort nepodléhd omezenim ¢l.
2.3.1. pro poiadani Mistrovstvi Ceské republiky.
Nemistrovské soutéZe jsou ostatni soutéZze (poharové, naborové, apod.), nezatazené do systému
mistrovskych. Na téchto soutézich vsak Ize ziskat tfeti vykonnostni tfidu (viz Klasifika¢ni fad).

Uéast v soutéfich
Soutéze prvniho stupné jsou vypsany pro zavodniky s prvni, druhou a tfeti vykonnostni tfidou. Bez

vykonnostni tfidy se mohou zucCastnit pouze zdvodnici s cizi statni piisluSnosti neregistrovani jako
¢lenové AROB.

3.1.1. Mistrovstvi Ceské republiky jsou pofadéna jako mezinarodni soutéze. Titul mistra Ceské republiky

tedy ziskava vitézny zavodnik bez ohledu na statni piislusnost a ¢lenstvi v oddile registrovaném u
AROB.

3.1.2. Na soutézich, na nichz je vypsana k z&kladni kategorii kategorie elita (mozné vSechny mimo

Mistrovstvi Ceské republiky), startuje tato kategorie samostatné. Startovat v kategorii elita mohou,
uvedou-li pozadavek o start v této kategorii zaroven v piihlasce k soutézi:
a) vSichni zavodnici dané vékové kategorie registrovani u AROB, ktefi maji platnou prvni vykonnostni
tfidu,
b) vSichni cizinci, nestartuji-li za oddil registrovany u AROB,
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3.2.

3.3.

4.2.

5.2.

5.3.

5.4.
5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

c) zavodnici registrovani u AROB, schvali-li Rada AROB jejich pisemnou Zadost o start v této
kategorii; pisemnou zadost je tfteba podat nejpozdéji do 28. tinora prislusného roku.
Soutézi druhého a tfetiho stupné se mohou zlcastnit zavodnici vSech vykonnostnich t¥id i bez
vykonnostni tiidy.
Pro mistrovstvi CR $tafet plati, Ze zavodnici jedné $tafety museji byt ¢leny stejného oddilu registrovaného
u AROB a Ze stafeta je slozena ze tii zavodnika bézicich tii bezprostiedné navazujici tseky. Vyjimkou je
kategorie MIX, ptipadné jeji podkategorie, je-1i pofadatelem soutéze vypsana.

Dlouhodobé soutéZe

Dlouhodobymi soutéZemi jsou:

a) Narodni zebricek,

b) Krajsky zebiicek.
Narodni (Krajsky) Zebticek slouzi jako pomocné kritérium tykajici se zjiStovani vykonnosti sportovct
a zatfazeni do vykonnostnich tfid. Vyhodnocuje se vZzdy v ramci jednoho kalendarniho roku a konecné
poradi je dano souctem bodi ziskanych v jednotlivych zavodech (viz kapitola 5). Soutéze zatazené do
Nérodniho (Krajského) zebtficku schvaluje Rada AROB (pfislusna Krajska rada ROB). Zavodnik je
hodnocen v ramci jednoho roku v Narodnim (Krajském) Zzebti¢ku pouze v jedné kategorii, a to v kategorii
dle pravidla prvniho startu, nepoZada-li pisemné Radu AROB (pfislusnou Krajskou radu ROB) do 28.
unora prislusného roku o hodnoceni v kategorii jiné.

Vypocet Narodniho a Krajského Zebvicku

Do Narodniho zebticku se zapocitdvaji vSechny vysledky zavodnika na soutézich zatfazenych do
Nérodniho Zebticku Radou AROB.
Pro ucel ziskdvani bodi do Narodniho zebiicku nejsou brani ve vysledkové listiné zavodu piislusné
kategorie v potaz zavodnici, ktefi:
a) nejsou registrovani jako ¢lenové AROB,
b) jsou dle pravidla prvniho startu nebo na zakladé pisemné zadosti v Narodnim zebticku hodnoceni jiz
v kategorii jing,
c) nejsou drziteli vykonnostni tfidy opraviujici dle ¢l. 3.1. az 3.3. k ziskavani bodid do Narodniho
zebticku.
V zavodu boduji zdvodnici podle nasledujici tabulky. Zavodnici, ktefi jsou v zdvodé z jakéhokoli diivodu
nehodnoceni (po limitu, vzdal, diskvalifikovan, nehodnocen) maji nulovy bodovy zisk.

UMISTENI 112|3(4|5|6|7|8|9|10(11(12|13(14|15|16(17|18[19]|20

ZISKANE BODY |30(25|21(18|16|15|14|13|12|11|10| 9|8 |7 |6 |5|4 |3 |2 |1

Hodnoceni se provadi samostatné pro kazdou oficialni kategorii.

Celkové hodnoceni v Narodnim zebfi¢ku je dano prostym souctem vsech ziskanych bodt po odecteni
Zastaval-li zavodnik na soutézi, ktera je pro néj zatazena do Narodniho Zebticku, funkci potadatele nebo
rozhod¢iho, ma néarok na zdpocet primérného bodového zisku ze zavodi, které v daném roce bézel
(v€etn¢ nulovych v ptipadé, ze byl nehodnocen). Potadatel soutéze nejpozdéji v den zahajeni soutéze
pfedd seznam osob, jichZ se zépocet priméru tyka, vyhodnocovateli Narodniho zebficku. Pocet takto
zapoctenych zavodil pfitom nesmi presahnout pocet zavodu, které zavodnik bézel.

Bylo-li zavodnikovi chybou pofadatele zabranéno dosahnout v zavodé odpovidajiciho vysledku
(zavodnik nemél rovnocenné podminky s ostatnimi), ma poskozeny zadvodnik narok na zapocteni priméru
do Narodniho Zebticku, a to ze zdvodu, které v daném roce bézel. Podminkou pro zapocteni priméru je
uznéni protestu. O zapoéteni praméru pozada vyhodnocovatele Narodniho Zebficku potradatel uvedenim
Vv protokolu soutéze, piipadné, byl-li protest uznan aZz v druhé ¢i tieti instanci, pfislusny organ (jury
zavodu resp. Rada AROB).

Doslo-li pii soutézi k zavadé majici za nasledek zruseni zavodu v dané kategorii, maji vSichni zavodnici,
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kteti v daném zavodé¢ odstartovali, narok na zapocteni priméru do Narodniho Zebficku. Primér se
V tomto pripad¢ vypocte ze vSech zbyvajicich zavodl zebticku, které zavodnik bézel s vylou¢enim dvou
nejhorsich vysledki a po zapocteni priméra dle ¢l. 5.6. a ¢l. 5.7.

5.9. Vypocet a hodnoceni Krajského zebticku je plné v kompetenci piislusné Krajské rady ROB.

6.  Registrace a evidence zavodniki

6.1. Prislusnost zavodnika k oddilu a kraji (oblasti)

6.1.1.
6.1.2.

6.1.3.
6.1.4.

Zavodnik je hodnocen zésadné v ramci oddilu (kraje), ve kterém je registrovan jako ¢len AROB.
Vysledky zavodnikt registrovanych pfimo Radou AROB (index oddilu ZZZ) se nezapocitavaji
Zadnému oddilu ani kraji.

Podminky vzniku a zaniku ¢lenstvi jednotliveu ve slozkach AROB definuji jeji Stanovy.

Ptestupni termin je stanoven k datu 31. prosince pfislusného kalendédiniho roku (viz Prestupni fad).

6.2. Registracni prikkaz zavodnika

6.2.1.
a)
b)
c)
d)

6.2.2.

6.2.3.
6.2.4.

Registra¢ni prikaz je zdkladnim dokumentem, kterym zavodnik prokazuje:

totoznost (jméno, piijmeni, datum narozeni),

pfidéleny index,

prislusnost ke kraji (k oblasti) a oddilu,

vykonnostni tfidu.
Registracni prikkaz vydava zavodnikovi oddil a svym potvrzenim dava zaroven souhlas s ucasti
zévodnika na soutézich ROB.
Registracni prikaz opraviiuje zavodnika ke startu na soutézich ROB.
Zavodnik je povinen dbat, aby vSechny Udaje v registratnim prikazu byly dokonale ¢itelné
a odpovidaly skutecnosti. V piipad¢ zjisténi zdvady muize byt priikkaz rozhod¢im zadrzen az do
vyfeseni problému.

6.3. Index zavodnika

6.3.1.

a)
b)

c)
d)
6.3.2.
a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

6.3.3.

Index zévodnika (napf. G B M5 9 0 1) je kratké kodové oznaceni, jednoznacné definujici
zavodnika na tzemi CR. Index zavodnika obsahuje informace:
o prislusnosti zavodnika k oblasti (ke Kraji) napt. G
o prislusnosti zavodnika k oddilu napi. BM
0 roce narozeni zavodnika napt. 59
o poradovém cisle zavodnika v daném oddilu v daném roce narozeni (tzv. identifikator) napt. 01

Indexy oblasti jsou nasledujici:
A — Praha (okres Hlavni mésto Praha),
B — Stiedni Cechy (okresy Benesov, Beroun, Kladno, Kolin, Kutna Hora, Mélnik, Mlada Boleslav,
Nymburk, Praha-vychod, Praha-zapad, Piibram, Rakovnik),
C - Jizni Cechy (okresy Ceské Budgjovice, Cesky Krumlov, Jindfichtiv Hradec, Pelhiimov, Pisek,
Prachatice, Strakonice, Tabor),
D - Zapadni Cechy (okresy Domazlice, Cheb, Karlovy Vary, Klatovy, Plzei-jih, Plzefi-mésto,
Plzen-sever, Rokycany, Sokolov, Tachov),
E — Severni Cechy (okresy Ceska Lipa, Dé&Cin, Chomutov, Jablonec nad Nisou, Liberec, Litoméfice,
Louny, Most, Teplice, Usti nad Labem),
F — Vychodni Cechy (okresy Havlickav Brod, Hradec Kralové, Chrudim, Ji¢in, Nachod, Pardubice,
Rychnov nad KnéZnou, Semily, Svitavy, Trutnov, Usti nad Orlici),
G - Jizni Morava (okresy Blansko, Brno-mésto, Brno-venkov, Bieclav, Hodonin, Jihlava, Kroméfiz,
Prostéjov, Trebi¢, Uherské Hradisteé, Vyskov, Zlin, Znojmo, Zd4r nad Sazavou),
H — Severni Morava a Slezsko (okresy Bruntél, Frydek-Mistek, Jesenik, Karvina, Novy Ji¢in,
Olomouc, Opava, Ostrava-mésto, Pierov, Sumperk, Vsetin).
Indexy oddilli pfidéluje a eviduje pfisluSnd Krajskd rada ROB, pfiemz indexy oddilli jsou
ptidélovany tak, aby jednozna¢né definovaly oddil dle geografické polohy sidla nebo nazvu.
Zavodnici registrovani ptimo Radou AROB maji pismennou ¢ast indexu ZZZ.
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6.3.4.

6.3.5.

6.3.6.

Ciselny udaj indexu zavodnika obsahuje &tyfi &islice a je uréen koncovym dvojéislim roku narozeni
zavodnika a pofadovym ¢islem zavodnika tohoto roku narozeni v daném oddilu. Pofadové ¢islo
ptidéluje oddil, ktery zaroven vede evidenci indexi ptidélenych zavodnikim v oddilu.

Pokud zavodnik skon¢i s aktivni ¢innosti nebo vystoupi z oddilu, jeho index se jiz nikdy nikomu
nepfidéli. Prestoupi-li z&vodnik do jiného oddilu, bude mu vystaven novy registra¢ni prikaz
a pridélen novy index v tomto oddilu. V obou téchto ptipadech neaktivni index zistava v evidenci
oddilu, ktery jej pridélil, s poznamkou, Ze jde o neaktivni index.

Index zdvodnika musi byt vyrazné¢ uveden na titulni stran¢ registratniho prikazu a uvadi se i ve
vysledkovych listinach, databézich a seznamech zavodnika.
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PRILOHA C — KLASIFIKACNI RAD

1.
1.1.

VSeobecna ustanoveni

Systém vykonnostnich tfid slouzi k hodnoceni vykonnosti zavodnikti. Podle dosazené tirovné vykonnosti
se z&vodnici zafazuji do téchto vykonnostnich tiid:

a) prvni vykonnostni téida (I. VT),

b) druha vykonnostni téida (II. VT),

c) tfeti vykonnostni t¥ida (II1. VT).
Platnost vykonnostni tiidy
Vykonnostni tfida plati v kalendainim roce, kdy byly splnény podminky pro jeji udé€leni (viz kapitola 4),
a v roce nasledujicim, a to od data potvrzeni pfislusnym organem. Nebyla-li vykonnostni tfida v dobé své

platnosti obnovena, sniZuje se po uplynuti doby platnosti vZdy o jeden stupen, a to aZ na tieti vykonnostni
ttidu (I1I. VT).

2.1.1. P postupu zavodnika do vyssi vékové kategorie mu vykonnostni tiida zistava a nesnizuje se.

2.2.

3.2.

3.3.

3.4.

Platnost vykonnostni tfidy lze na zakladé pisemné zadosti zavodnika Radé AROB z mimotadnych
duvodui (matefska dovolena, dlouhodobé zdravotni problémy, apod.) prodlouZit, nejdéle viak o jeden rok.

Potvrzovani vykonnostni tiidy

Potvrzovéani vykonnostni tfidy provadi prostfednictvim pracovnika povéfeného potvrzovanim a evidenci
vykonnostnich tfid:
a) pro prvni vykonnostni tfidu (I. VT) vyhradné Rada AROB,
b) pro druhou vykonnostni téidu (II. VT) Krajska rada ROB nebo Rada AROB,
C) pro tieti vykonnostni tfidu (III. VT) oddil ROB nebo Krajska rada ROB.
PrisluSny organ (pracovnik povétfeny potvrzovanim a evidenci vykonnostnich tfid) je povinen vést
jmennou evidenci jim potvrzenych vykonnostnich tfid a tuto na pozadani piedlozit pfislusné nadiizené
radé.
Vykonnostni tfida se potvrzuje do registra¢niho pritkkazu zavodnika na zékladé:
a) predlozeni oficialni vysledkové listiny ze soutéZe (soutézi), prokazujici splnéni piedepsanych
podminek pro udéleni dané vykonnostni tiidy,
b) seznamu ziskanych vykonnostnich téid vydavaného Radou AROB.
Potvrzeni vykonnostni tfidy v registra¢nim prikazu zdvodnika musi obsahovat:
a) datum potvrzeni,
b) podpis pracovnika povéfeného potvrzovanim a evidenci vykonnostnich téid nebo jiného ¢lena organu
opravnéného k potvrzeni dané vykonnostni tiidy,
C) posledni rok platnosti dané vykonnostni tiidy.

Podminky pro udéleni vykonnostni tiidy

O udéleni prvni vykonnostni tfidy (I. VT) mohou pozadat zdvodnici, drzitelé nejméné druhé vykonnostni
tiidy (II. VT), ktefi:

a) se na soutézich prvniho stupné nebo na mezinarodni soutézi s ucasti nejméné Ctyf statt, pii
podmince minimalniho poétu péti zavodniku v kategorii, umistili v jednom zavod¢ na 1. misté nebo
nalezli stejny pocet vysilacu jako vitéz a neméli ¢as hor$i nez 1,1 nasobek ¢asu vitéze, s vyjimkou
uvedenou v ¢l. 4.1.1.,

b) se umistili v prvni ¢tvrtiné Narodniho Zebticku, s vyjimkou uvedenou v ¢l. 4.1.1.

4.1.1. Pokud je k dané zakladni kategorii vypsana kategorie elita, mohou o udéleni prvni vykonnostni

ttidy (I. VT) pozadat pouze:

a) zavodnici kategorie elita, ktefi splnili podminky dle ¢l. 4.1., pism.a), nebo ktefi se umistili na 1. az
12. misté Narodniho zebficku,

b) zavodnici zakladni kategorie, ktefi se v Narodnim zebti¢ku umistili na 1. az 3. mist¢.
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4.2. O udéleni druhé vykonnostni tfidy (II. VT) mohou pozadat zdvodnici, drzitelé¢ nejméné tieti vykonnostni
tiidy (III. VT), ktefi:
a) se na soutézich druhého stupné, pifi podmince minimalniho poctu péti zavodnikd v kategorii
(zavodnici s I. VT se do poctu zapocitavaji jen pokud byl jejich vykon horsi nez vykon ziskavajici I1.
VT), umistili v jednom zavodé na 1. misté nebo nalezli stejny pocet vysila¢u jako vitéz a neméli ¢as
horsi nez 1,1 nasobek ¢asu vitéze,
b) se na soutézich prvniho stupné, pfi podmince minimalniho poétu péti zavodnikt v kategorii, umistili
V jednom zavod¢ na 1. az 5. misté nebo nalezli stejny pocet vysilacu jako vitéz a neméli ¢as horsi
nez 1,3 nasobek Casu vitéze,
c) se umistili v prvni ¢tvrtiné Krajského Zebticku,
d) se umistili v prvni poloviné¢ Narodniho Zebficku.
4.3. O udélenti treti vykonnostni tiidy (III. VT) mohou pozadat zavodnici, ktefi:
a) na libovolném oficialnim mistrovském ¢i nemistrovském zavodu v ROB byli hodnoceni a nalezli
vSechny vyhledavané vysilaCe své kategorie.
4.4. Pfi matematickych vypoctech (Ctvrtina, polovina zebticku, 1,1 resp. 1,3 ndsobek Casu vitéze) se
zaokrouhluje vzdy nahoru.
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PRILOHA D — PRESTUPNI RAD

1. VSeobecna ustanoveni

1.1. Ptestupni fad definuje pfestupy zavodniki mezi oddily a podminky téchto ptestup.

1.2. Zavodnik mize byt pro ucely hodnoceni v soutézich ROB registrovan pouze v jednom oddilu AROB.

1.3. Ustanoveni Soutézniho fadu tykajici se registrace a evidence zavodnika zlstavaji Pfestupnim fadem
nedotéena.

2.  Podminky piestupi

2.1. Pfestupni termin je stanoven k datu 31. prosince piislusného kalendarniho roku.

2.2. Prestup se provadi pisemnou formou prostfednictvim ptestupniho listku. Piestupni listek musi byt
potvrzen oddilem, ze kterého sportovec prestupuje a oddilem, do kterého sportovec prestupuje. Soucasné
musi byt vyjadien souhlas sportovce s prestupem.

2.3. 0Oddil nemtize branit sportovci v prestupu do jiného oddilu.

2.4. Prestupni listek se zasila na sekretariadt AROB. Netplné nebo nespravné vyplnéné prestupni listky nebo
listky zaslané po terminu se neeviduji a vrati se zpét oddilu, odkud sportovec prestupuje.

2.5. Vzor nevyplnéného prestupniho listku vypada nasledovné:

Oddil néazev oddilu index oddilu razitko, podpis
ze kterého zavodnik ptestupuje

do kterého zavodnik piestupuje

Jméno a prijmeni zavodnika dosavadni index podpis

novy index datum pftestupu
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PRILOHA E — DISCIPLINARNI RAD

1. VSeobecna ustanoveni

1.1. Disciplinarni fad definuje provinéni proti Pravidlim, ustanovuje dal$si normy AROB, zajistuje jejich
projednani a uklada za né postih odpovidajici jejich zavaznosti.

1.2. Provinénim se rozumi zavinéné jednani, umysiné i nedbalostni, kterym jsou poruSeny povinnosti
stanovené v Pravidlech a dalSich norméach AROB, tykajici se sportovni ¢innosti. Jednanim se rozumi i
opomenuti takového konani, k némuz byl pfestupce podle okolnosti povinen.

1.3. Provinénim podle Disciplinarniho fadu neni jednani, které je poruSenim stanov AROB.

2. Postihy

2.1. Ucelem postihu je vychovné piisobeni na toho, kdo se provinéni dopustil, a uklada se formou:
a) nhapomenuti,
b) penézité pokuty,
C) zakazu ¢innosti.
2.2. Postihy se ukladaji s vyjimkou uvedenou v ¢l. 2.5.1. samostatné a lze je ulozit pouze do 1 roku od
spachani provinéni.
2.3. Pfi stanoveni postihu se ptihlizi k osobé, ktera provinéni spachala a k okolnostem, za nichz k provinéni
doslo:
2.3.1. Zapolehcujici okolnost se povazuje, kdyz osoba, ktera se provinéni dopustila:
a) byla ke svému jednani vyprovokovana,
b) nebyla dosud pro podobné jednani projednavana v disciplinarni komisi,
c) dobrovolné¢ nahradila zptisobenou $kodu,
d) vefejné se omluvila a projevila upfimnou litost,
e) sama provinéni ohlasila,
f) ucinné napomahala pii jeho objasfiovani.
2.3.2. Zapfitézujici okolnost se povazuje, kdyz osoba, ktera se provinéni dopustila:
a) provedla jej surovym zpusobem, zakeiné nebo Isti,
b) svedla k provinéni jiného,
C) spachala vice provinéni souc¢asné,
d) byla za podobna provinéni v daném roce jiZ projednana,
e) svym jednanim ovlivnila regulérnost soutéze nebo zdarné usporadani akce.
2.4. Napomenuti je nejmirnéj$i formou postihu. Vyslovuje se pisemné a v jednom kalendainim roce jej 1ze
vyslovit jen jednou.
2.5. Penézitou pokutu lze ulozit nejvyse dvakrat v jednom kalendainim roce:
a) jednotlivci, a to az do vyse 1 000,- K¢, pticemz ji vymaha oddil,
b) oddilu, a to az do vyse 10 000,- K¢, pficemz ji vymaha Rada AROB; neni-li penézita pokuta do 31.
prosince roku, ve kterém byla uloZena, zaplacena, krati se o tuto ¢astku finanéni ptispévek oddilu.
2.5.1. Penézitou pokutu lze ulozit téz vedle zdkazu ¢innosti.
2.6. Zakaz ¢innosti lze ulozit zavodnikovi, ¢inovnikovi, trenérovi, piipadn¢ dalSimu doprovodu na soutézi na:
a) urcitou dobu, maximalné vsak 1 rok, s vyjimkou postihu za doping (viz ¢l. 2.8.),
b) na uréity pocet soutézi t€hoz stupné v jednom kalendainim roce.
2.6.1. Postih v podob¢ zakazu ¢innosti v sobé vzdy zahrnuje i zakaz Gi¢asti na mezinarodnich soutézich.
2.6.2. Zakaz ¢innosti lze podmine¢né odlozit. Pfi podmine¢ném odlozeni se stanovi zkuSebni doba, kterd
nesmi prekrodit 2 roky.
2.7. Postihy uvedené v jinych norméach mimo Disciplinarni fad zistavaji i nadale v platnosti.
2.8. Postihy za doping se upravuji a jsou ukladadny samostatné dle Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve
sportu v jejim platném znéni.
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Disciplinarni organy
3.1. Disciplinarnimi organy prvniho stupn¢ jsou:
a) sportovni oddily na soutézich druhého a tietiho stupné (ve vztahu ke svym ¢lenim),
b) disciplinarni komise na soutézich prvniho stupné.
3.2. Disciplinarnimi organy druhého stupné (odvolacimi) jsou:
a) disciplinarni komise pi#i odvolani proti rozhodnuti sportovniho oddilu,
b) Rada AROB pii odvolani proti rozhodnuti disciplinarni komise.
3.3. V ptipadé pochybnosti rozhoduje o tom, ktery organ ma rozhodnout v prvnim stupni, Rada AROB.

4.  Postup v disciplinarnim vizeni

4.1. Disciplinarni fizeni se zahaji, ma-li se za to, Ze jsou ktomu opravnéné divody. Rizeni zahajuje
disciplinrni orgén z vlastniho podnétu nebo z podnétu kteréhokoliv ucastnika soutéze.

4.2. Pii disciplinarnim fizeni je disciplinarni organ povinen:

a) neprodlené postoupit projednani véci piislusnému disciplinarnimu organu, neni-li k projednani sdm
prislusny,

b) postupovat v fizeni k jeho co nejrychlejsimu ukonceni; ma-li disciplinarni organ za to, ze podnét
neopraviuje zahgjit disciplinarni fizeni, véc odlozi a o odkladu informuje toho, kdo podnét k tizeni
podal,

C) v tizeni nalezité objasfiovat v§echny podstatné okolnosti projednavaného piipadu; za timto Gcelem je
opravnén piizvat osoby, které mohou sd¢lit dilezité informace, nebo si vyzadat pisemné dokumenty
a zpravy, pripadn¢ jiné materialy,

d) umoznit piestupci vyjadfit se vramci disciplinarniho fizeni ke vSem skutecnostem, které jsou
podkladem pro rozhodnuti disciplinarniho organu,

e) upozornit organy ¢inné v trestnim fizeni, jestlize je dano podezieni ze spachani trestného Cinu,

f) rozhodnout o uloZeni postihu, jsou-li dostate¢né objasnény vSechny podstatné okolnosti provinéni;
disciplinarni organ mutize rozhodnout, ze od ulozeni postihu upusti, pokud sdm priibéh fizeni splnil
vychovny ucel a s ohledem na osobu pfestupce a povahu provinéni neni tfeba postih ulozit,

g) zastavit fizeni, vyjde-li v fizeni najevo, ze k provinéni nedoslo,

h) pofidit o prab¢hu fizeni zapis s obsahem podstatnych udaji o pribéhu a zavérech fizeni; je-li toho
tieba, potidi se zapis doslovny,

i) vydat na konci fizeni pisemné rozhodnuti s odtivodnénim.

4.3. Proti rozhodnuti disciplindrniho orgénu prvniho stupné se lze do 15 dnli od doruceni rozhodnuti odvolat k
disciplindrnimu organu druhého stupné. Proti rozhodnuti disciplinarniho orgédnu druhého stupné€ jiz neni
odvolani pfipustné.

4.3.1. Odvolani nema odkladny ucinek.

4.3.2. Odvolaci organ si urychlené vyzada veskeré podklady organu prvniho stupné.

4.3.3. Clen disciplinarniho organu, ktery rozhodoval v prvnim stupni, nesmi byt &lenem odvolaciho
organu.

4.4. Odvolaci organ muze:

a) potvrdit rozhodnuti disciplinarniho organu prvniho stupné,

b) zrusit rozhodnuti disciplinarniho organu prvniho stupné a véc vratit k novému projednani,

C) zrusit rozhodnuti disciplinarniho organu prvniho stupné a sim ve véci rozhodnout.

4.4.1. Odvolaci organ nemuze ulozit vyssi postih nez ktery uloZil disciplindrni organ v prvnim stupni.

4.5. Disciplinarni organ rozhoduje hlasovanim. Postih se uloZi, hlasuje-1i pro néj nadpolovi¢ni vétSina ¢lent
disciplindrniho organu.

4.6. Disciplinarni organ se sklada z piedsedy a dvou ¢lent. Jmenuje jej orgén, ktery je opravnén o provinéni
rozhodnout (oddil, disciplinarni komise). Disciplinarni komisi jmenuje Rada AROB.

4.7. Provinéni projednava nejprve:
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a) u rozhod¢ich, trenért a reprezentantti piislusna odborna pracovni skupina nebo trenérska rada, ktera
muze po projednani véc postoupit disciplinarnimu organu k dalSimu opatfeni; teprve toto postoupeni
se povazuje za podnét podle ¢l. 4.1.,

b) u rozhodCich pfi provinénich souvisejicich s vykonem jejich funkce na soutézi sportovné-technicka
komise, kterda muze ulozit postih podle Organizacniho a zkuSebniho fadu rozhod¢ich a nebo véc
postoupit piimo disciplindrnimu orgénu se svym stanoviskem,

C) u trenérl pii provinénich souvisejici s vykonem jejich funkce trenérska komise, ktera véc se svym
stanoviskem postoupi disciplindrnimu organu,

d) u reprezentanta CR pfi provinénich v souvislosti s reprezentaénimi povinnostmi trenérska rada statni
reprezentace, ktera véc se svym stanoviskem postoupi disciplindrnimu organu.

Poplatky p¥i odvolani

5.1. Pii odvolani proti rozhodnuti disciplinarniho organu prvniho stupné je stanoven poplatek ve vysi:
a) 100 K¢ pfi odvolani k disciplinarni komisi,
b) 300 K¢ pti odvolani k Radé AROB.
5.2. Pokud je odvolani vzato zpét pred svolanim odvolaciho organu k této véci, poplatek se vraci v plné vysi.

6.  Evidence postihit uloZenych disciplinarnim organem

6.1. Disciplinarni organy jsou povinny vést evidenci o projednavanych vécech a o postihu, ktery byl ulozen. V
evidenci se uvadi tyto udaje:
a) jméno, ptijmeni a bydlisté prestupce,
b) index a piislusnost piestupce k oddilu,
c) druh provinéni,
d) uloZeny postih véetné data rozhodnuti,
e) udaje o moznostech odvolani,
f) slozeni disciplinarniho organu a dal$i potiebné tidaje.

6.2. Evidence se vede u piislusného disciplinarniho organu, ktery ve véci rozhodoval. Zaznamy o postihu se
skartuji po uplynuti 5 let s vyjimkou postihu za doping, ktery nelze skartovat.

6.3. Postihy uloZene disciplinarnim organem se s vyjimkou napomenuti zaznamenavaji:

a) registrovanym zavodnikim do registra¢niho prikazu,
b) rozhod¢im do prikazu rozhod¢iho,
C) trenéram do prukazu trenéra.

6.3.1.  Postih ostatnich osob se vhodnym zptisobem zveiejni.

6.4. V pripad¢, ze od posledniho postihu uplynuly vice nez 3 roky, postih se automaticky zahlazuje a na
ptestupce se hledi, jako by nebyl postizen. U osob, které se provinéni dopustily pfed osmnactym rokem
véku, se tato doba zkracuje na 2 roky.

6.4.1. Ustanoveni ¢l. 6.4. se nevztahuje na postihy uloZzené za odmitnuti provedeni antidopingové kontroly
nebo za prokazany doping.

7.  Druhy provinéni

7.1. Provinénim jednotlivce, které je divodem k zahdjeni disciplindrniho fizeni je:

a) opakovana diskvalifikace v zavodé dle ¢l. 28.2. Pravidel,

b) opakované vylouceni ze soutéze dle ¢l. 28.1. Pravidel,

C) nesportovni chovani spoc¢ivajici zejména v hrubych urazkach, vyhrizkach a zesmésnovani ostatnich
ucastnikt soutéze a divakid, v neuposlechnuti piikazu rozhod¢iho nebo potadatele, v poSkozeni
technického zatizeni, ve fyzickém napadeni druhého nebo vyvolani rvacky a/nebo v neposkytnuti
pomoci pii zranéni druhého nebo odmitnuti pomoci pti hledani jiného zavodnika,

d) machinace narusujici regulérnost soutéze,

e) opakované poruseni Pravidel a ostatnich norem AROB rozhod¢im,
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f) nespravny postup pii piestupu do jiného oddilu spocivajici v nedodrzeni ptrestupnich terminti a/nebo
v startu za jiny oddil v dob¢ pied vyfizenim piestupu,
g) provadéni neopravnénych zmén a zapist v prukazech AROB,
h) odmitnuti provedeni antidopingové zkousky a/nebo prokazany doping.
7.2. Provinénim oddilu, které je divodem k zah4jeni disciplindrniho fizeni je:
a) vcasné neodieknuti uspofadani soutéze prvniho stupné,
b) machinace naruSujici regulérnost soutéze,
C) nedostate¢né utajeni pii organizaci soutéze,
d) nedodrzeni ptestupnich termind.
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PRILOHA F — ORGANIZACNI A ZKUSEBNI RAD PRO ROZHODCI

1. VSeobecna ustanoveni

1.1. Rozhod¢i je ¢inovnik soutéZze ROB, ktery se podili na organizaci soutéze (zdvodu) a ktery rozhoduje v
ramci Pravidel na svéfeném useku.
1.2. Prava a povinnosti rozhod¢iho:
1.2.1. Rozhod¢i ma pravo:
a) byt jmenovan do funkce rozhod¢iho soutéze ROB podle dosazené kvalifikaéni tiidy,
b) na nahradu cestovného dle platnych ptedpist a na bezplatné ubytovani a stravovani na soutézi,
C) vyjadtit své odlisné stanovisko k rozhodnuti jiného rozhod¢iho na téze soutézi formou protestu (dle
¢l. 12.1. Pravidel) nebo formou stiznosti Radé¢ AROB.
1.2.2. Rozhod¢i je povinen:
a) znat Pravidla vCetné ptiloh a ostatni piedpisy souvisejici s ROB a fidit se jimi,
b) rozhodovat objektivné podle svého nejlepsiho védomi a svédomi,
c) dodrzovat pravidla slusného chovani,
d) piestupky proti Pravidlim neprodlen¢ oznamit hlavnimu rozhod¢imu,
e) absolvovat potiebna $koleni a zkousky.

2. Kvalifikaéni tiidy rozhodcich

2.1. Rozhod¢i ROB se zarazuji do téchto kvalifika¢nich ttid:
a) mezinarodni rozhod¢i,
b) rozhod¢i prvni tiidy (1. tfidy),
C) rozhod¢i druhé tiidy (I1. téidy),
d) rozhod¢i tieti t¥idy (II1. tfidy).
2.1.1. Mezinarodni rozhod¢i jmenuje na ndvrh Rady AROB Komise ARDF IARU.
2.1.2.  Rozhod¢im prvni tfidy se mize stat pouze rozhod¢i druhé ttidy, ktery zaroven:
a) dosahl v€ku nejméné 24 let,
b) ma nejméné Ctyfletou praxi v porfadani a rozhodovani soutézi ROB, z toho 2 roky na soutéZich
prvniho stupné,
c) slozil predepsanou zkousku.
2.1.3. Rozhod¢im druhé tfidy se mize stat pouze rozhod¢i treti tiidy, ktery zarovei:
a) dosahl véku nejméné 20 let,
b) ma nejméné dvouletou praxi v potfadani a rozhodovani soutézi ROB, z toho nejméné 1 rok na
soutézich druhého stupné,
c) slozil pfedepsanou zkousku.
2.1.4. Rozhod¢im treti tiidy se mize stat kazdy, kdo zaroven:
a) dosahl véku 18 let,
b) slozZil pfedepsanou zkousku.

2.2. Kvalifikaéni tfida rozhodciho je platnd po dobu 5 let od data potvrzeni organem, ktery je opravnén tfidu
potvrdit. Pfed uplynutim doby platnosti musi rozhod¢i pozadat ptislusny organ o prodlouzeni platnosti
(prolongaci). Prolongaci se platnost téidy prodluzuje na dalsich 5 let.

2.2.1. NejvySe kazdych 5 let je rozhod¢i povinen absolvovat alesponn dil¢i piezkouSeni z Pravidel,
nestanovi-li Rada AROB néco jiného.
2.2.2.  Nedojde-li k prolongaci, tfida se snizuje o jeden stupenn na dobu 5 let. Snizenou tfidu si musi

vvvvv

tato snizena tfida zanika.
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3.2.

3.3.

4.2.

4.3.

5.2.

5.3.

6.1.

Ndpravnd opatieni

Za prestupky proti Pravidlim, nesportovni chovani, nespravné rozhodovéani a za zpiisobené chyby
technického razu, které mohou mit vliv na regulérnost soutéze, 1ze rozhod¢imu ulozit tato napravna
opatieni:

a) nhapomenuti,

b) prezkouseni z Pravidel a dalSich souvisejicich piedpist,

C) pozastaveni ¢innosti rozhod¢iho az na 1 rok,

d) sniZeni tfidy rozhod¢iho o 1 stupen,

e) odejmuti tfidy rozhod¢iho.
Néapravna opatieni uklada na navrh hlavniho rozhodc¢iho nebo delegata anebo na navrh jiného tcastnika
soutéze sportovné-technickd komise jmenovand Radou AROB, pfipadné mize o napravném opatieni
komise rozhodnout i1 z vlastniho podnétu. Za ptestupek Ize ulozit pouze jedno napravné opatieni, kromé
ptezkouseni z Pravidel, které lze ulozit samostatné nebo vedle jiného napravného opatieni. K ulozeni
napravného opatieni podle ¢l. 3.1., pism. ¢) az ) je nutno pfizvat rozhod¢iho, jehoz se véc tyka.
Rozhodnuti o napravném opatieni se sdéluje pisemné. Rozhod¢i se miize proti rozhodnuti sportovné-
technické komise odvolat k Radé AROB, a to pisemné do 7 dnli od doruc¢eni rozhodnuti o napravném
opatieni. Rozhodnuti komise nema odkladny u¢inek. Rada AROB o0 odvolani rozhodne na svém
nejbliz§im zasedani a své rozhodnuti sdé€li rozhod¢imu pisemné. Proti rozhodnuti Rady AROB se jiz
nelze odvolat.

Prukaz rozhodéiho a evidence rozhodéich

Rozhod¢i ROB se prokazuje prikazem rozhod¢iho, ve kterém jsou uvedeny nasledujici Udaje:
a) jméno a piijmeni,
b) datum narozeni,
c) kvalifika¢ni téida a jeji evidenéni Cislo,
d) datum potvrzeni nebo prolongace, podpis a razitko,
e) podpis rozhod¢iho,
f) dalSi zaznamy.
Rozhod¢i ROB eviduje Rada AROB bez ohledu na jejich kvalifika¢ni tfidu, vedlejsi evidenci rozhod¢ich
si je povinen vést i oddil ROB.
Prikazy rozhod¢im vydava a potvrzeni véetné prolongace v nich provadi:
a) Rada AROB u rozhod¢ich prvni a druhé tiidy,
b) oddil ROB u rozhod¢ich tieti tiidy.

ZkuSebni komisar

Za ucelem provadéni zkousSek rozhod¢ich ROB jmenuje Rada AROB potiebny pocet zkuSebnich
komisafti, kteti provadéji zkousky z Pravidel a dalSich souvisejicich predpist:

a) V komisi jmenované Radou AROB u zkousek rozhodcich prvni tfidy,

b) samostatné v ostatnich ptipadech.
ZkuSebni komisaf miize v ramci své pusobnosti pienést pravo provadét zkousky rozhod¢ich treti tfidy na
jinou osobu, ktera je rozhod¢im minimélné druhé ttidy a je zplsobild zkousku provést. To jej nezbavuje
odpovédnosti za rozhodnuti o pfiznani kvalifikace rozhod¢iho treti téidy.
ZKkusebni komisaf absolvuje $koleni a zkousky v rozsahu stanoveném Radou AROB.

ZkouSky rozhodcich

ZkuSebni komisat (nebo komise) provadi zkousku znalosti téchto predpisi ROB:
a) Pravidla,
b) Soutézni tad,
c) Klasifikacni tad,
d) Pfestupni fad,
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e) Disciplinarni rad,
f) Smérnice pro stavbu trati,
g) Organiza¢ni a zkusebni fad pro rozhod¢i.

6.2. Zkouska se provadi formou:
a) ustniho pohovoru u zkousek rozhod¢ich treti tiidy,
b) pisemného testu a nasledného tstniho pohovoru u zkousek rozhod¢ich prvni a druhé tiidy.

6.2.1. Pfi Gstnim pohovoru voli zkuSebni komisaf otazky podle vlastniho uvazeni a sohledem na
kvalifika¢ni tfidu, o niz zkouSeny usiluje; otazky pro pisemné testy sestavuje zkuSebni komisaf
povéieny Radou AROB v nasledujicim sloZeni:

a) 15 otazek na znalosti Pravidel,
b) 5 otazek na znalosti predpisti uvedenych v ¢l. 6.1. pod pism. b) az g).

6.2.2. Kuspésnému slozeni zkouSky je zapotiebi slozeni vSech predepsanych ¢asti pro danou kvalifika¢ni
ttidu rozhod¢iho. O slozeni ustniho pohovoru rozhoduje zkuSebni komisat (komise), pro slozeni
pisemného testu je nutné:

a) spravné zodpovézeni alespon 12 otazek u zkousek rozhod¢ich druhé tiidy,

b) spravné zodpovézeni alesponi 16 otazek u zkouSek rozhod¢ich prvni tiidy.

6.2.3. Vzor pisemného testu:

OTAZKA — zakrouZkujte spravnou odpovéd® (0 a7 3 spravnych!) A B C
1. Kdo nepatii mezi ¢inovniky soutéze? stavitel trati tajemnik hlavni technik
2. Kdy je nejpozdé¢jsi termin pro ptihlaseni poradani soutéze na dalsi rok? 30. zari 31. fijna 31. prosince
3. Co musi byt vZdy uvedeno v propozicich soutéze? jména ¢inovnikt | soutézni kategorie termin ptihlasek
4. Kdo mize podat navrh na zruseni zavodu? hlavni rozhod¢i jury zavodu startér
5. Kolik ¢lent ma jury zavodu? 3 4 5
6. Ke kterym kategoriim lze zfidit elitni kategorii? M13 D16 M20
7. Jaké je povolena zakladni odchylka od ¢asu vitéze? 5% 10% 20%
8. Jaké minimalni vzdalenosti vysila¢ od sebe nikdy neplati na kratké trati? 300 m 400 m 500 m
9. Pii kterém MCR lze uréit povinnost v pofadi vyhledavani kontrol? dlouha trat’ sprint Stafety
10. Ve kterych zavodech lze stanovit vyménu mapy? dlouha trat’ sprint Stafety
11. Pfi kterych soutézich prvniho stupné trva vysilaci cyklus 5 minut? klasicka trat’ kratka trat’ dlouha trat’
12. Jaka je ptedepsana velikost lampionu pii zadvod¢ na kratké trati? 20%20 cm 30%30 cm 40x40 cm
13. Ktery koridor je vZdy tieba dodrzet? oboustranny startovni cilovy
14. Jak dlouho po zapadu slunce mize nejdiive odstartovat no¢ni zavod? 1 hodinu 2 hodiny 3 hodiny
15. Cim je vyzna&eno misto cile? cilovou ¢arou transparentem koncem koridoru
16. Kolik tituld Mistra CR 1ze b&hem roku maximalné ziskat v kategorii M20? 7 8 9
17. Kolik je minimdalni poéet zavodnikt v kat. pro zisk I11.VT z 1 zdvodu? neni uréen 3 5
18. Co vse uvadi na pfestupnim listku oddil, ze kterého zavodnik pfestupuje? razitko podpis slovni souhlas
19. Jaka je maximalni vyse penézité pokuty pro oddil? 1000 K¢ 5000 K¢ 10000 K¢
20. Jaka je maximalni doba pozastaveni ¢innosti rozhod¢iho? 1 rok 2 roky 5 let

6.3. Pfi netspéSném pokusu miize zkouSeny pozddat do 3 mésich Radu AROB o opakovani zkousky.
Opakovanou zkouSku provadi stejny zkuSebni komisaf (komise) v nejbliz§im mozném terminu dle

6.4.

rozhodnuti Rady AROB.

O vykonani zkousky rozhod¢iho vyrozumi zkusebni komisar (komise) ptislusny organ, ktery rozhod¢imu

vyda prikaz a potvrdi ziskanou tfidu rozhod¢iho.
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PRILOHA G — ORGANIZACNI A ZKUSEBNI RAD PRO TRENERY

1. VSeobecna ustanoveni

1.1. Trenérem ROB je vychovny pracovnik, ktery fidi tréninkovy proces sportovci v ROB s cilem dosédhnout
co nejvetsi sportovni vykonnosti u jednotlived i kolektivu.

1.2. Trenér pfi svém plisobeni na sportovce uplatiiuje potiebné formy a metody prace z oblasti pedagogicko-
psychologické, sportovné-technické, biologické a fyziologické s ohledem na vék a sportovni vyspélost
svych svéfencil.

1.3. Trenér je povinen absolvovat potfebna skoleni a zkousky, které jsou predpokladem jeho tispé$né prace.

1.4. Trenér méa pravo na odménu za vykonanou préci a na nihradu nutnych vydaji souvisejicich s jeho
pusobenim ve funkci trenéra, neni-li dohodnuto jinak.

Kvalifikacni ti'idy trenéri

2.1. Trenéii ROB se zarazuji do téchto kvalifika¢nich tfid:

a) trenér prvni tiidy (I. t¥idy),

b) trenér druhé tiidy (I1. tfidy),

C) trenér tieti tiidy (III. t¥idy),

d) cviditel.

2.1.1. Trenérem prvni tfidy se mize stat pouze trenér druhé tfidy, ktery zaroven:

a) dosahl véku nejméné 24 let,

b) ma nejméné Sestiletou praxi v tréninkové ¢innosti,

c) absolvoval Trenérskou skolu FTVS UK Praha a slozil pfedepsanou zkousku nebo absolvoval jiné
vysokoskolské vzdelani s aprobaci na trenérstvi nebo télesnou vychovu a doplnil si ho o vzdélani ze
specializace ROB.

2.1.2. Trenérem druhé¢ tfidy se mize stat pouze trenér tieti tiidy, ktery zarover:
a) dosahl véku nejméné 21 let,
b) ma nejméné tfiletou praxi v trenérské ¢innosti,
c) absolvoval Skoleni v rozsahu uvedeném v kapitole 6 a slozil pfedepsanou zkousku.
2.1.3. Trenérem tieti tfidy se miZze stat kazdy, kdo zaroven:

a) dosahl véku nejméné 18 let,

b) absolvoval Skoleni v rozsahu uvedeném v kapitole 6 a slozil piedepsanou zkousku.
2.1.4. Cvicitelem se mize stat kazdy, kdo zaroven:

a) dosahl v€ku nejméné 15 let,

b) ma zékladni znalosti o tréninkovém procesu a ovlada techniku ROB.

2.2. Kovalifikaéni tfida trenéra je platna po dobu 5 let od data potvrzeni organem, ktery je opradvnén tfidu
potvrdit. Pfed uplynutim doby platnosti musi trenér pozadat ptislusny organ o prodlouzeni platnosti
(prolongaci). Prolongaci se platnost tfidy prodluzuje na dalSich 5 let.

2.2.1.  Nejvyse kazdych 5 let je trenér povinen absolvovat $koleni a pfezkouseni, nestanovi-li Rada AROB
néco jiné¢ho. Pokud stanovené Skoleni a ptezkousSeni trenér neabsolvuje, mize mu byt tfida snizena,
ptipadné i zcela odejmuta.

3. Pritkaz trenéra a evidence trenéru

3.1. Trenéfi a cvicitelé ROB se prokazuji pritkazem trenéra, ve kterém jsou uvedeny nasledujici udaje:
a) jméno a piijmeni,
b) datum narozeni,
c) kvalifika¢ni tfida a jeji evidenéni ¢islo,
d) datum potvrzeni, podpis a razitko,
e) podpis trenéra,
f) zaznamy o Skoleni.
3.2. Treneéry prvni, druhé a tfeti eviduje Rada AROB, cvicitele eviduje oddil ROB.
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3.3.
4.
4.1.

Prikazy trenérim vydava a potvrzeni vcetné prolongace provadi Rada AROB.
ZkouSky trenéru
Za ucelem provadéni zkousek trenérit ROB jmenuje Rada AROB potiebny pocet zkuSebnich komisatt s
odpovidajici kvalifikaci, kteti provadéji zkousky:
a) V komisi jmenované Radou AROB u zkousek trenérti druhé tiidy,
b) samostatné u zkousek trenéru tieti tiidy.

4.1.1. Za zkousky trenéri prvni tfidy se povazuji zdvérecné zkousky Trenérské skoly FTVS UK Praha se

specializaci ROB nebo vSechny naleZitosti zavérecné zkousky jiného vysokoskolského vzdélani
s aprobaci na trenérstvi nebo télesnou vychovu véetné zkousek ze specializace ROB.

4.1.2. Zkouska trenérii druh¢ a treti tfidy se provadi formou ustniho pohovoru. Zkusebni komisaf(i) voli

otazky podle vlastniho uvazeni a s ohledem na kvalifika¢ni tfidu, o niz zkouSeny usiluje. Podle
znalosti zkouseného se rozhodne, zda vyhovél nebo nevyhovél

4.1.3. Cvicitel absolvuje pouze pohovor, kterym prokaze zakladni znalosti o tréninkovém procesu

4.2.

4.3.

5.2.

5.3.

a o0 technice ROB. Pohovor provadi trenér oddilu s platnou tfidou trenéra ROB.

Pfi netspésném pokusu muze zkouSeny pozadat zkuSebniho komisafe (zkuSebni komisi) o opakovani
zkousky. Zkousku Ize opakovat nejdiive po uplynuti 2 mésici od predchozi netspésné zkousky a
opakovanou zkousku provadi stejny zkuSebni komisai (zkuSebni komise). V ptipadé, ze zkouSeny
opétovné nevyhovi u zkousky, je povinen absolvovat nové Skoleni a teprve poté pozadat o provedeni
zkousky.

O vykonani zkousky trenéra vyrozumi zkuSebni komisaf (zkuSebni komise) pfisluSny organ,
ktery vyda trenérovi pritkaz a potvrdi tfidu trenéra.

Piechodna ustanoveni

Kvalifikaéni tfidy trenéri potvrzené Radou AROB do vydani tohoto ptfedpisu se povazuji za platné a
potvrzené v souladu s timto pfedpisem a vztahuje se na n¢ ustanoveni ¢l. 2.2. a navazujicich.

Rada AROB muze na zdkladé pisemné zadosti trenéra prominout podminky uvedené v ¢l. 2.1.1., pism.a)
a b), pokud jsou dany predpoklady pro kvalitni trenérskou praci.

Rada AROB mtize na zaklad¢ pisemné zadosti trenéra uznat pro zafazeni do prvni kvalifikacni tfidy i jiné
vysokoskolské vzdélani s télovychovnym zaméfenim, pokud trenér spliiuje ostatni podminky a slozil
zkousku ze specializace ROB.

Rozsah Skoleni trenéri druhé a tieti tiidy

Jednou z podminek pro ziskani kvalifikace trenéra ROB druhé nebo tieti tfidy je absolvovani $koleni
0 nasledujicim rozsahu a obsahu:

OBSAH SKOLENI POCET HOD. Il. TRIDA | POCET HOD. Ill. TRIDA
1. Sportovni trénink 4 6
Uvod do sportovniho tréninku 1 1
Sportovni trénink — systém 1 1
Pohybové schopnosti a dovednosti 1 2
Sportovni trénink — proces 1 2
2. Pedagogika sportu 1 2
3. Psychologie sportu 2 4
Psychologicka ptiprava 1 2
Mentalni trénink 1
Psychologicka diagnostika 1 1
4. Anatomie, fyziologie 3 &)
Zaklady anatomie svall a kosti 1 1
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Zaklady fyziologie zatéze

ZatiZzeni, Unava, zotaveni

Zaklady zat€zové diagnostiky

5. Prvni pomoc, prevence urazi

Prvni pomoc — teorie

IPrvni pomoc — praxe

||Doping

l6. Hygiena, vyziva, regenerace

||Hygiena sportu, vyZiva

PR RRR|w|-

Regenerace

7. Orienta¢ni priprava

[N

8. Sportovni management

[EEN

Sportovni management

[EEN

Pravni aspekty managementu

Rl (NN Rr (N RN R RN |-

0. Specializace ROB

N
o

w
o

9a. Technika zamérovani

Technicka ptiprava — teorie

Technickd ptiprava — praxe

Zaklady Sifeni vin

Ob. Taktika

Organizacni struktura a za¢lenéni ROB

Takticka piiprava — kaucovani

Taktickd ptiprava dlouhodoba

9c. Pravidla ROB

||Pravid|a

IMezinarodni pravidla

9d. Vedeni tréninku

Sportovni trénink déti a mladeze

NINFPIRPININPIRP[RIPIN(FPA~

Sportovni trénink dospélych

Sportovni trénink vrcholového sportovce

RPN IFRPINIOININ|IFP|OIFRPW]F |01

9e. Cviceni a praktické priklady

[EEN
o

Zimni ptiprava venku

Zimni pfiprava v t€locviéné

Streé¢ink

Instalace vysilact

Stavba zavodu

Atleticka abeceda

Azimut v ROB

9f. Technicka zarizeni ROB

Fyzikalni zaklady technickych zatizeni

Udrzba technickych zatizeni

10. Zkousky

I N I R R

RN (N R (RN

Celkem

w
~

(62}
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